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 چکیده 

آسیب  از  یکی  و  افغانستان  گذشته  اقلیمی  تغییرات  مطالعه،  این  در  است.  اقلیمی  تغییرات  برابر  در  کشورها  پذیرترین 

های رگرسیون بررسی شده است. متغیرهای اقلیمی  در افغانستان با استفاده از تحلیل  2۱۰۰های آینده آن تا سال  بینیپیش

دهد که میانگین اند. نتایج نشان میمورد مطالعه قرار گرفته (CMIP6) نیتحت سناریوهای مختلف بر اساس مدل اقلیم جها

گراد افزایش یافته است، در حالی که میزان بارندگی کاهش  درجه سانتی  ۱.۸2۷تاکنون به میزان    ۱9۶۰دمای افغانستان از سال  

پیش نشان میبینییافته است.  آینده  برای  بها  اساس سناریوهای مختلف،  بر  که  بین  دهد  دما  درجه   ۵.9۱تا    ۰.۷۵یشینه 

گراد تغییر خواهد کرد. تغییرات بارندگی بر اساس سناریوهای ارائه  درجه سانتی  ۵.۶۴تا    ۰.۵۱گراد و کمینه دما بین  سانتی

دهد. در این راستا، اقدامات سازگاری برای حفظ تولیدات زراعتی، کاهش  شده، وضعیت بسیار نامشخصی را نشان می

پذیری سیستم زراعتی در برابر تغییرات اقلیمی در افغانستان پیشنهاد شده است. علاوه بر  و افزایش انعطاف  پذیریآسیب 

نیازمند سرمایه و  است  سیاسی  و  اقتصادی  اجتماعی،  ابعاد  دارای  اقلیمی  تغییرات  با  سازگاری  توجهی  این،  قابل  گذاری 
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Abstract 

Afghanistan is one of the most vulnerable countries to climate change. The past and projected 

future  (up to the year 2100) climate change in Afghanistan has been analyzed through regression 

analyses. The  salient climate variables were studied under different scenarios using the updated 

version of global climate models (CMIP6). The average temperature in Afghanistan has risen by 

1.827°C since 1960, and precipitation has decreased during the time of study in the country, but not 

significantly; however, the precipitation is heterogeneous across the country. The future projection 

of the maximum temperature will vary from 0.75 to 5.91 °C, and the minimum temperature increase 

will vary from 0.51 to 5.64°C under different scenarios. The precipitation shows a very uncertain 

status in the given scenarios. Unless action is taken, climate change will pose even bigger threats 

to crop production and food security  in Afghanistan. Adaptation measures are required to sustain 

agricultural productivity, reduce vulnerability, and enhance the resilience of the agricultural system 

to climate change. Adaptation to climate change also has social, economic, and political 

dimensions, which require significant investments. 
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 مقدمه 

افغانستان و همچنین کشورهای همسایه را تحت تأثیر قرار داده  پی هم  بدینسو خشکسالی    2۰۰۰از سال  

(. همچنین کثرت وقایع و شدت پدیده های اقلیمی نادر  Lioubimtseva and Henebry, 2009) است

 Kheiri et)رو به افزایش است افغانستان و منطقه  هات گرم و سرد در اینسیل، جبه مانند خشکسالی، 

al.,2012.)    درجه تا    29افغانستان در مناطق نیمه خشک جهان قرار دارد، از نظر جغرافیایی تقریباً بین

 Safi)  درجه طول شرقی در منطقه آسیا مرکزی واقع شده است   ۷۵درجه تا    ۶۰درجه عرض شمالی و    ۳9

et al., 2024  بندی ایکولوژیکی که توسط صندوق جهانی حیات وحش ارائه شده (. بر اساس منطقه

(. افغانستان زمستان مرطوب  Aich, 2017شود)است، افغانستان به پنج منطقه مختلف اقلیمی تقسیم می 

. (Omerkhil et al., 2020دارد )  تا فبروری( و تابستان گرم و خشک )جون تا اگست( و یخبندان )نومبر

دلیل وابستگی زیاد به زراعت وحساسیت بیشتر به اقلیم در برابر تأثیرات تغییرات اقلیمی  افغانستان به 

میلی متر    ۵۰میلی متر در شمال شرقی و زیر    ۱۰۰۰بسیار آسیب پذیر است. میزان بارندگی سالانه بین  

(. تحقیقات بسیاری (Aliyar and Esmailnejad,2022 جنوب )منطقه بیابانی خشک( متغییر است  در

نشان داد است که درجۀ حرارت  و بارندگی در افغانستان در حال تغییر است. تغییرات بارندگی اثرات 

مستقیمی بر منابع آب، زراعت، جنگلات، ایکوسیستم، منابع طبیعی، پوشش نباتی و آب آشامیدنی  

و مقدار آن و تغییرات درجه حرارت   بارندگیوضعیت  ( تغییرات در  Cannarozzo, et al., 2006دارد )

بیولوژیکی و ، خاک، رن نباتاتبر رشد   مواد عضوی  آف و فرسایش، دوران عناصر، شوری، تنوع 

تاثیر تغییرات  . نباتات و حیوانات تحت  (IPCC, 2007; Verchot et al., 2007) ګذاردتاثیر می خاک  

ترین درجه حرارت و وضعیت بارندگی درجه حرارت، کم  گیرند، زیرا تغییرات بلندتریناقلیمی قرار می 

 یقتواند از طر(. تغییرات اقلیمی می Ahmed, et al., 2022رساند)های زراعی آسیب میبه همه سیستم

،  تغییرات در منطقه مناسب برای رشد تولید غلات للمی، مانند  مختلف بر تولیدات زراعتی تأثیر بگذارد

 ,.Kassaye et al., 2021; Lassa et al)  تغییر نیازهای آبی نباتات زراعتی  تغییر نرخ پرورش حیوانات،

فیصد و بطور خاص در کشورهای در    ۱۶گرمایش جهانی حاصلدهی نباتات در مقیاس جهانی    (.2015

 (. FAO, 2012) کاهش خواهد دادفیصد  2۱.۳حال توسعه 

کند می  ها را تسریعشود و پیری برگ گندم می افزایش درجه حرارت باعث کاهش موثریت فتوسنتیز در  

(Feng, et al., 2014; Madhukar et al., 2021)  درجه حرارت بالاتر همراه با بارش کم باعث تسریع  .

در حین گلدهی  غلات  و افزایش مصرف آب  عناصر  رشد نباتات، نقصان دانه، کاهش موثریت مصرف  

. درجه حرارت بلند از کاشت تا پختگی رشد نباتات را محدود کرده و دوران نمویی شودمی و پختگی  
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تر شدن در طی ذخیره سازی منجربه پیری زودتر و کوتاه  کند. کمبود شدید آبو حاصل را کوتاه می

  ۱فصلی به اندازه  (. عملکرد دانه غلات به افزایش درجه حرارت  Asseng, 2019شود ) فصل نمو می

(.  Naylor et al., 2007; Hatfield et al., 2011کاهش می یابد )  فیصد  ۱۰تا    ۴.۱گراد بین  درجه سانتی

گراد در طول دوره نمویی گندم، حاصلات و طول  درجه سانتی   ۴تا    2  افزایش درجه حرارت اوسطی

تغییرات  (.  Yau et al., 2011دهد )کاهش می روز    ۴۰تا    ۳و  فیصد    ۴۰تا     ۳.۵  دوره رشد را به ترتیب از

و تقاضای   دسترسیدهند که  را افزایش می   احتمالیبارندگی که احتمالاً تبخیر و تعرق  درجه حرارت و  

تأثیر قرار گیرد )را  آبیاری  به   بالا  (.  Aryal et al., 2019تحت  موثریت  باعث کاهش  درجه حرارت 

طور قابل  بهبارش کم  شود.  می شود، زیرا گرمایش منجربه تبخیر و تعرق بیشترمی (WUE) مصرف آب

سیستم   نباتاتفیزیولوژیکی    وظایفبر  مالاحظه   در  شده  کشت  کشت  می   للمیهای  . گذارد تأثیر 

نیترو   موثریت از  تأثیر    جناستفاده  بالا  تحت  حرارت  خشکسالی  درجه  شرایط  قرار  و 

 (. Madhukar et al., 2021)گیردمی

اقیانوس و  زمین  )ناسا( درجه حرارت درجه حرارت جهانی  امریکا  ملی هوانوردی و فضایی  اداره  ها 

گرم تر شده  2۰۱۸تا  ۱۸۸۰های گراد بین سالنتی درجه سا ۱.۳۵ها تقریباً جمعي پوش زمین و اقیانوس 

اقلیم  (.   NASA, 2019; Lal, 2010)  است تغییرات  دولتی  بین  هیئت  ارزیابی  گزارش ششمین  طبق 

(IPCC AR6)( 2۰2۰-2۰۰۱، اوسط درجه حرارت جهانی در دو دهه اول قرن بیست و یکم  ) به حدود

سانتی   ۰.99 )درجه  سانتی ۰.۸۴-۱.۱۰گراد  است.   گرادرجه  رسیده  صنعتی  ماقبل  سطوح  از  بالاتر  د( 

 های طبیعی اقلیمی جهانی مانند نوسانات جنوبی چند ساله انسوپارامترهای اقلیمی تحت تأثیر سیستم

(ENSO)  ګرفته اندقرار(Collins et al., 2010 .) 

به اتمسفیر و تأثیرات انسانی دیگر نیز بر شرایط  (GHGs) عوامل انسانی مانند انتشار گازهای گلخانه ای 

در آینده، احتمالاً غلظت    (.Betts et al., 2011)ګذاشته است  یی تأثیر  اقلیمی در سطح جهانی و منطقه 

2CO   سریع برابر  چهار  از  حدود  )  ۵۰تر  یابد  افزایش  گذشته  کاربند  Parker,2004سال  غلظت   .)

از  دای تا سطح  قبل    ppm  280اکساید اتمسفر  افزایش    2005در سال    ppm  380از انقلاب صنعتی 

یافت    ppm  970-540به    2100تا سال    2COشود که غلظت  بینی می یافت، پیش  که  افزایش خواهد 

بینی  پیش  (IPCC) پنل بین دولتی تغییرات اقلیمی   (.Orlov,  et al., 2021شود )بیشتر    منجربه گرم شدن

گراد  درجه سانتی   ۶تا    ۳و یکم، اوسط درجۀ حرارت سطح جهانی    کرده است که در پایان قرن بیست 

را در سیستم اقلیمی جهانی  جدی  تغییرات  بالا خواهد شد که  فیصد    ۱۴تا    ۱2یابد و بارندگی  افزایش می

 (.IPCC, 2018قرن بیست و یکم ایجاد خواهد کرد)در 
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بودجه ملی اش را عواید داخل تامین    اقتصاد افغانستان وابسته به زراعت بوده  و این کشور نمی تواند

افغانستان از نظر آسیب پذیری تأثیرات تغییرات اقلیمی جهان در رتبه ششم قرار  (.  Safi,2023) نماید

طور چشمگیری  درجه حرارت در افغانستان به ، متوسط  ۱9۵۰(. از سال  Aghapour et al., 2020دارد )

سال    ۳۰درصد در    2۵افزایش یافته است، بسیار بالاتر از اوسط جهانی، و رویدادهای بارندگی شدید تا  

یافته است  افزایش  اوسط جهانی گرم شده  Bove, 2021) گذشته  برابر  افغانستان دو  از  (. بخش های 

پیش  و  اقلیم  تغییر  ارزیابی  برای  افغانستان، حداقلاست.  در  آینده  و   بینی  و حداکثر درجه حرارت 

 .های برجسته تغییر اقلیم مورد مطالعه قرار گرفته استعنوان شاخصبارندگی به

( ارزیابی آسیب پذیری سکتور زراعت افغانستان در  ۱اهداف این تحقیق بطور خصلاص عبارتند از: )

تغییر متغییرهای اقلیمی بالای ( تثبیت اثرات  2های اقلیمی، )برابر تغییرات اقلیمی با تحلیل ارقام شاخص

کارها و استراتیژی های مقابله با تغییرات اقلیمی برای کاهش خطرات ( معرفی راه۳نباتات مهم غذای و )

 و تضمین پایداری و انکشاف سکتور زراعت برای امرار معیشت مردم افغانستان.  

 تحقیق  مواد و روش 

  ریګرشن یا ګرایش های  ده در افغانستان از طریق تحلیل آین  آن برای  بینی تغییرات اقلیمی گذشته و پیش 

  اقلیمی مانندهای  شاخص  (۱9۶۰-2۰22)شصت و سه ساله  ارقام    ،ساده و چندگانه تحلیل شده است

برای یافتن حاصلات  و    اوسط درجه حرارت،  ترین درجه حرارتکم،  بلندترین درجه حرارتبارندگی،  

اثرات   و  تحلیل  های  سال تغییرات  حال  و  استگذشته  مانند های  شاخص،  متعاقباً   .ګردیده    اقلیمی 

تغییرات  بیني پشبرای اوسط درجه حرارت ، ترین درجه حرارتکم،  بلندترین درجه حرارتبارندگی، 

پیش زیاد  و  متوسط  کم  صفر،  انتشار  ؛  (، تحت سناریوهای مختلف2۱۰۰)تا سال  آیند   ها بینی برای 

معرفی   (IPCC) اقلیمی پنل بین دولتی تغییرات  که ذریعه   (CMIP6) جهانی لیم  اقمدل  مطابق جدیدترین  

-2۰۸۱مدت )  طویل المد( و  2۰۶۰-2۰۴۱(، میان مدت )2۰۴۰-2۰2۵ای کوتاه مدت )شده است، بر 

 .فته استقرار گر  تحلیل و ارزیابیمورد ، ( 2۱۰۰

مستقل است. در این مطالعه،    تحلیل رگرسیون روش مفید برای تحلیل رابطه بین متغییرهای وابسته و

با   جواری(  و  برنج  مزروعی)گندم،  نباتات  عملکرد  بین  رابطه  تعیین  برای  چندگانه  ریگرشن  تحلیل 

بطوری است؛  شده  مطالعه  اقلیمی  بحیث    وابستهکه  متغییرهای  اقلیم  های  فکتور  و  مستقل  متغییر 

برای  متسقل  متغییرهای   ساده  ریگرشن  از  است.  گرفته شده  نظر  در شاخصمد  تغییرات  های  تحلیل 

اوسط درجه حرارت در زمان  ،  ترین درجه حرارتکم،  بلندترین درجه حرارتبارندگی،  اقلیمی چون  
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بیني آینده کار ګرفته شده است. ارقام مطالعه حاضر از بانک جهانی و سازمان زراعت پشبرای  ګذشته و  

 و خوراکه ملل متحد اخذ ګردیده است. 

 تحليل نتايج 

 . درجه حرارت  ۱

شناسی   اقلیم  می بیشینه  کم نشان  و  حرارت  درجه  بلندترین  اوسط  که  حرارت  دهد  درجه  در  ترین 

اوسط گراد بوده است.  درجه سانتی   ۴.۸  گراد ودرجه سانتی  ۱9.9به ترتیب    ۱9۶۱افغانستان در سال  

درجه    ۶.۱گراد و  درجه سانتی   2۰.9به    2۰۰۰در سال  ترین درجه حرارت  بلندترین درجه حرارت و کم

. الف(-۱-کلشه است )گراد رسیددرجه سانتی   ۷.۳و    2۱.۶  به    2۰22گراد افزایش یافت و در سال  سانتی

در سال  افزایش سریع    ۱9۶۰که از سال فرضي    دهدروند سریع تری را نشان می ترین درجه حرارت  کم

گراد درجه سانتی   ۷از    2۰۱۸در سال  سیر صعودی  ادامه  ه است، با  عبور کرد  گرادسانتی درجه    ۶از    ۱999

می  اضاف  مدت  ګرددهم  این  در  حرارت  کم سال(    ۶2)زمان  .  درجه  درجه    ۰.۰۳۱9سالانه  ترین 

است نه به یافته افزایش  نیزبلندترین درجه حرارت افزایش یافته است. به این ترتیب پیوسته گراد سانتی

بلندترین درجه  .  ایش یافته استافز گراد  درجه سانتی   ۰.۰2۳۴،  سالانه  ترین درجه حرارتکمسرعت  

افغانستان پیشنی  اواخر قرن بیست و یکم در  اقلیمی  پیامدهای تغییرات  ترین درجه حرارت  حرارت و کم

   (.IPCC, 2007) شده است

گراد  درجه سانتی   ۱2در آن زمان به  افغانستان در آغاز دهه شصت افزایش یافت،  اوسط درجه حرارت  

. ه استطور مداوم به افزایش ادامه دادو به  صعود نمودگراد  درجه سانتی  ۱۴به    2۰۱۰و در سال    رسیدمی

در طول زمان مطالعه ترین درجه حرارت  بلندترین درجه حرارت و کمدهد که  نشان می  واضحنتایج  

 .ج(  (۱) )شکلطور ناگهانی افزایش یافته استبه

پیش  آیندۀ درجه حرات؛  برای  اقلیمی  ، ترین درجه حرارتکم،  بلندترین درجه حرارتبینی شرایط 

گردد که تحت سناریوهای مختلف تحلیل  میسال بالغ    ۷۶که به    2۱۰۰تا سال    اوسط درجه حرارت

  2۰.۵و  ۱9.۸به ترتیب    2۱۰۰و    2۰2۵درجه حرارت برای سال  بلندترین  . اوسط سالانه  ګردیده است

ساتنیدر  )جه  سناریوی  تحت  پیشSSP1-2.6گراد  قرن  (  اخیر  تا  که  است  گردیده  درجه   ۰.۷۶بینی 

( بلندترین درجه حرارت تا  SSP5-8.5حسب سناریوی)که  دهد، درحالیگراد افزایش را نشان میسانتی

 گراد درجه ساتنی    2۵.۸9به    2۱۰۰گراد خواهد رسید و الی سال  درجه ساتنی    ۱9.9۳به    2۰2۵سال  

ګراد نسبت به  درجه سانتی    ۵.9افزایش خواهد یافت که مطابق آن بلندترین درجه حرارت در افغانستان  
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یافت. هم افزایش خواهد  ( اوسط  SSP3-7.0( و )SSP2-4.5چنان مطابق سناریوهای ) وضعیت فعلی 

( 2)ګراد نسبت به وضعیت فعلی افزایش خواهد یافت)شکلسانتی   ۳.9و    ۱.9بلندترین درجه حرارت  

 ج(.  

 

 

 

 الف( ۱)شکل ب ( ۱)شکل
 

 ج ( ۱)شکل

   اوسط درجه حرارت  -بلند ترین درجه حرارت و ج -پاین ترنی درجه حرارت(، ب-وضعیت درجه حرارت )الف ( ۱)شکل

سال    ۷۶دهد که تحت سناریوهای مختلف طی  ترین درجه حرارت نیز وضعیت صعودی را نشاند میکم

 (SSP1-2.6)ترین درجه حرارت حسب سناریو های متفاوتی افزایش خواهد یافت. کمآیند  به مقیاس

  ۰.۵که   تغییر خواهد کرد  2۱۰۰ګراد تا سال درجه سانتی  ۷.۳به   2۰2۵ګراد در سال  درجه سانتی   ۶.۷از 

بینی  ترین درجه حرارت مطابق مودل پیش دهد. به همین قسم، کم ګراد افزایش را نشان میدرجه سانتی 

درجه ساتنی ګراد تغییر خواهد    ۱2.۵به    ۶.۸ترین درجه حرارت از  ( کمSSP5-8.5شده تحت سناریویی)

( و  SSP2-4.5سناریوهای )  چنان مطابقګردد. همګراد طی زمان مذکور بالغ می درجه سانتی   ۵.۷کرد که  
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(SSP3-7.0کم )  ګراد افزایش را خواهد درجه سانتی  ۴الی    ۱.9ترین درجه حرارت مطابق مودل به ترتیب

 الف(.  ( 2)یافت)شکل

های مورد مطالعه  باشد نیز طی سال ترین درجه حرارت می اوسط درجه حرارت که اوسط بلندترین و کم

  ۱۳.9به    2۰2۵ګراد در سال  درجه سانتی   ۱۳.۳رجه حرارت از  دهد. اوسط دسیر صعودی را نشان می 

  ۰.۶تغییر خواهد یافت که مبین افزایش    (SSP1-2.6)تحت سناریوی    2۱۰۰ګراد در سال  درجه سانتی 

باشد، مطابق این سناریو درجه حرارت بطی خواهد  سال آینده می  ۷۶ګراد در مدت زمان  درجه سانتی

( اوسط درجه حرارت  SSP5-8.5بود. اما، در صورت ادامه وضعیت فعلی در جهان یعني سناریوی )

درجه   ۵.9ګراد تغییر خواهد کرد که به اساس آن  درجه سانتی   ۱9.۳ګراد به  درجه سانتی   ۱۳.۴افغانسان از  

 ب(. ( 2)یابد )شکله حرارت افزایش می ګراد اوسط درجسانتی

     
 

 الف (  2)شکل ب(  2)-شکل
 

 ج(  2)شکل

بلند ترین    -پاین ترنی درجه حرارت(، ب-های مختلف)الفحسب سناریو  2۱۰۰بینی درجه حرارت تا سال  پیش  2-شکل

 اوسط درجه حرارت    -درجه حرارت و ج
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  اوسط درجه حرارت،  ترین درجه حرارتکم،  بلندترین درجه حرارتبارندگی،    اقلیمی شاملمتغییرهای  

به این معنی است    .ګردیده استگذشته و حال تحلیل  های  سالبرای یافتن تغییرات و اثرات  حاصلات  و  

افغانستان تحت سناریوهای مختلف  یافتهم   که درجه حرارت در  افزایش خواهد  مخصوصاً  ،  چنان 

 )پاین ترین درجه حرارت(. زمستانیدرجه حرارت 

 بارندگی    . 2

تاثیر می  اقلیمی تحت  تغییرات  اثر  از  که  بسیار مهم است  اقلیمی عامل  متغییر  بحیث  و بارندگی  آید 

را جدی  می   مشکلات  غیره  و  صحت  اقتصاد،   صنعت،  طبیعی،  منابع  زراعت،  طیمتوجه   نماید. 

است. شاخص بارندگی در   گرفته اقلیمی قرار تغییرات تأثیر بارندگی افغانستان تحت  قبل رژیم  هایسال

  ۳۳2.۳۱بسیار متغییر بوده است. طی سال مطالعه اوسط عمومی  (  2۰22-۱9۶۰ګذشته )  ۶۳افغانستان در  

اختلاف داشته    2۰۱.9۵ملی متر تا    ۴29.۸۱چنان بارندګی در این زمان  ملی متر تثبیت ګردیده است. هم 

  ۱99۱ملی متر در سال  +  9۷.۵و  (  ۱9۷۱ملی متر )  -۱۳۰.۳۶به اساس آن از اوسط عمومی بین    و    است

 (. ۳-دهد)شکلانحراف نشان می

 
 درجه انحراف بارندګی از اوسط زمان مطالعه  (۳)شکل

تغییرات اقلیمی رژیم بارندگی افغانستان را تحت تاثیر قرار داده است، بعضی مناطق کشور شاهد افزایش  

بارندگی بوده و در بعضی مناطق بارندگی کاهش یافته است. به اساس نتایج تحقیق حاضر اوسط عمومی  

ملی    ۰.۰۷بطور اوسط سالانه   سال کاهش یافته است که    ۶۳ملی متر در مدت زمان    ۴.۶بارندگی کشور  

دار یا  دهد که این مقدار کاهش معنی دهد، تحلیل ریګرشن یا ګرایش نشان می متر کاهش را نشان می 

  (.۴-شکلقبلی نیز مبین کاهش بارندگی عمومی کشور بوده است) تحقیقات مشهود نیست. اکثر 
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 سال ګذشته  ۶2وضعیت بارندګی کشور طی  ( ۴)شکل 

دهنده وضعیت بسیار متفاوت و متحول است.    های آیند نشان بارندګی افغانستان برای سالبینی  پیش 

ـ ملی متر  ۱۷.۳ملی متر افزایش و     ۴۴.9مطابق چهار سناوریویی ممکنه  (  2۱۰۰بارندګی تا اخیر قرن )

( سقف  SSP5-8.5یی)ضعیت فعلی انشتار گازات گلخانهمۀ و کاهش را متقبل خواهد شد. در صورت ادا

تا   افغانستان  کاهش    ۱۷.۳بارندگی  متر  هم ملی  یافت.  گازات  خواهد  انشتا  تنزیل  صورت  در  چنان 

به  SSP1-2.6یی)گلخانه آن  مقدار  که  میبابد  کاهش  بارندگی  مقدار  می۱۴.۱(،  متر  اما ملی  رسد. 

یی به سطح متوسط ګاهش  ( انتشار ګازات ګلخانهSSP3-7.0( و )SSP2-4.5درصورت، سناریوهای )

در کل بارندګی    ملی متر افزایش خواهد یافت.  ۴۴.9و    ۱2.۶خواهد یافت بارندګی به ترتیب به اندازه  

از همین سبب موجب ابهام و کاهش    ،کندبا ګذشت دهه تغییر جهت تنزیلی و صعودی را تجرب می

گ  در  بینی آن شده است.دقت در پیش  به  مسایل به خاص توجه های آیندهذاری سالپلان  مربوط 

  .( ۵)شکلباشدمی بارندگی ضروری
  

 حسب سناریوهای مختلف   2۱۰۰بینی بارندګی تا سال پیش (۵)شکل

 
 

300

320

340

360

380

400

2 0 2 0 2 0 3 0 2 0 4 0 2 0 5 0 2 0 6 0 2 0 7 0 2 0 8 0 2 0 9 0 2 1 0 0
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 اقلیمی بالای حاصلات نباتات مزروعی تغییرات  اثرات  .  ۳

مز  نباتات  بالای  اقلیمی  متغییرهای  اثرات  مطالعه  گندم،  ر برای  در  وعی  افغانستان  در  برنج  و  جورای 

دهد های ریګرشن یا ګرایش چندگانه کار کرفته شده  است. نیایج نشان می شصت سال گذشته از تحلیل 

(  1.162که درجه حرارت پاین بالای حاصلات اثرات مثبت داشته است که هر کدام به ترتیب تا سقف )

بالا   درجه حرارت  قسم  همی  به  است.  بارندګی  بوده  داشتهو  منفی  تاثیر  گندم  حاصلات  اثر برای   ،

. بلندترین درجه حرارت  و اثر درجه حرارت بالا غیر منعی دار بوده است  ( -۰.۳۸۱)بارندګی معنی دار  

لات جواری را  صبالای حا( و پاین ترنی درجه حرارت 0.143بالای جواری اثر مثبت معنی دار داشته )

(. نبات برنج در  0.354-دار متاثر ساخته است؛ اثرات منفی داشته است )بشکل قابل ملاحضه و معنی 

های نتایج  هیچ متغییر اقلیمی قرار نگرفته است، زیرا تمامی مولفه  تحتافغانستان در مدت زمان مطالع  

 . (۱)جدول دار را نشان داده استغیر معنی 

 رشن چندګانه  ضرائیب ریګ  (:۱جدول )

 برنج جواری  گندم متغییرهای اقلیمی

 0.015 0.037 - **0.381 بارندگی

 
(2.۸-)  (0.75) 0.7) ) 

 0.015 **0.354- 1.162 باین ترین درجه حرارت

 
2.7)** ) -5.31) ) 0.52) ) 

 0.013 *0.143 0.319- بالاترین درجه حرارت

 
-0.51) ) 1.93) ) 0.41) ) 

 1.84 -0.53 -0.155 (yثابت )

 
0.22) ) -0.41) ) -0.27) ) 

 0.360 0.613 0.093 (R-squaredضریب تعیین ) 

 0.326 0.593 0.044 (R^2 adjustedضریب تعیین تعدیل شده )
 

( در طول بهار ممکن بالای رشد زودهنگام نباتات زمستانه  ترین درجه حرارتپاین درجه حرارت بالاتر )

نتیجه منجربه ازدیاد ګندم  منجمله   تقویت کند، خطر خسارت سرمای طویل را کاهش دهد و در  را 

 نیز عین نتایج را از تحقیق بالای گندم یافته اند. 2۰۱۳در سال سومر محصولات بالاتر شود. 

گاز کاربن دای اکساید بالای حاصلات نباتی اثر مثبت داشته باشد  اثرات تغییرات در درجه حرارت و  

که  میگذارد  بالای حاصلات  مستقم  غیر  تاثیر  متغییرهای  این  در  تغییرات  اما  است،  مستقیم  تاثیر  که 

مطالعه انجام شده در ازبکستان همسایه شمالی افغانستان    .افغانستان از همین ناحیه متضرر خواهد شد

درصد افزایش    2۵دهد که تقاضای آب آبیاری احتمالا تا اواسط قرن تا  نشان می   صورت گرفته است
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درصد در عین زمان کاهش خواهد یافت که در    ۴۰تا    ۳۰تواند تا  خواهد یافت و دسترسی به آب می

 (.  Reyer et al.,2015تقلیل می یابد)فیصد  2۵تا  ۱۰نتیجه آن حاصلات زراعتی 

که برای تولید یک تن غلات، شود، بطوریولات زراعتی محسوب می آب شرط لازم برای تولید محص

های توافقی و ساگاز  (. درصورت تطبیق نکردن فعالیت Singh et al., 2019تن آب نیاز است )۱۰۰۰

تا سال   نیاز آبی غلات  ایران    ۴۰تا    ۳۰حدود    2۰۳9پذیر،  یافت و در کشور  افزایش خواهد  درصد 

دلیل کمبود شدید منابع آب،  افزایش خواهد یافت. با گرم شدن کره زمین بههمسایه غربی افغانستان  

 (. Karimi et al., 2018شود)بینی می کاهش حاصلات پیش 

 استرتیژی های توافق پذیری زراعت در برابر تغییر اقلیم  

شود. توافق  تند که برای کاهش آسیب های ناشی از تغییرات اقلیمی انجام می توافق پذیری اقداماتی هس

های اقلیمی، توافق پذیری در تغییرات اقلیمی از  ها در برابر چالشپذیری یعنی تنظیم و تعدیل سیستم

 های سازگارانهها و استراتیژیدو جهت مهم است، در کاهش اثرات تغییرات اقلیم آینده و دانستن گزینه 

های سازگارانه شامل مقررات فعالیت  (.Prabhakar and Shaw, 2007)برای مقابل با تغییرات اقلیمی

های وارده از حواث طبیعی، ارزیابی تأثیر  مختلفی مانند کاهش اثرات مضر بر خاک، احیای آسیب 

تلاش برای   های بیولوژیکی، زراعت و زیربنا(، نظارت مداوام وها و منابع حیاتی )آب، سیستمسیستم 

 (.Banerjee, 2014کاهش آلودگی هوا، تخریب خاک و زمین باشد )

های اقلیمی را کاهش و به رشــد زراعت و کاهش فقر روســتایی اقدامات توافقی اثرات منفی شــوک

ه راه(.  Mirzabaev, 2018)کنـدکمـک می ــونیـت غـذایی بـ ــب توافق در زراعـت و مصـ هـای حـلکسـ

د   اننـ الوژیکی )مـ د، تخنیـکتکنـ ه، انواع جـدیـ ازار، بیمـ الوژیکی )بـ ای زراعتی بهتر و غیره( و غیرتکنـ هـ

. تکنالويی زراعتی (Safi et al., 2018)گیری تحمیل مخاطرات( نیاز داردهای اجتماعی و سـهمشـبکه

 تواند پارامترهای اقلیمی مورد نیاز را تجزیه و تحلیل علمی نماید برای مدیریت زراعت پایدار بسـترمی

ازد ) امل تولید Godfray and Garnett, 2014مهیا سـ (. توافق پدیری برای مقابل با تغییرات اقلیمی شـ

 Srivastav etمواد غذایی بیشـتر در صـورت نیاز، کاهش و  تقسـیم خطرات و  بهبود حکمرانی اسـت )

al.,2021توافقی در زراعـت بـه ویژگی اقـدامـات  اقلیمی، انواع مزارع، م(.  تغییرات  و  کـانهـای  هـا 

ت مرتبط اســـت ) ذیری برای روش  (.Smit and Skinner 2002مصـــارف زراعـ ای مهم توافق پـ هـ

  های زراعت در افغانستان بطور خلاصه در زیر بیان شده است.بخش
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 مدیریت خاک 

حیاتی از  یکی  خاک  می مدیریت  شمرده  اقلیمی  تغییرات  با  توافق  کسب  برای  اقدامات  شود ترین 

(Bhattacharyya et al., 2015  برای جلوگیری از فرسایش خاک ناشی از باد، از کاشت درخت و .)

شود. در مناطق کوهستانی، تاسیسات کوچک آبیاری،  ها در مناطق نیمه خشک استفاده می کاشت بوته

ر  جمع آوری آب و باغداری کانتور یا صفحه یی، تراس بندی به کنترل فرسایش خاک فوق العاده موث 

 .است

( صفر با حفظ بقایای خاک  به سیستم کشت  zero tillageهای حفاظتی مانند قلبه نکردن )تطبیق روش 

دلیل بارندگی نابهنگام و درجۀ حرارت بالا سازگار شود. کند تا با فشار کم آبی، آب اضافی به کمک می

حرارت  تاج درختان را تا اندازه کند )های قلبه کاری اثر درجه حرارت بالا  را منحرف میتغییر در شیوه 

سانتی ۱-۴ را  درجه  آبیاری  آب  از  استفاده  موثریت  و  کاهش(  با    ۱۰۰تا    ۶۶گراد  مقایسه  در  درصد 

افزایش می سیستم  ایجاد  های سنتی  پذیری  توافق  با شرایط سخت و خشک  به خوبی  بنابراین  دهد. 

تن در    ۴.۶۶قدار کاربن خاک تا اندازه  شود. زیر و تلیج و نگهداری بقایای نباتی باعث افزایش ممی

چنین گزارش شده است که این اقدامات باعث افزایش آب در خاک هم  .شودسال می   ۷هکتار در طی  

شود که در شود. مدیریت بهتر خاک باعث افزایش موثریت مصرف آب و حفظ کیفیت خاک میمی

 .نهایت به زراعت پایدار می افزاید

 های مقاوم  فی ورایتی گرایی نباتی و معر کثرت 

( در مکان )تعویض یک نبات با نبات دیگر( و زمان )تغییر  Crop diversificationگرایی نباتی )کثرات

پذیری و مقاومت  تواند راهی منطقی و ارزان برای کسب انعطاف تناوب زراعی یا سیستم کشت( می

( باشد  اقلیم  تغییرات  تحت  زراعتی  کثر Lin, 2011افزایی سیستم  برابر  ات(.  در  مقاومت  نباتی  گرایی 

سازد و در عین حال چانس  وی شیوع آفات ممکن میتغییرات اقلیمی را از طریق بهبود توانایی وقایه

عبارتند از:   گرایی نباتیبرخی از مزایای کثرات  (.Lin 2011دهد )انتقال پتوجن های نباتی را کاهش می

( بهبود پایداری محیط زیست با کاهش  2رفتن مزارع برای دهاقین، )تامین بیمه در برابر خطر از بین  (  ۱)

پایدار( (  ۳ها، )پرازیت و، امراض  آفات با کاهش مصرف کود  ۴، )تولید  بهبود حاصلخیزی خاک   )

مواد غذایی. تامین  ( بهبود تنوع غذایی و  ۵کشت حبوبات و )ذریعه  خاک  نایتروجن    و تثبیت   نایتروجن

 .(Ochieng et al.,2022ګردد)کم عملی می در افغانستان بسیار ت ګرایی نباتی کثر با وجود این مزایا، 

های حساس موجود، یا تغییر ترتیب کشت های جدید یا تعویض ورایتی تغییر طرز کشت، معرفی ورایتی 

ایجاد کند)می اقلیمی  تغییرات  برابر  توافق و سازگاری در  برای  به    (.Lasco et al., 2011تواند راهی 
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تغییرات  منظو  اثرات  از    های مختلف زراعی ضروری است.یتی  ، توسعه واراقلیمیر کاهش  استفاده 

تواند آسیب پذیری را در  های میتر و تعویض ورایتی شرایط گرمدر برابر  مقاوم    مزروعی  انواع نباتات

دهد  کاهش  اقلیمی  تغییرات  بین  .(Safi et al., 2017a)برابر  و  مرکز  گندم  اصلاح  جواری المللی 

(CIMMYT  با چندین موسسات ملی و حکومت افغانستان در ،)  مقاوم قبلاً های  ورایتی و توسعه  ایجا

بالا د دیګر  مقاوم به درجه حرارت  های  ورایتی های خوب در توسعه و استقرار  گیرد و پیشرفتکار می

گرما در وضعیت    های مقاوم به(. ورایتیCairns and Prasanna, 2018)کشورهای اسیای جنوبی دارد

به دهاقین کمک می به حداقل میرساندن و  را  نباتات  به  اقلیمی  های شدید آسیب  تغییرات  با  تا  کند 

 .(Safi et al., 2017b)سازگار شوند 

 مدیریت آب 

های عادلانه برای مدیریت آب از طریق افزایش ظرفیت ذخیره سازی )یا ذخیره آب باران(، سیاست 

تواند اثرات منفی ها می جریان های حوزه های دریایی و مدیریت آبریزه   تامین و توزیع آب، سلامت

تغییر اقلیم بر دسترسی به منابع آب را کاهش دهد. مدیریت جامع آب، که استفاده از فاضلاب و آب  

می ترویج  متبادل  منبع  بحیث  زراعت  برای  را  برای سازگاری کند، میحاشیه وی  تواند روش خوبی 

 صول خشک و کم آب باشد. زراعت در اوقات ف

تا    ۸های مدیریت نبات، خاک و آب است که در آن نهالی  ( شیوه SRI)  کاریی شالیسیستم تشدید

شوند تا مزارع برنج رطوب هوادار طور متناوب آبیاری میشوند و بهروزه به مزرعه انتقال داده می  ۱۵

تر، در برابر فشارهای های قوی، جوانه و برگ های مقاومبا داشتن سیستم ریشه   SRIهای  نگهدارد. روش

شی از هوای گرم، خشکی،  فیولوژیکی و غیربیولوژیکی که با تغییرات اقلیمی همراه هستند مانند فشار نا

  SRIمطالعات نشان داده اند که    (. Wu et al., 2015باشند )تر میسیل، طوفان و آسیب بیماری مقاوم

درصد کاهش دهد و در عین حال    ۵۰تا    2۵سنتی  تواند مصرف آب را در مقایسه با کشت برنج  می

 . حاصلدهی خوب دارد

 مدیریت پایدار زمین 

مین مانند اگروفورستری، زراعت حفاظتی، تشدید پایدار و بهبود سیستم  های مدیریت پایدار ز روش 

طور تواند بهکنند. لیول کاری لیزری زمین می کشت همه در کسب سازگاری با تغییرات اقلیمی کمک می 

ها را افزایش دهد و در نتیجه زراعت را با شرایط سخت  ای موثریت مصرف آب و منرال قابل ملاحظه

عنوان مثال، کشت درختان و نباتات چند ساله  سازگارتر و پذیراتر کند. اگروفورستری )بهو پرفشار آبی 
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کند، بلکه زراعت را با چوبی با نباتات مزروعی در یک قطعه واحد زمین( نه تنها کاربن را جذب می

 (. Waldron et al., 2017کند)خشکسالی، سیل و سایر حوادث طبیعی سازگارتر می

 مراض زراعیمدیریت آفات و 

شود بینی می مدیریت آفات و امراض زراعی برای توافق پذیری با تغییرات اقلیمی بسیار مهم است. پیش 

مهم درصد تولیدات جهانی غلات    2۵تا    ۱۰ګراد بطور متوسط بین  که به ازای افزایش هر درجه سانتی 

(. Deutsch et al., 2018و جواری نسبت شیوع امراض و آفات از دست خواهد رفت)  برنج، گندممانند  

ها به قیمت تخریب محیط زیست و سلامت انسان  کشتوسل به زراعت صنعتی و استفاده بیشتر از آفت 

باید ها را افزایش تهدید. اولیای امور و ادارات مسول در افغانستان  کششود و مقاومت به آفت تمام می

کمک  ض توجه کند و به دهقانان  بر مدیریت تلفیقی آفات برای مقابله با ظهور فزاینده آفات و امرا

 (. Gautam et al.,2017)نمایند

 مدیریت خطر و حکومتداری  

شود.  های زراعتی با تغییرات اقلیمی شمرده می مدیریت خطر یک مفهوم مهم در توافق پذیری سیستم

بردن  سهم حاشیه  به  یا  انتقال  جامعه(،  مشارکت  مشترک،  گذاری  )سرمایه  خسارات  جبران  در  گیری 

)بیمه نباتات زراعی / مالداری، بیمه مبتنی بر شاخص برای افزایش زراعت زیرکانه با اقلیم و غیره(، خطر

ها جهت حودث و مشوره دهی زراعتی  برای جلوگیری از خطرات تغییرات  بینی بهبود خدمات پیش 

 اقلیم.

مورد   در  اطلاعات  آوری  جمع  نیازمند  جامعه  بر  مبتنی  پذیری  و  توافق  آن  اثرات  اقلیمی،  تغییرات 

شود که علاوه بر کاهش آسیب پذیری در  های ممکن مقابله با آن در پلان و پالیسی ها می استراتژی

جلب   (.Reid et al., 2009برابر تغییرات اقلیم موجب کاهش فقر شده و مزایای معیشتی زیادی دارد)

تلاش  و  جامعه  سرمایه  )دهقانان،  ذینفعان  شمول  همه  پوهنتون های  تحقیقاتی،  محلی،  مراکز  و  ها 

توانند نتایج بهتری برای کاهش خطرات  های غیردولتی و غیره( میگذاران، سازماندانشمندان، سیاست 

 تغییر اقلیم بر زراعت و منابع آب ارائه دهد. 

 بحث و مناقشه  

اثرات تغییرات اقلیمی  تحلیل آسیب پذیری اقلیمی و معرفی راهکار های توفقی سکتور زراعت به دلیل  

در سال های اخیر تغییرات اقلیمی    .و نقش آن در معیشت مردم افغانستان کار نهایت مهم شمرده میشود

در مورد وضعیت قبلی، فعلی، و آینده افغانستان و تأثیر آن بر منابع آب، زراعت، اجتماع و سایر خواب  

اقلیمي مورد ار  با آنکه آسیب پذیر ذریعه کارشاسان علوم جوی و  زیابی و مطالعه قرار گرفته است. 
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میباشد،    CMIP5، جز مدل  GCMمطالعات در سال های قریب انجام شده اند ولی آنها بر اساس مدل   

میباشد. هنوز برای ارزیابی    CMIP6صورت گرفته اند در احالیکه این تحقیق به اساس مدل    RCPو   

ای انجام این مدل که نسخه جدید اقلیمی جهانی مطالعه  ازاقلیم ګذشته و آینده در افغانستان با استفاده  

نشده است. مدل جدید حاوی توافق پذیري مقاومت دهی های بیشتري مانند تغییرات در نفوس، توسعه  

 اقتصادی، ایکوسیستم و جنبه های اجتماعی برای مقابل با تغییرات اقلیمی می باشد.

کشور است. و سوی دیګر  اثرات منفی تغیرات اقلیم    زراعت منبع اصلی و مهم امرارحیات مردم این 

به همین دلیل   پذیر وارد نموده است.  للمی دارد آسیب  که زراعت  گرم و خشک  مناطق  در  عمدتاً 

اقلیمی روبرو است.   تغیرات  با خطر جدی  افغانستان  این تحقیق نشان میدهد که  زراعت  اوسط  یافته 

درجه سانتیگراد افزایش یافته است و بارندگی   ۱.۸2۷کنون    تا  ۱9۶۰درجه حرارت در افغانستان از سال  

در طول زمان مطالعه در این کشور کاهش یافته است، اما نه به طور قابل توجهی، با این حال بارندگی 

در سراسر کشور متفاوت بوده است. درجه حرارت بالاتر در طول بهار است، رشد نباتات زمستانی را  

های آینده برای سال  بینی بارندگی افغانستانارت سرما را کاهش دهد. پیش دهد و خطر خسافزایش می

سقف  بر حسب سناریوهای مختلف تغیر خواهد کرد در صورت ادامه وضعیت فعلی در جهان یعني  

  ۵.9و اوسط درجه حرارت افغانسان تا    خواهدملی متر تا اخیر قرن کاهش    ۱۷.۳بارندگی افغانستان تا  

رود تغییرات اقلیمی از طریق تغییرات بارندگی، درجه  ګراد افزایش خواهد یافت. نتظار میدرجه سانتی 

شیوه  بر  اکساید،  دای  کاربن  اخراج  و  بنابراین، حرارت  بگذارد.  منفی  تأثیر  افغانسان  زراعتی  های 

تغیرپذیر جوی  رویدادهای  با  زراعت  سال  سازگاری  در  میشود.  پنداشته  توافق ضروری  اخیر،  های 

گذاران و مجریان پذیری برای مقابل با تغییرات اقلیمی به یک بحث برای دهقانان، محققان، سیاست 

امور تبدیل شده است. برای تقویت سیاست در جهت مقابله با چالش های که تغییرات اقلیمی  برای  

ایجاد می کند، داشتن دانش در م اقلیمی، فعالیت های  سازگاری و  زراعت  تغییر  از  ورد درک آنها 

عوامل مؤثر بر سازگاری مهم است. بسیاری از اقدامات توافقی می توانند نهایتاً آسیب پذیری انسانی  

 افغانستان را در برابر تغییرات اقلیمی کاهش دهند. 

های چالش  برابر  در  ها  سیستم  تعدیل  و  تنظیم  عنوان  به  را  پذیری  کند.    توافق  می  تعریف  اقلیمی 

های طبیعی و انسانی در پاسخ به تغییرات اقلیمی واقعی  سازگاری با تغییرات اقلیمی به تعدیل در سیستم 

می تعدیل  را  آسیب  شدت  که  میکند  می دلالت  ایجاد  از  استفاده  برای  فرصتی  یا  توافق کند  کند. 

برای اقدامات  توافق شامل  پلانگذاری جهت کسب  یا  انجام    پیشگیرانه  نامطلوب  اثرات  از  جلوگیری 

میشوند. به عنوان مثال می توان به سیستم های هشداردهی زودهنگام )مانند پیش بینی اقلیم فصلی و  
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پیش بینی بیماری(، پلانگذاری استفاده زمین، پیش بینی عملکرد نباتات و مدیریت منابع آب اشاره  

صونید غذایی حیاتی است و زراعت این پتانشیل را  کرد. توافق پذیری با تغییرات اقلیمی برای کسب م

دارد که به استراتژی های توسعه انتشار کم گازهای گلخانه ای کمک کند. توافق پذیری در تغییرات 

ها و استراتیژی   اقلیمی از دو جهت مهم است: در کاهش اثرات تغییرات اقلیم آینده و دانستن گزینه 

تغی  با  مقابل  برای  سازگارانه  شامل  های  است  ممکن  سازگارانه  های  فعالیت  و  پالیسی  اقلیمی.  یرات 

مقررات مختلفی مانند کاهش اثرات مضر بر خاک، احیای آسیب های وارده از حواث طبیعی، ارزیابی  

های بیولوژیکی، زراعت و زیربنا(، نظارت مداوام و تلاش  ها و منابع حیاتی )آب، سیستم تأثیر سیستم 

، تخریب خاک و زمین باشد. توافق پذیری و تخفیف از طریق تغییر تکنالوژی برای کاهش آلودگی هوا

ای تواند مصرف منابع و انتشار گازهای گلخانهها امکان پدیر است که می ها و سیستم و با تعمیل روش 

را کاهش دهد. توافق پذیری و تخفیف ارتباط متقابل قوی دارند زیرا هر دو می توانند به کاهش خطرات 

ییرات اقلیمی کمک کنند. اثر مخرب تغییر اقلیم را می توان با روش های توافق پذیر مانند تغییر تاریخ تغ

کاشت، اصلاح تناوب زراعی، توسعه انواع محصولات جدید و گسترش زیربنا های آبیاری، کاهش  

( برای Resilientی)داد. اقدامات توافقی نه تنها برای مقابله با شوک های اقلیمی، بلکه برای مقاومت یاب

 غلبه بر اثرات منفی شوک های اقلیمی و رشد زراعت و کاهش فقر روستایی شدیداً ضرورت است. 

 و پیشنهادات    ګیری نتیجه 

افغانستان ششمین کشور آسیب پذیر جهانی در برابر تغییرات اقلیمی است که با افزایش درجه حرارت، 

، درجه  ۱9۵۰ناگهانی از اثرات این پدیده است. از سال    هایتغییرات بارندگی، حوادث طبیعی و سیلاب 

حرارت متوسط این کشور از اوسط جهانی بالاتر رفته و بارندگی های شدید هم بیشتر شده است. تغییر  

در این مطالعه از تحلیل ریګرسن چندگانه و ساده  ګذاشته است.  اقلیم بر رژیم بارندگی افغانستان تأثیر  

بینی آینده و تاثیر متغییرهای اقلیم بالای نباتات مزروعی استفاده  برای بررسی متغییرهای اقلیمی، پیش

ترین درحرارت در افغانستان در  شده است. نتایج مطالعه حاکی از افزایش ناگهانی در بالاترین و پایین

یافته  درجه افزایش    ۰.۰۳۱9سالانه    رجه حرارت مخصوصاً در فصل زمستانسال گذشته است که د  ۶۳

دهد.  سال افزایش را نشاند می   ګرد دردرجه سانتی   ۰.۰2۳۴به همین قسم بلندترین درجه حرارت  .  است

پیش  در  همچنین  است.  مختلف  سناریوهای  نسب  به  متفاوت  دهنده وضعیت  نشان  آینده  های  بینی 

  ۵.9( اوسط درجه حرارت افغانسان تا  SSP5-8.5در جهان یعني سناریوی )  صورت ادامه وضعیت فعلی

سانتی میدرجه  افزایش  می یابد.  ګراد  نشان  تحقیق  تأثیر این  تحت  افغانستان  بارندگی  رژیم  که  دهد 

که برخی مناطق با افزایش یا کاهش بارندگی مواجه شده اند.  طوریتغییرات اقلیمی قرار گرفته است،  
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بینی بارندگی افغانستان برای  متر کاهش یافته است. پیش میلی  ۴.۶سال گذشته    ۶۳ندگی در  متوسط بار 

و در   دهدنشان می بر حسب سناریوهای مختلف  های آینده وضعیت بسیار متفاوت و متغییری را  سال

تا  (  SSP5-8.5صورت ادامه وضعیت فعلی در جهان یعني سناریوی )   ۱۷.۳سقف بارندگی افغانستان 

طور کلی با گذشت یک دهه، بارندگی تغییر جهت نزولی و صعودی را تجربه  . بهخواهدمتر کاهش  ملی  

میمی نشان  نیایج  حاصلات  کند.  بالای  بارندگی  و  پاین  حرارت  درجه  که  مثبتګندم  دهد    اثرات 

(  -۰.۰۳۸۱)داشته است، ولی درجه حرارت بالا برای حاصلات گندم تاثیر منفی    (۱.۱۶2و )(  ۰.۳۱9)

توافقی برای حفظ تولیدات زراعتی، کاهش آسیب پذیری و افزایش انعطاف  د اشته است. اقدامات 

می پنداشته  مورد ضروری  اقلیمی  تغییرات  برابر  در  پذیری شامل  پذیری سیستم زراعت  توافق  شود. 

ی  اقدامات و ترتیبات است که برای حفظ ظرفیت برای مقابله با فشارهای ناشی از تغییرات خارجی فعل

های زراعتی وجود دارد که برای کاهش های توافقی زیادی در سیستم شود. روشو آینده انجام می

اند. همچنین، توافق پذیری با تغییرات اقلیمی دارای  اثرات تغییرات اقلیمی پیشنهاد و تجربه ګردیده  

له و اقدامات ابعاد اجتماعی، اقتصادی و سیاسی است که بر وضعیت اقشار مختلف جامعه برای مقاب

گذارد. توافق پذیری برای تغییرات اقلیمی در  لازم برای واکنش با تغییرات اقلیمي بالای آنها تاثیر می 

بر سکتور   اقلیمی  تغییرات  منفی  اثرات  کاهش  برای  نهایت  در  دارد.  هنګفت  به سرمایه  نیاز  زراعت 

ای اولیای امور و مجریان سکتور  های مندرج این مقاله علمی را بر زراعت تطبیق و تعمیل استراتیژی

ای جهانی است و نیازمند هماهنگی ملی و بین  هتغییر اقلیم پدیدچنان،  هم نمایم.زراعت پیشنهاد می 

. از این  مقابله با آن باید روی دست ګرفته شودهای چندبخشی و چندجانبه برای  و تلاش است  المللی  

 توجه جدی نماید. بین المللی خود در تمام سطوح به همکاری های   رو افغانستان باید
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