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The liver is the largest internal organ in the body and is considered a 

nutritious food because it contains iron, copper, and several vitamins. In 

Afghanistan, the livers of cattle and other livestock are widely consumed 

as a palatable food. Due to its strategic anatomical location and diverse 

physiological functions, the liver is susceptible to various diseases, some 

of which may also have zoonotic potential. Since no accurate and 

comprehensive study has been conducted in Afghanistan on pathological 

changes in the livers of food-producing animals, particularly cattle 

brought for slaughter, the present study was undertaken. This cross-

sectional study examined the livers of 450 cattle brought for slaughter at 

the Emirati Slaughterhouse in Kabul City during Eid al-Adha in 2024. 

The findings showed that cysts (6.2%), abscesses (2.2%), and thickening 

of the bile ducts (4.7%) were the major pathological changes observed in 

the livers of the examined cattle. Among these pathological changes, 

cysts—particularly hydatid cysts—are fortunately not usually 

transmitted to humans through the consumption of infected liver. 

However, the bacterial agents associated with hepatic abscesses may pose 

a potential risk of transmission to humans, particularly when proper food 

hygiene practices are not followed. Overall, the findings indicated that 

most hepatic pathological changes occurred at relatively low frequencies, 

while severe and advanced pathological lesions were comparatively 

uncommon. 
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ځینو چې د اوسپنې، مسو او  ،دیځیکر د بدن د داخلي غړو په منځ کې تر ټولو لوی غړی 

 ارویوڅانو او نورو ید لرلو له امله مغذي خواړه ګڼل کېږي. په افغانستان کې د غوا ویټامینونو

ځیګر د خپل . په پراخه توګه د خوندورو خوړو په توګه د هېوادوالو له لوري مصرفېږي ځیګر

یو شمېر  چې ،لو ناروغیو پر وړاندې حساس دیېلابېت او څو اړخیزو دندو له امله د بموقعی

ارویو په څ. دا چې په افغانستان کې د خوړو انتقال شيانسانانو ته هم  ممکن دغه ناروغۍ

ذبحې لپاره راوستل شوو غوایانو په ځیګر کې د پتولوژیکي بدلونونو اړوند ځانګړې توګه د 

نو پر همدې اساس دا څېړنه په پام کې ونیول  ؛او دقیقه څېړنه نه ده ترسره شوې کومه کره

کابل ښار په امارتي  هـ ل کال د لوی اختر په ورځو کې د ۱۴۰۳د څېړنه  مقطعي شوه. دا

پایلو  غوایانو په ځیګرونو باندې ترسره شوې ده. ۴۵۰ تل شوود ذبحې لپاره د راوس مسلخ کې

د یادو  (٪۴.۷) ېدلراو د صفراوي لارو پې (٪۲.۲) ، آبسې(٪۶.۲) کیستونه وښودله چې

په منځ کې  نود یادو پتولوژیکي بدلونو  .وومهم پتولوژیک بدلونونه غوایانو په ځیګرونو کې 

د آبسو مصرف له لارې انسان ته نه لېږدې؛ خو د ککړ ځیګر د  معمولاً مرغه کیستونهله نېکه

الصحې د نه مراعاتولو له امله انسان ته باکتریایي عوامل ممکن په سمه توګه د حفظ

اً په ټیټه کچه موجود وو بتدله چې د ځیګر ډېری بدلونونه نسد څېړنې پایلو وښو  ولېږدېږي.

 و پېښې لږې وې.او د شدیدو او پرمختللو پتولوژیکي بدلونون
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 سریزه

 .جمعیند المرسلین و علی آله و أصحابه أ الحمد لله رب العالمین و الصلوة و السلام علی سی

مالداري په هېواد کې په ځانګړې توګه په کلیوالي سیمو کې د خوړو چمتو کولو، کاري بوختیا او کورنیو 

 ۱۵د ګټې یا عاید لویه او مهمه سرچینه جوړوي. مالداري د افغانستان د کرنې د ناخالص کورني تولید 

لیون دندې یې رامینځ څه باندې یو میاو  جوړوي میلیونه امریکایي ډالره کېږي ۶۸۰چې شاوخوا سلنه 

په نوم هم پیژندل کیږي د شمالي  ( چې ډیری وختونه د کورنۍ غواBos taurusته کړي. بوس توروس )

-Al)افریقا، اروپا او سویلي آسیا په ګډون د نړۍ په ډیری سیمو کې په پراخه توګه ساتل او روزل کېږي 

mahmodi & Atyia, 2024) . کال د راپور پر اساس په  ۲۰۲۵د ملګرو ملتونو د خوړو او کرنې ادارې د

چې د کورنیو له لوري  (Our World in Data, 2026)میلیونه کورنۍ غواوې شتون لري  ۵.۵افغانستان کې 

 ییزه بڼه ساتل کېږي.په انفرادي او په فارمونو کې په ډله

په عمده ډول د شیدو او غوښې د تولید لپاره روزل کېږي. پوستکي، بېلابېل داخلي  ګانېغوا کورنۍ

د فرعي محصولاتو په توګه کارول کېږي. ځیکر د  یېځیګر، پښتورګي، زړه، ماغزه او نور  :غړي لکه

م غده ده چې د زهري موادو د تندوکراین سیسغړو په منځ کې تر ټولو لوی غړی او د ا داخليبدن د 

پاکولو، صفرا او پروټینونو تولید، هضم، د کاربوهایډریټ، شحمیاتو او پروټین میټابولیزم، دفاعي 

 ,Valkova et al., 2023; Zachary & McGavin)سیسټم او د هورمونو د تولید په ګډون کڼ شمېر دندې لري 

و له امله مغذي خواړه ګڼل کېږي. په ( د لرلB( او بي )A. ځیګر د اوسپنې، مسو او ویټامین ای )(2012

په له قصابیو څخه د لاسرسي وړ دی او سره افغانستان کې د غواګانو او نورو څارویو ځیګر په اسانۍ 

 .(Akter et al., 2022)پراخه توګه د خوندورو خوړو په توګه د هېوادوالو له لوري مصرفېږي 

ناروغیو، ناامنیو او وچکالیو په تېرو څلوېښت کلونو کې د هېواد د مالدارۍ برخه په خورا بد ډول اغېزمنه 

کړې ده. ناروغۍ چې په هېواد کې د څارویو د نفوس د اغېزمنېدو یو مهم او اغېزمن لامل بلل کېږي د 

نځته کېږي او د بېلابېلو د بېلابېلو عواملو په وسیله رام ازیټي عواملو په ګډونویروسي، باکتریايي او پار 

د مړینې سبب ګرځي. یو له دغو غړو څخه  څارویوغړو د اخته کېدو په ذریعه په کوچنۍ او لویه کچه د 

نو د رامنځته کېدو پر اساس د انسانا بدلونونوچې ډېری وختونه په ناروغۍ اخته کېږي او د پتولوژيکي 

یژیک موقعیت او څو اړخیزو دندو له امله د ته وځي، ځیګر دی. ځیګر د خپل ستراله مصرف څخ

ازیټي او نورو ناروغیو له امله زیانمنېږي، چې د ر ناروغیو پر وړاندې حساس دی. ځیګر د پا بیلابیلو
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چې د  ،ږيېانسانانو له مصرف څخه وځي او هر کال د ځیګر یوه لویه اندازه د مسلخونو څخه بهر ک

 .(Akter et al., 2022)پروټین ضایع کېدو او اقتصادي زیان لامل کیږي  حیواني

ناروغیو کچه د ساحې جغرافیایي جوړښت، اقلیم بېلابېلو چې په ځیګر کې د  ،څېړنو څرګنده کړې ده

او د څړځایونو کارونې او نورو عواملو پورې تړاو لري. له همدې امله په هر هېواد او حتی د یو هېواد په 

څو کې باید ورته څېړنې ترسره شي،  که غوا، وزو او مېږولبېلابېلو برخو کې په ساتل کېدونکو څارویو 

په  تر اوسهچې  شي. دا او پلي جوړ پروګرامونهاو مخنیوي  رولټناروغیو ته د کن شتهد هغې پر اساس 

افغانستان کې د خوړو څارویو په ځانګړې توګه د ذبحې لپاره راوستل شوو غواګانو په ځیګر کې د 

ه د شتون، سلنې او ډولونو په هکله کومه کره او دقیقه څېړنه نه ده ترسر  بدلونونوژیکي لوناروغیو یا پتو 

شوې، پر همدې اساس دا څېړنه په پام کې ونیول شوه. د دې څېړنې پایلې به یاد مسلخ ته د راوړل 

 بدلونونوکروسکوپیکو کتنو پر اساس د رامنځته شوو پتولوژیکي یکېدونکو غواګانو په ځیګر کې د م

ونده مسوولینو او په سلنه او د هغې پر اساس به د اړونده نارغیو اټکلیزه شیوع څرګنده کړي. دا کار به اړ 

ته د یادو ناروغیو په هکله د قصابانو او هېوادوالو د عامه پوهاوي د ډاکترانو ساحه کې فعالو وترنر 

د لا زیات تمرکز او اغېزمنتیا سبب شي. پر دې سربېره د یادې څېړنې د پایلو پر به لوړاوي په برخه کې 

ي او درملنې اړوند د مالدارانو د عامه پوهاوي بنسټ کېدای شي په ساحه کې د یادو ناروغیو د مخنیو 

 .کچه مهم پلانونه جوړ او پلي شي امارتيرول لپاره په ټکچې د لوړوالي او د ناروغیو د مخنیوي او کن

 کتنه ته آثارو تېرو

رنځ )توبرکلوز(، هیداتیدوز،  ی، د ځیګر التهاب، نر د ځیګر بالغ چینجيچې  ،څېړنو ښودلې ده

، وینه بهېدنه، بدلونونه ، شحمي ) غټوالی( سیستیسرکوز، د ځیکر دانې )آبسې(، د صفراوي لارو پېړېدنه

چې د ذبح شوو څارویو  ،د کلسیم رسوب، نکروز، فبروز او سیروز د ځیګر تر ټولو عامې ناروغۍ دي

 & Akter et al., 2022; Al-Mahmood et al., 2017; Ghalandarzadeh)په ځیګر کې موندل کیږي 

Amniattalab, 2019; Mimoune et al., 2022; Mohamed, 2021) د پورته ذکر شوو ناروغیو او پتولوژیکي .

ې څاروي اخته کوي او په څارویو کې د مړینې او ځیګر د ضایعاتو لامل ز حالتونو کې یو شمېر یې یوا

 ,Mohamed) لري کولای شي انسانانو ته ولېږدېږي( بڼه Zoonosisیو شمېر نور یې چې زونوز ) خوکېږي، 

عوامل په  نو باکتریایيدلونو ژیکي بپه منځ کې د آبسو او نورو پتولور نود یادو پتولوژیکي بدلونو  .(2021

 یادې رنځ ناروغي د نورو عواملو په پرتله زیات عامې روغتیا ته ګواښ پېښوي.ځانګړې توګه د نري

د یادې موضوع اړوند په  .ناروغي معمولاً د ځیګر په کتلو، لمس کولو او پرې کولو سره  پېژندل کېږي
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چې تر ټولو زیاتې اړوندې  ،بېلابېلې څېړنې ترسره شويګاونډیو او د سیمې په کچه نورو هېوادونو کې 

 یې په لاندې ډول ذکر کېږي.

، چې د هغه څېړنه چې په نایجریا کې د ذبح شوو غوایانو په ځیګرونو باندې ترسره شوې څرګندوي

یې پتولوژیک بدلونونه درلودل چې د ځیګر  ٪۲۳.۳۱له ډلې څخه  نوځیګرو  ( معاینه شوو۲۸۶ټولو )

. (Adam et al., 2022)پرخوني، وینه بهېدنه، نکروز او فبروز د یادو بدلونونو عمده ډولونه وو غټېدنه، 

ترسره شوې څرګندوي  نوکال په بنګله دېش هېواد کې د غوایانو او وزو په ځیګرو  ۲۰۲۲بله څېړنه چې په 

. هغه (Akter et al., 2022)ته شوي ونونه د ځیګر چینجي له وجې رامنځچې د ځیګر عمده پتولوژیک بدل

چې له  ،کال په عراق کې ترسره شوې څرګندوي ۲۰۱۷محمود او ملګرو له لوري یې په څېړنه چې د ال

چې د ځیګر  ،نو اخته وویې په پتولوژیکي بدلونو  ٪۱۱.۸۸( پلټل شوو ځیګرونو څخه ۶۲۱۱ټولو )

ځیګر او صفراوي کڅوړې د (، ٪۲.۲9(، د ځیګر آبسې )٪۳.۱۲(، هیداتید کیست )٪۳.۳۴چینجي )

-Al)( یې په ترتیب سره مهم تغییرات وو ٪۱.۰۳(، او د ځیګر وینه بهېدنه او پرخوني )٪۲.۰۱التهاب )

Mahmood et al., 2017) هغه څېړنه چې په سوډان کې د محمد له لوري د ذبح شوو غوایانو په ځیګرونو .

ې غیرنورمال وو چې د ځیګر چینجي، ی ٪۳.۸( ځیګرونو څخه ۲۳۴۱۷۵چې له ټولو ) ،ترسره شوې ښیي

. هغه څېړنه چې (Mohamed, 2021)سیستیسرکوز، نکروز او آبسې یې څلور مهم پتولوژیک حالتونه وو 

یې  ٪۳۲.۰۲( ځیګرونو څخه ۲۸۱د ایران د زابل ښار په مسلخ کې ترسره شوې ښیي چې له ټولو )

دلونونه درلودل چې هیداتیدوز، د ځیګر چینجي، د ځیګر التهاب او مکروسکوپیک پتولوژیک ب

ه څېړنه چې ابراهیمي هغ. (Sanjari et al., 2018)شحمي تغییرات یې تر ټولو مهم پتولوژیک بدلونونه وه

کال کې ترسره   ۲۰۲۳د ناروغۍ په هکله په  ست ښار په وزو باندې د ځیګر چینجياو ملګرو یې د خو 

 یې د ځیګر چینجي په ناروغۍ اخته وې ٪۳۸( نمونو څخه ۱۰۰شوې، وښودله چې له ټولو )

 (Ibrahimi et al., 2024). 

 هد څېړنې مواد او کړنلار 

 د څېړنې سیمه

یانو څلور لارې ته څېرمه په نهمه ناحیه کې د غوښې او لبنیاتو د چمتو ردا څېړنه د کابل ښار د مکرو  

مېشتو ښارونو شرکت اړوند په مسلخ کې ترسره شوې ده. کابل ښار چې د هېواد یو له ګن کولو د اماراتي

 ،میلیونه نفوس لري ۵څخه دی د احصایې او معلوماتو د ملي ادارې د معلوماتو پر اساس څه باندې 

. د کابل ښار د غوښې لویه برخه د هغو (NSIA, 2025)مه برخه جوړوي ۷چې د هېواد ټول نفوس شاخوا 
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بل څارویو له لوري چمتو کېږي چې د هېواد په نورو ولایتونو کې روزل کېږي او د خرڅلاو لپاره د کا

یان، مېښې او غو :ګونه څاروي لکهګونه او سلولایت ته راول کېږي. یاد مسلخ ته هره ورځ په لس

 .  کړيڅو هېوادوالو ته باکیفیته غوښه چمتو ؛ پسونه راوړل کېږي

 د نمونې اندازه

د نمونې اندازه د معیاري نمونې د اندازه کولو فورمول په کارولو سره د یوې مقطعي مطالعې لپاره حساب  

٪ فرض شوي کچې په پام کې نیولو سره )ځکه په ۵۰٪ خطا او د خپرېدو د ۵٪ باور کچې، د 9۵شوه. د 

تون نه لري(، د پخوانیو خپرو شوو منابعو کې د یادې موضوع د شیوع او خپراوي اړوند معلومات ش

نمونې لږترلږه اړینه اندازه محاسبه شوه. د مطالعې د دقت ښه کولو، احتمالي نیمګړو ریکارډونو د لرې 

ته لوړه شوه. له همدې امله، په ټولیزه  ۴۵۰کولو او د احصایوي دقت د زیاتولو لپاره د نمونې اندازه 

 څاروي شامل او وڅېړل شول. ۴۵۰توګه په مطالعه کې 

 مو راټولولد ارقا

په لومړي سر کې د ارقامو د راټولولو لپاره د بېلابېلو مأخذونو په کارولو سره یو فورم جوړ شو. په دې  

فورم کې د د ځیګر د مشخصاتو اړوند بېلابېلې پوښتنې لکه د ځیګر رنګ، اندازه، کلکوالی او نرموالی 

( شتون، د ځیګر د چینجیو شتون، د کیستونو لکه د دانو )آبسو بدلونونهاو د بېلابېلو ناروغیو پتولوژیک 

هجري لمریز کال د لوی اختر په ورځو کې د  ۱۴۰۳شتون او نور ځای پر ځای شوي وو. دا څېړنه د 

غوښې او لبنیاتو د چمتو کولو د اماراتي شرکت په مسلخ کې ترسره شوه. د څېړنې پر مهال لومړی مسلخ 

ګړتیا لکه عمر، جنس، نسل، بدني وضعیت، د ژامې ته د راوستل شوي څاروي ظاهري بڼه او ځان

لاندې او د خېټې پرسوب ارزول او ثبت کېدل. له هغې وروسته کله به چې یاد څاروی ذبح او داخلي 

اعضا به یې راوویستل شول د څاروي ځیګر به په هر اړخیزه توګه د مسلخ د مسوول ډاکټر په همکارۍ 

 ارزول کېده.

 تجزیه او تحلیل

( ته داخل او وروسته د احصایوي تحلیل Excelراټول شوي معلومات لومړی مایکروسافټ ایکسل ) 

ورژن( ته ولېږدول شول. د تشریحي احصایې برخې د  ۲۵احصایوي نسخې ) IBM SPSSلپاره د 

 فریکونسي، سلنې او اوسط په کارولو سره وښودل شوې
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 موندنې 

 عمومي معلومات

چې له ذبح کولو وروسته یې ځیګرونه  ،څاروي شامل وو ۴۵۰په دې څېړنه کې په ټولیز ډول شاوخوا  

 له لوري وکتل شول. مسلخ ته تراکډوترنر د موندلو لپاره د  بدلونونود بېلابېلو ناروغیو اړوند پتولوژيکي 

او تر ټولو زیات  ۲ر )لږ عم وهکاله  ۲.۰۱ل شوو څارویو بېلابېل عمرونه درلودل چې اوسط یې ړ راو

له (. کله چې په څېړنه کې شامل ټول څاروي د عمر په لحاظ په درې ډلو ووېشل شول )وهکاله  ۵عمر 

ي، د دوو او دریو کالونو تر منځ او څلور کلن یا له هغې پورته( ولیدل شول چې یو کلن کم عمر لرونک

دوو او دریو کالونو تر منځ عمر درلود  د وڅاروي ۴۴9له یو کلن ښکته هیڅ څاروی په څېړنه کې نشته، 

یې ښځینه  ٪۶۰او یوازې یو څاروي پینځه کاله عمر درلود. د ټولو ذبح شوو څارویو له ډلې څخه 

یې دورګه څاروي  ٪۵۸یې نارینه )غوایان( وو. د نسل پر اساس د ذبح شوو څارویو  ٪۴۰)غواګانې( او 

څاروي د بدني  ٪۳۷ه کړه چې مسلخ ته راوړل شوي یې وطني نسلونه وو. څېړنې په ډاګ ٪۴۲او پاتې 

نور یې متوسط او ښه ول. په څېړنه کې د  ٪۶۳وضعیت له اړخه ډنګر ول په داسې حال کې چې پاتې 

څارویو په نس کې په  ٪۳۳څارویو د ژامې لاندې پړسوب درلود،  ٪۸ټولو څارویو له ډلې څخه 

انځور( کې په څېړنه کې د شاملو څارویو د جنسیت،  ۱په )غیرنورمال توګه له اندازې زیاتې اوبه درلودې. 

 نسل، بدني وضعیت او د ژامې لاندې پړسوب اړوند عمومي معلومات وړاندې شوي دي.

 

 حیوان ځانګړتیاوې د سلنې پر اساسذبح کولو وړاندې د له انځور: 1
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 بدلونونه مکروسکوپیک  ځیګرد 

ولیدل  بدلونونهځیګرونو له ډلې څخه یوازې په یوه ځیګر کې په لږه اندازه شحمي معاینه شوو  ټولود  

( کې یې آبسې ولیدل شوې. ٪۲.۲دانو ) ۱۰شول. په همدې ډول د معاینه شوو ځیګرونو له ډلې څخه په 

چې د  ،شوېد عمر په پام کې نیولو سره د ځیګر د آبسو ټولې لس واړه پېښې په هغو غوایانو کې ولید 

کالونو ترمنځ عمر یې درلود. د جنسیت او نسل په لحاظ د ځیګر د آبسو پېښې د نارینه او ښځینه   ۳او  ۲

جنس او د دورګه او وطني نسلونو ترمنځ مساوي وې. د بدني وضعیت په پام کې نیولو  سره څرګنده 

په متوسط بدني وضعیت  یې ۷یې په ډنګرو او پاتې  ۳شوه چې د ځیګر د آبسو له ټولو پېښو څخه 

 9.۴ته شوې وې. په هر اغېزمن شوي ځیګر کې د آبسو شمېر په اوسط ډول  لرونکو څارویو کې رامنځ

دانې وې. د اندازې له مخې له هرو  ۲۷او د حد اکثر اندازه یې  ۱دانو ته رسېده چې د حد اقل اندازه 

 ۲کم وو او یوازې د یوې آبسې قطر له سانتې متر او یا له هغې څخه  ۱لسو آبسو څخه د نهو قطر یې 

 سانتې متر څخه زیات وو. 
معاینه شوو  ۴۵۰. د ټولو شولد معاینه شوو ځیګرونو په هیڅ یوه نمونه کې د ځیګر چینحي و نه لیدل 

( کې یې کیستونه ولیدل شول. د نسل په پام کې نیولو سره ٪۶.۲دانو ) ۲۸ځیګرونو له ډلې څخه په 

کیستونه په محلي نسلولو کې و موندل شول. د جنس په پام  ٪۳۲.۲ورګه او پاتې کیستونه په د ۶۷.۸٪

په ښځینه څارویو کې موجود وو. د  ٪۴۳کیستونه په نارینه او پاتې  ٪۵۷کې نیولو سره څرګنده شوه چې 

څاروي د بدني وضعیت په لحاظ ډنګر وو. په هر ځیګر کې په اوسط ډول  ٪۲۱ځیګر په کیست اخته 

دانو ته رسېده. د څېړنې پرمهال، په هیڅ کوم ځیګر کې د فیبروز پېښه و نه لیدل  ۷.۲۸مېر د کیستو ش

( ځیګرونو کې د صفراوي مجراوو پېړېدل ٪۴.۷دانو ) ۲۱شوه. د معاینه شوو ځیګرونو له جملې څخه په 

ې ارزونې وښودله چې د معاینه شوو ځیګرونو له ډل بدلونونود ځیګر د مکروسکوپیک ولیدل شول. 

ځیګرونو منتشره  ٪۴.۷یې د نورمال حالت په پرتله یو څخه کمرنګه وو. له دې جملې څخه  ٪۵.۶څخه 

 موضعي کمرنګي درلوده. ٪۰.9او  خپرهیا 

( کې یې پرخوني ولیدل شوه. د ٪۱.۳دانو ) ۶همدارنګه د ټولو معاینه شوو ځیګرونو له ډلې څخه 

نه و نه لیدل شوه. د معاینه شوو ځیګرونو له ډلې څخه معاینې پر مهال په هیڅ کوم ځیګر کې وینه بهېد

ځیګرونه د نورمال حالت په  ٪۷.۱یې د نورمالې اندازې په پرتله لوی شوي وو. په همدې ډول  ۳.۱٪

ځیګرونو  ٪۱.۳پرتله کلک شوي وو. د لمس کولو په وسیله تر معاینې وروسته څرګنده شوه چې 

ځیګر په اسانۍ سره ټوټه کېده. په پای کې د معاینه شوو ماتېدونکی غیرنورمال حالت درلود یعنې 
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هیڅ نمونه کې د تومور اړوند کلکه کتله ونه لیدل شوه. د ځیګر د مکروسکوپیکو  پهځیګرونو کې 

 انځور( کې ښودل شوې ده. ۲بدلونو عمومي سلنه په )

 

 نورمالو حالتونو په پرتلهتونه د : د ځیګر بېلابېل پتولوژیکي حالانځور2

 

په پورته انځور کې )ښي لوري ته(  د وکتور په وسیله د صفراوي لارو هایپرپلازیا او پراخېدنه او)کیڼ لوري ته(  د : انځور۳

 شمېرې مسلسلې فورمونو اړونده د عددونه ۳۱۰ او ۳۴۵ د نوټ: .ځیګر د پاسه د زیات شمېر آبسو شتون ښودل شوی دی

 دي

 مناقشه

یې په آبسو اخته وو؛ په  ٪۲.۲د دې څېړنې موندنې ښیي چې د ارزول شوو ځیګرونو له ډلې څخه 

زاده او امنیت طلب څېړنه چې د ایران په ارومیه ښار کې یې د غوایانو په داسې حال کې چې د علی

. په ارومیه ښار کې د ی دیکړ ور راپور شتون  ٪۶.۴ځیګرونو ترسره کړې په ځیګر کې د آبسو  ۱۲۸۶
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چې دا زیاتوالی له یو اړخه د ساحې په  برابره زیاتو آبسو شتون څرګندوي ۳ترسره شوې څېړنې پایلې د 

جغرافیایي جوړښت او په ساحه کې د ځینو نباتاتو په شتون پورې تړاو لري او له بله اړخه په ځیګر کې 

پورې هم تړاو لري؛ یعنې هرڅومره چې د یو څاروي عمر زیات وي د آبسو شتون د څاروي په عمر 

په هماغه اندازه د هغه څاروي په ځیګر کې د آبسو د شتون احتمال زیات دی. فسیولوز یا د ځیګر 

چینجی هم په ځیګر کې د آبسو د شتون یو احتمالي عامل بلل کېږي؛ چې په دې صورت کې د ځیګر 

 .(۱۳9۷ ،طلبتیامن او زادهیعل) ته کېدو پورې تړلی بلل شوی دی ځچینجي مهاجرت د آبسو په رامین

( د ځیګر Fusobacterium necrophorumد باکتریایي عواملو له ډلې څخه فوزوباکتریوم نکروفوروم )

(، Trueperella pyogenesد دې ترڅنګ تروپیریلا پیوجن )د آبسو عمده لامل ګڼل کېږي. 

هم له آبسو څخه د اخیستل شوو نمونو په پایله کې سترپتوکوک، ستافیلوکوک او نورې باکتریاوې 

له بله اړخه هغه څاروي چې په آزاده توګه په څړځاینو کې څري  .(Foreman, 2024) تجرید شوي دي

 کوربه )میزبان( منځني/د هغو څارویو په پرتله چې په لاسي توګه تغذیه کېږي د ځیګر چینجي له وسطي

 او زادهیعل) ا هم د مساعدونکو عوامل څخه ګڼل کېږيسره د مخ کېدو احتمال ډېر دی چې د

بله څېړنه چې د تاجیک او همکارانو له لوري د ایران د شیراز ښار په مسلخ کې په  .(۱۳9۷, طلبتیامن

( یې آبسې درلودې؛ ۶.۴۴دانو ) ۲۸غوایانو ترسره شوې د ټولو پلټل شوو ځیګرونو له ډلې څخه  ۴۳۵

هغه . (۱۳9۲ او ملګري کیتاج) چې د دې څېړنې پایلې هم زموږ د څېړنې له پایلو سره مطابقت نه لري

د ذبح شوو  ېکال د عراق په یو ښار کې ترسره شو  ۲۰۱۷او ملګرو لخوا یې په  محمودالڅېړنه چې د 

پېښو شتون راپور کړئ چې یادې پایلې زموږ له موندنو سره  ٪۲.۲9غواګانو په ځیګر کې د آبسو 

 . (Al-Mahmood et al., 2017) یوشانوالی لري او هغه تاییدوي

زاده عليپه پایله کې د ځیګر چینجي کومه پېښه و نه موندل شوه. په داسې حال کې چې د  ېد دې څېړن

ته رسېده. هغه څېړنه چې د  ٪۲۵.۵د څېړنې په پایلو کې د ځیګر چینجي د پېښو کچه  طلباو امنیت

 شتونوزو کې ترسره شوې ده د ځیګر چینجي د  ۱۰۰او ملګرو له لوري یې د خوست ښار په  ابراهیمي

 زموږ پهدا چې  چې د دواړو څېړنو پایلې زموږ له موندنو سره همغږي نه لري. ښودل شوې. ٪۳۸کچه 

 خوکې د ځیګر چینجي کومه مثبته پېښه نه ده موندل شوې کېدای شي بېلابېل عوامل ولري؛  څېړنه

په آند عمده لامل به یې دا وي چې په دې څېړنه کې نسبت نورو ورته ترسره شو څېړنو ته د نمونې  زموږ

نو ایاپه غو  ېیواز او بل دا چې یاده څېړنه په یوه ډېره لنډه موده چې درې ورځې کېږي  هاندازه کوچنۍ و 

کې ترسره شوې ده. په دې څېړنه کې د ځیګر چینحي نشتون په دې معنی نده چې په هېواد کې د 

نشته، بلکې دا موضوع په ځینو نورو فکټورونو پورې هم تړاو لري چې  پېښېڅارویو د ځیګر چینجي 
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و ل شوي وو اراوړ  څخه د هغو له جملې څخه یوه داده چې ذبح شوي څاروي د هېواد له کومو برخو

. دا چې ذبح شوي څاروي له دویم او درېیم لاس پلور وروسته هد هغوی د روزنې طریقه څه ډول و 

نو پر دې اساس د څارویو د روزنې ساحې او د روزنې د طریقې )لاسي یا څړځای(  ؛مسلخ ته رارسېږي

ر اړوند پتولوژیک اړوند کره معلوماتو ته لاسرسی ستونزمن او ناشونی وو. په دې څېړنه کې د ځیګ

لپاره ځیګر نه ټوټه کېده؛  بدلونود ظاهري بڼې په کتلو سره ثبتېدل یعنې د ځیګر دنننیو  یوازې بدلونونه

د چینجیو د ارزونې لپاره ځیګر ټوټه کېده او د هغې اړوند کې په داسې حال کې چې په نورو څېړنو 

 پارازیتولوژیک معاینات ترسره کېدل.

 ۶.۲یوازې کې په همدې ډول، د دې څېړنې په پایله کې څرګنده شوه چې د کتل شوو نمونو په منځ 

کال  ۱۳9۷زاده او امنیت طلب لخوا په خوا هغه څېړنه چې عليلسلنه ځیګرونو هیداتید کیست درلود. ب

پایلې  راپور کړې چې ٪۱۰.9په ایران کې ترسره شوې په ځیګر کې د هیداتید کیست د خپرېدو کچه 

طلب زاده او امنیت. زموږ او د علي(۱۳9۷ ،طلبتیامن او زادهیعل) یې زموږ له موندنو سره توپیر لري

په عمر پورې تړاو څارویو  ود څېړنو د پایلو ترمنځ د توپیر یو مهم لامل کېدای شي په څېړنه کې د شامل

طلب په څېړنه کې د لوړ عمر څاروي زیات شامل وو او د هغوی د زاده او امنیتولري، ځکه د علي

پر اساس د هیداتید کیست زیاتې پېښې هم په همدې څارویو کې راپور شوې وې. هغه څېړنه چې  پایلو

چې زموږ د  ،ښودلې دي ٪۳.۱۲محمود او ملګرو له لوري یې ترسره شوې د هیداتید کیست پېښې د ال

 .(Al-Mahmood et al., 2017) لی ښیيموندنو په پرتله نیم کموا

ځیګرونو کې پرخوني یا د وینې  ٪۱.۳چې په  ،په کابل کې زموږ د ترسره شوې څېړنې پایلې څرګندوي

محمود او ملګرو لخوا یې ترسره شوې په ځیګر کې د پرخوني زیاتوالی موجود و. هغه څېړنه چې د ال

محمود او زموږ د څېړنو پایلې سره . د ال(Al-Mahmood et al., 2017) یکړ ر پېښو راپور و  ٪۱.۰۳د 

بېلابېلو پتولوژیکي او فزیولوژیکي عواملو په ترڅ کې  نږدې دي او مطابقت لري. د ځیګر پرخوني د

ته کېدای شي. تر ټولو مهم لاملونه یې د زړه د ښي اړخ بېوسي، له وریدونو څخه د وینې د وتلو  رامنځ

پر وړاندې خنډ، مزمنې تنفسي ناروغۍ او ځینې زهري یا عفوني حالتونه دي. یاد حالتونه په ټولیز ډول 

د وتلو بهیر ګډوډوي چې په دې توګه په ځیګر کې د وینې د راټولېدو سبب له ځیګر څخه د وینې 

مهال پر حیوان فشار او په سمه توګه له بدن څخه د وینې نه وتل  ګرځي. سربېره پر دې، د ذبح کولو پر

هم د ځیګر د پرخونۍ لامل کېدای شي. له همدې امله په څېړنو کې د ځیګر پرخوني تل د یوې ناروغۍ 

ڼل کېږي، بلکې د کلینیکي، اپیډمیولوژیکي او نورو موندنو په رڼا کې باید په پوره احتیاط سره نښه نه ګ

 تفسیر شي.
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 ٪۴.۷ځیګرونه چې د ټولو ځیګرونو شاوخوا  ۲۱کتل شوو ځیګرونو څخه  ۴۵۰په دې څېړنه کې له 

دېوالونه پېړېږي. چې په دې حالت کې د صفراوي لارو  ،جوړوي د صفراوي لارو په هایپرپلازیا اخته وو

طلب له لوري ترسره شوې په هغې کې د صفراوي لارو هایپرپلازیا زاده او امنیتهغه څېړنه چې د علی

 او زادهیعل) ښودل شوې ده، چې یادې پایلې زموږ له موندنو سره خورا لوی توپیر لري ۲۴.۵٪

 شوی ښودل چینجی ځیګر د لامل مهم یو هایپرپلازیا د لارو صفراوي د .(۱۳9۷, طلبتیامن

)2017 Rani, & Javaregowda( مثبته کومه چینجي ځیګر د کې څېړنه په زموږ چې کې حال داسې په 

 احتمالي او حدس هاغه زموږ لپاره شتون نه د چنیجي ځیګر د موضوع یاده شوې. موندل ده نه پېښه

 شونتیا نه کتلو د برخو دنننیو د او کول پرې نه ځیګر د مو شتون نه چینجیو یادو د چې کوي قوي لا یلدل

 وه. ښودلې

 لېپای

معاینه شوو ځیګرونو د مکروسکوپیکي ارزونو پایلو وښودله چې د ځیګر ډېری بدلونونه  ۴۵۰د غواوو د 

وې. د پتولوژیکي  پېښې لږ بدلونونواو پرمختللو پتولوژیکي  ونستباً په ټیټه کچه موجود وو او د شدید

( تر ټولو ډېر لیدل شوی بدلون و، په داسې حال کې چې د ځیګر ٪۶.۲بدلونونو له ډلې څخه کیستونه )

ته رسېده. د پورته موندنو پرخلاف، د ځیګر چینجي، فبروز، وینه بهېدنې او توموري  ٪۲.۲آبسو کچه 

پېړېدل، ځیګر کمرنګي، پرخوني او د  لارووندل شوه. همدارنګه د صفراوي کتلو هیڅ پېښه و نه م

د یادو پتولوژیکي  کچه یې شتون درلود.ځیګر ماتېدونکی قوام هغه غیرنورمال حالتونه دي چې په ټیټه 

مرغه کیستونه معمولاً د ککړ ځیګر د مصرف له لارې انسان ته نه لېږدې، مګر بدلونو په منځ کې له نېکه

  الصحې د نه مراعاتولو له امله انسان ته ولېږدېږي.بسو باکتریایي عوامل ممکن په سمه توګه د حفظد آ 

د  بدلونونهپه ټولیز ډول د څېړنې موندنې څرګندوي چې د ذبح شوو غواوو په ځیګرونو کې پتولوژیک 

معایناتو هغه چې د سترګو  ترسره شوې څېړنه په ټولیز ډول په مکروسکوپیکونورو څېړنو په پرتله کم و. 

وه. د امکاناتو د نه شتون له امله موږ و نشو کولای چې د  ولاړهپه وسیله د لیدلو او تشخیص وړ وو 

ښتونو لپاره نمونه واخلو. د څېړنې پر مهال د ځیګر معاینه د ېپتولوژي او نورو آزمایښتوني آزمهستو

ې چې د ځیګر پرې کول او هغه د دنننۍ برخې ځیګر له پرې کولو پرته ترسره کېده، په داسې حال ک

 لپاره اړینه بلل کېږي. معاینه د ځیګر چینجي د شتون

 کورودانی او مننه

 کوو مننه څخه ډاکټر وترنر موظف او مسوولینو له شرکت امارتي د کولو چمتو د لبنیاتو او غوښې د موږ

 .کړې مرسته سره موږ له یې کې راټولو په ډېتا د او کولو ترسره په څېړنې دې د چې
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 ونډه لیکوالانو د

 راټوله ډېتا څخه ساحې له حکیمي الله ضیاء او کړې چمتو طرحه او عنوان څېړنې د يسنگر  محمد

 او لیکلې مقاله سنګري محمد .شوې ترسره همکارۍ په لیکوالانو ړودوا د تحلیل او تجزیه ډېتا د کړې.

 کړې. اصلاح او مرور هاشمي الله ضیاء

 ټکر ګټو د

 دوی د کې اخیستو په امتیاز د مقالې د او کولو ترسره په څېړنې د چې ،کوي تصدیق لیکوالان دواړه

 .نشته ټکر کوم ګټو د ترمنځ
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