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  چکیده
های طبیعی است که تأثیرات منفی زیادی بر مردم افغانستان داشته و متاسفانه مردم این کشور در سالی یکی از پدیدهخشک

های ناشی از این پدیده بر مردم افغانستان روز به روز افزایش اند. به همین دلیل، آسیببرابر آن تدابیر خاصی اتخاذ نکرده

های مدیریت آن در افغانستان انجام سالی و روشنظور مطالعه و بررسی تأثیرات خشکیافته است. در این تحقیق که به م

متخصص در زمینه مدیریت  2۰های کمی و کیفی استفاده گردیده و اطلاعات از طریق مصاحبه با شده است، از روش

دهند که افغانستان یکی از کشورهای شدیداً های تحقیق نشان میآوری شده است. یافتهطور هدفمند جمعسالی بهخشک

میلادی بیشترین  2۰۱۹دهد که سال سال گذشته نشان می 2۳طور خاص، اطلاعات مربوط به سالی است. بهمتضرر از خشک

تواند به نهادهای ذیربط و سالی را در افغانستان به همراه داشته است. این تحقیق میمیزان خسارت ناشی از خشک

 .ناشی از این پدیده جلوگیری نمایند گذاران کمک کند تا با اتخاذ اقدامات مؤثر، از بروز مشکلات بیشترر سیاست
 سالیخشکمدیریت  ؛سالیخشک؛ ر اقلیمیتغی ؛افغانستان :کلیدیهای واژه
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Abstract 

Drought is a recurring natural phenomenon that has severe consequences for the people of 

Afghanistan. Despite its frequent occurrence, no comprehensive strategies have been implemented 

to mitigate its effects, leaving communities highly vulnerable. This study examines drought 

management approaches in Afghanistan, utilizing both quantitative and qualitative research 

methods. Data were collected through structured interviews with 20 drought management 

specialists, using a purposeful sampling technique. The interviews consisted of five key questions 

designed to assess current management strategies and their effectiveness. The findings indicate that 

Afghanistan is among the countries most severely impacted by drought, with 2019 recording the 

highest number of affected individuals in the past 23 years. The research highlights the urgent need 

for proactive policies and community-driven initiatives to reduce the long-term effects of drought. 

By adopting effective drought management strategies, the government, policymakers, and local 

communities can enhance resilience and better safeguard themselves against future occurrences. 
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 مقدمه

 تأثیرات و دهدمی رخ جهان از ایمنطقه هر در که است اقلیمی طبیعی آفات از یکی سالیخشک

 یا خشک اقلیم دارای که مناطقی در معمولاً پدیده این گذارد.می جایبه بشری جوامع بر مختلفی

 به را زیستیمحیط و اجتماعی اقتصادی، نامطلوب تأثیرات و پیونددمی وقوع به هستند، خشکنیمه

 تأکید سالیخشک یجانبههمه مدیریت بر جهان سطح در محققان امروزه رو،این از دارد. همراه

 (.,al., et Carrão ;1999 Bakker 0182)دارند

 سالی،خشک مانند مختلفی طبیعی حوادث برابر در که است خشکه به محاط کشوری افغانستان

 همچنین،  .)Group, Bank World 2017(باشدمی پذیرآسیب زمین لغزش و زلزله کوچ،برف سیلاب،

 مانند اقلیمی حوادث برابر در پذیریآسیب نظر از جهان سطح در افغانستان ها،گزارش طبق

 کمربند در اشجغرافیایی موقعیت دلیل به کشور این دارد. قرار ششم ردیف در سیلاب و سالیخشک

 شدت دلیل، همین به ).al., et Safi 2024(است خشک آن اقلیم و شده واقع جهان خشک

 سالیخشک پذیریآسیب سطح هایشاخص به بسته افغانستان مختلف ولایات در سالیخشک

 شود،می کشور ولسوالی ۳۶4 شامل که افغانستان مردم از نیمی تقریباً  ها،ارشگز  طبق است. متفاوت

 تغییرات و زلزله کوچ،برف زمین، لغزش سالی،خشک مانند طبیعی آفات خطرات معرض در شدتبه

 نیمروز، هلمند، مانند افغانستان غربیجنوب و غربی هایولایت (. ,OCHA 2024(دارند قرار اقلیمی

 سایر از بیشتر حرارت، افزایش و بارش کمبود خشک،نیمه و خشک اقلیم دلیلبه غیره و سرپل فراه،

  .)al., et Suryavanshi 2022(اندشده متضرر مناطق

سالی است و مردم این کشور دهد که افغانستان یکی از کشورهای متضرر از خشکتحقیقات نشان می

. به همین دلیل، این تحقیقات بیشتر با هدف ارزیابی اندی آن مجبور به مهاجرت داخلی شدهدر نتیجه

 WFO توسط 2۰۱۹سالی انجام شده است. یکی از این تحقیقات که در سال های مدیریت خشکروش

دهد که حفاظت از جنگلات، مدیریت آب از طریق ایجاد بندها، در افغانستان صورت گرفته، نشان می

ای و استفاده از انرژی پایدار، از از انتشار گازهای گلخانهی صحیح از منابع آبی، جلوگیری استفاده

روند )استراتیژی شمار میسالی در افغانستان بههای قابل تطبیق برای مدیریت خشکترین روشمهم

 .سالی افغانستان(مدیریت خشک

ی مرتبط ها و رهنمودهاها، طرحدهد که ایجاد پالیسیهمچنین، تحقیق دیگری در این زمینه نشان می

 Wilhite et) کندهای مدیریت آن کمک میسالی، به افزایش آگاهی عمومی و معرفی روشبا خشک

al., 2014) 
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های نظارت، درک شده در کشورهای مختلف حاکی از آن است که روشافزون بر این، تحقیقات انجام

شوند. در وب میترین راهکارهای مدیریت این پدیده محسسالی و هشداردهی، از مهمخطر خشک

عنوان یک عامل کلیدی در بینی و هشداردهی را بههمین راستا، چارچوب سندای نیز سیستم پیش

 .کاهش خطرات ناشی از حوادث پیشنهاد کرده است

آورد، اما بیشترین آسیب به سکتور سالی هر سال خسارات اقتصادی و مالی فراوانی به بار میخشک

از مردم افغانستان در سکتور زراعت و باغداری  ٪7۰که طوریشود. بهزراعت در افغانستان وارد می

 (Poole et al., 2018) .بینندسالی آسیب میطور مستقیم و غیرمستقیم از خطرات خشکفعالیت دارند و به

سالی از دسترسی به میلادی به دلیل خشک 2۰4۰، مردم افغانستان تا سال WFO بر اساس گزارش

 2۰۵۰حی محروم خواهند شد. همچنین، در این گزارش آمده است که تا سال های پاک و صآب

 ,Baranowski) سالی قرار خواهد گرفتاز جغرافیای افغانستان تحت تهدیدات خشک ٪۹۰میلادی، 

2020; Qutbudin et al., 2019.) 

مهم است.  سالی و سازگاری با آن در شرایط اقلیمی افغانستان بسیارهای مدیریت خشکمعرفی روش

سالی، بررسی عوامل آن، تأثیرات هایی نظیر شناسایی خطرات خشکاین امر شامل فعالیت

باشد. نتایج این تحقیق بر مدیریت ها برای کاهش و سازگاری با آن میحلسالی و معرفی راهخشک

نی که در سکتور ویژه دهقانارسانی به مردم بهی بهینه از زمین، اطلاعآب، حفاظت از جنگلات، استفاده

شده تأکید دارد تا در برابر های مقاوم و اصلاحزراعت مشغول به کار هستند و همچنین استفاده از تخم

همچنین، ادارات مسئول در  (.Sahbhagi Dhan TC-25, ICSV 112) کمبود آب مقاومت داشته باشند

طور مستمر عوامل اقلیمی را به سالی توجه کرده وهای نظارت و ارزیابی خشکافغانستان باید به روش

نظارت کنند و نتایج آن را با مردم شریک نمایند تا آنان از وضعیت موجود آگاه شده و مطابق با آن 

 .اقدامات لازم را انجام دهند

سازی آب باران و ها و ذخیرههای سطحی از طریق ایجاد بندها، چکدماز سوی دیگر، مدیریت آب

 (Sharma and رودشمار میسالی بهبرای مقابله با خشکمدت برف، یک روش کوتاه

Smakhtin,2004) .های مدیریت ی شناسایی روشای در زمینهاین حال، تحقیقات گسترده

سالی در افغانستان های مختلف مدیریت خشکسالی انجام نشده است. در این تحقیق، روشخشک

سازی شود تا با عملیمسئول دولتی پیشنهاد میشناسایی شده و به مردم، نهادهای خصوصی و ادارات 

 (Mekonnen & Gokcekus, 2020) .این پیشنهادات، تأثیرات این پدیده کاهش یابد
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سالی در افغانستان شامل کمبود بارش، افزایش درجه حرارت سالانه، قطع ترین عوامل خشکمهم

 (;Bhattacharyya et al., 2004 باشندمیهای غیر پایدار درختان و پوشش سبز و استفاده از انرژی

Qutbudin et al., 2019.) سالی در های مؤثر برای کاهش و سازگاری با خشکاز سوی دیگر، روش

طور مؤثر برای مقابله سالی کاهش یابد و مردم بهطور کامل تطبیق نشده است تا خطرات خشککشور به

های مفید برای از اهمیت بالایی برخوردار است تا روشبا آن آماده شوند. به همین دلیل، این تحقیق 

 (Brüntrup سالی مطالعه و بررسی شوند و خطرات آن به حداقل برسدکاهش و سازگاری با خشک

& Tsegai, 2017; Nasrati, 2018.) 

شود، عنوان یکی از متغیرهای تأمین آب در مطالعات اقلیمی در نظر گرفته میطور معمول، بارش بهبه

های منابع آب شده که توجه کمی به سایر متغیرهای عرضه و تقاضای آب مانند زیرساختدرحالی

سالی در افغانستان است تا های مؤثر مدیریت خشکاست. هدف از انجام این تحقیق، بررسی روش

مبتنی های پیشنهادی تأثیرات این پدیده کاهش یابد. همچنین، این تحقیق تلاش دارد تا مردم را با روش

پذیری آنان ی استفاده از این راهکارها را فراهم کند تا آسیبهای پژوهش آشنا ساخته و زمینهبر یافته

 .کاهش یابد

صلی این تحقیق  شک راتیتأث یبررسهدف ا ستان در آن تیریمد یهاروش و یسالخ ست و  افغان ا

ــی  ــ عواملبررس ــاس ــک وقوع یاس ــالخش ــتان در آن راتیثأ ت و یس هدف فرعی این تحقیق را  افغانس

 دهد.تشکیل می

 روش تحقیق

 مصاحبه فرم قیطر از ازین مورد اطلاعات. است شده انجام یکم و یفیک یهاروش اساس بر قیتحق نیا

. است شده یآور جمع یسالخشک تیریمدی هحوز  در متخصص 2۰ از بود، سؤال پنج شامل که

 مسئول، ادارات ها،پوهنتون متخصصان شامل و گرفته صورت هدفمند صورتبه مصاحبه یر یگنمونه

 .باشدیم دهقانان نیهمچن و افغانستان در یسالخشک تیریمدی هنیزم در فعال یردولتیغ ینهادها

 مقالات ها،کتاب مطالعه شامل که است شده استفاده زین هیثانو یهاداده از ه،یاول یهاداده بر علاوه

 افغانستان در حوادث تیریمد یهایسیپال یبررس و ییسهیمقا و یموضوع مطالعات ،یالمللنیب و یمل

 یبرا GIS افزارنرم از نیهمچن و شده لیتحل اکسیل افزارنرم توسط شدهیآور جمع یهاداده. باشدیم

این تحقیق به شکل  و اهداف اصلی، فرعی سوالات .است شده استفاده قیتحق محدوده ینقشه یطراح

 ذیل تحریر شده است.
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 ساحه تحقیق

 ۳۹–2۹) دارد تیموقع انهیم یایآس و یجنوب یایآس تقاطع در که است افغانستان قیتحق این یهساح

 از پاکستان، با جنوب از و بوده خشکه به محاط کشور نیا(. یشرقی هدرج 7۵–۶۰ ؛یشمالی هدرج

 کیبار نوار کی با شرقشمال از و کستان،یتاج و ازبکستان ترکمنستان، با شمال از ران،یا با غرب

 از هندوکش یهاکوه .(Bhatnagar & Shahab Ahmed, 2021)دارد مشترک مرز نیچ با یکوهستان

 Di)کنندیم میتقس مختلف مناطق به را کشور یایجغراف و افتهی امتداد افغانستان غرب تا یشرقشمال مرز

Cristofaro et al., 2013): قابل طوربه یشمال یهادشت و یغربجنوب ،یمرکز  مناطق در میاقل 

 ییقاره و خشک افغانستان میاقل مجموع، در اما ؛است ریمتغ خشکمهین و خشک نیب ییملاحظه

 ؛است شده ثبت یغربجنوب مناطق در متر،یلیم ۳۰ حدود سالانه، یبارندگ نیانگیم نیترکم. باشدیم

 شرقشمال در هندوکش یهاکوه یهادامنه در متر،یلیم ۱۰۰۰ از شیب ،یبارندگ نیشتریب که یحال در

 مانند ؛دارند قرار افغانستان یغرب زون در که ییهاتیولا .(Daqiq et al., 2023)دهدیم رخ کشور

 یدارا سرپل تنها ان،یم نیا در. هستند خشکمهین و خشک میاقل یدارا سرپل، و مروزین هلمند، فراه،

 دیتهد معرض در شتریب را هاآن که دارند خشک میاقل هاتیولا ریسا و بوده خشکمهین میاقل

 .دهدیم قرار یسالخشک

(  NSIA, 2023) است تیجمع نفر ونیلیم 4۰ یدارا افغانستان ،یلادیم 2۰2۳ سالی هیاحصائ اساس بر

 متریلیم 2۵۶ کشور نیا در یبارندگی هسالان نیانگیم. باشدیم مربع لومتریک ۶۵2. ۸۶۰نآ  مساحت و

 خاص طیشرا به آن یزراعت محصولات و بوده وابسته یزراعت داتیتول به شدتبه افغانستان. است

 مناطق در کشت یهاروش بر یتوجه قابل یمنف راتیتأث توانندیم یمیاقل راتییتغ. دارند یبستگ یمیاقل

 سکتور به وابسته افغانستان تیجمع از درصد ۸۵ تا ۶7 باً یقرت. (Safi et al., 2024)باشند داشته یللم

 بر میرمستقیغ و میمستق صورتبه یسالخشک خطرات رو، نیهم زا. (Ur et al., 2023)است زراعت

 .است رگذاریتأث کشور نیا
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 (Amarnath et al., 2023)به تفکیک ولایات افغانستان سالیخشکشدت : ۱شکل

 های تحقیق یافته
 پاسخ دهند گان تحقیق) مصاحبه(مشخصات  جدول اول:

 فیصدی تعداد مشخصات

 جنست
 2۰ 4 زن

 ۸۰ ۱۶ مرد

 حالت مدنی
 ۸۰ ۱۶ متاهل

 2۰ 4 مجرد

 سن

 ۳۰ ۶ ساله 2۵کمتر از 

 2۵ ۵ ساله ۳۰الی  2۵

 2۰ 4 ۳۵ساله الی  ۳۰

 ۱۵ ۳ ساله ۳۵بیشتر از 

 اعضای فامیل

 ۱۵ ۳ نفر 4کمتر از 

 2۰ 4 نفر 7الی  4

 ۱۵ ۳ نفر ۱۰الی  7

 ۵۰ ۱۰ نفر ۱۰بیشتر از 

 درامد

 2۰ 4 افغانی ۱۰۰۰۰کمتر از 

 2۵ ۵ 2۰۰۰۰الی  ۱۰۰۰۰

 ۳۰ ۶ ۳۰۰۰۰الی  2۰۰۰۰

 2۵ ۵ ۳۰۰۰۰بشتر از 

 وظیفه

 4۰ ۸ سکتور دولتی

 ۳۰ ۶ ستکتور خصوصی

 ۳۰ ۶ شغل ازاد
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 در افغانستان  سالیخشکات تأثیر 
 دهید بیآس یسالخشک از یتوجهقابل طوربه که است توسعه حال در یکشورها از یکی افغانستان

 کاهش یاصل عوامل از یکی عنوانبه گذشته،ی هده دو در ژهیوبه ده،یپد نیا. (Miyan, 2015)است

 نشان قیتحق نیا یهاافتهی. است شده شناخته کشور نیا در یداخل مهاجرت و فقر شیافزا شت،یمع

 اریبس یکشورها از یکی خود، خاص یمیاقل و ییایجغراف تیموقع لیدل به افغانستان، که دهدیم

 شدتبه را یکشاورز  و یآب منابع تنهانه یسالخشک. رودیم شمار به یسالخشک برابر در ریپذبیآس

 نیا یستیزطیمح و یاجتماع ،یاقتصاد یساختارها بر یقیعم یامدهایپ بلکه داده، قرار ریتأث تحت

 .است گذاشته کشور

 هاونیلیم یزندگ است، همراه یآب منابع کاهش و یبارندگ کمبود با اغلب که مکرر، یهایسالخشک

 یاقتصاد راتیتأث ساله همه دهیپد نیا ها،داده اساس بر. است انداخته خطر به افغانستان سراسر در را نفر

 یعیطب یهابحران با مقابله یبرا را هاآن ییتوانا و گذاشته یمحل جوامع بر ییگسترده یاجتماع و

 لیتشک را افغانستان تیجمع از ییعمده بخش که کشاورزان ان،یم نیا در. است داده کاهش شدتبه

 و ییغذا مواد متیق شیافزا ،یزراعت محصولات کاهش. اندشده متحمل را بیآس نیشتریب دهند،یم

 .است افغانستان در یسالخشک یامدهایپ از یبخش تنها شهرها به ییروستا مناطق از یاجبار  مهاجرت

 که دهدیم نشان کند،یم یبررس را 2۰2۳ تا 2۰۰۰ سال از شدهیآور جمع یهاداده که لیذ گراف

 Bauman)اندشده متضرر یسالخشک از میرمستقیغ ای میمستق طوربه افغانستان مردم از نفر هاونیلیم

et al., 2013; Karim & Rahman, 2015)  .راتیتأث یگستردگ بر دیتأک بر علاوه آمار، نیا 

 نشان را یر یپذبیآس کاهش یبرا مؤثر یهایژ یاسترات و یفور  ریتداب اتخاذ ضرورت ،یسالخشک

 کاهش و یکاف آب منابع به یدسترس عدم لیدل به هاخانواده از یار یبس مدت، نیا در. دهدیم

 .اندشده بشردوستانه یهاکمک به وابسته ای کرده مهاجرت شهرهای هیحاش به یزراعت محصولات

 و جوزجان فراه، غور، س،یبادغ هرات، یهاتیولا در 2۰۱۹-2۰۱۸ یهاسال یهایسالخشک

 شمال و غرب از ییهابخش و یجنوب یهاتیولا در 2۰22-2۰2۱ یهاسال در نیهمچن و اب،یفار

 منابع کمبود و فقر شیافزا شت،یمع رفتن نیب از. است داشته یر یگچشم یاجتماع راتیتأث کشور،

 افزون. است شده یعیطب منابع سر بر یمحل منازعات یحت و یاجتماع یتینارضا دیتشد باعث یاساس

 با تنهانه هاآن. اندشده متحمل را فشار نیشتریب ر،یپذبیآس یهاگروه عنوانبه کودکان و زنان ن،یا بر

 در خانواده یازهاین نیتأم در یشتر یب یهاتیمسئول بلکه هستند، مواجه آب و غذا به یدسترس کاهش

 .دارند دوش بر یبحران طیشرا
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 داریپا و جامع یهاروش ازمندین آن تیریمد که است یچندبعد چالش کی افغانستان در یسالخشک

 یهایلوژ اتکن از استفاده آب، منابع تیریمدی هنیزم در نینو یهااستیس یاجرا و ارائه. باشدیم

 کاهش به تواندیم یسالخشک اثرات با مقابله مورد در یعموم یآگاه یارتقا و ،یکشاورز  در شرفتهیپ

 (Suleymanov, 2024).کند کمک یر یپذبیآس

 

 

 

 

 

 
 

 (EM-DAT) 2۰2۳ یال 2۰۰۰های ن در سالافغانستا در یسالخشک از گانمتضررشده: 2شکل

 سالیخشکمدیریت های روش

 ،ییایجغراف تیموقع لیدل به که است افغانستان در مداوم و یاساس یهاچالش از یکی یسالخشک

 متضرر را کشور نیا مردم ییندهیفزا طوربه ،یمیاقل راتییتغ و زراعت به دیشد یوابستگ خشک، میاقل

 یهامهاجرت به بلکه شده، یزراعت داتیتول و یآب منابع کاهش باعث تنهانه یسالخشک. است ساخته

 .است دهیگرد منجر زین فقر دیتشد و یکار یب شیافزا ،یاجبار 

 است داریپا و جامع مؤثر، یهاحلراه اتخاذ و ییربنایز علل از قیعم درک ازمندین بحران نیا تیریمد

 با مقابله یبرا. (Aliyar et al., 2022)شوند اجرا و یطراح افغانستان خاص طیشرا گرفتن نظر در با که

 و یاجتماع ،یاقتصاد ،یعلم یراهکارها جمله از ده،یپد نیا گوناگون ابعاد به توجه ،یسالخشک

 در یسالخشک تیریمد یبرا یدیکل یهاروش از یبرخ ادامه، در. باشدیم یضرور  ،یستیزطیمح

 .گرددیم حیتشر افغانستان

 یآبکم بحران با مقابله یبرا هاحلراه نیمؤثرتر از یکی آب مصرف در ییجوصرفه. جویی آبصرفه

 کاهش در تنهانه روش نیا. کندیم کمک یآب منابع داریپا تیریمد به که است یسالخشک و

 آب به داریپا یدسترس نیتضم و ستیزطیمح حفظ در یاتیح ینقش بلکه است، مؤثر آب هدررفت

۲۵۸۰۰۰۰ ۱۹۰۰۰۰۰ ۲۸۰۰۰۰ ۱۷۵۰۰۰۰

۱۳۵۰۰۰۰۰
۱۱۰۰۰۰۰۰

۲۰۰۲ ۲۰۰۶ ۲۰۰۸ ۲۰۱۱ ۲۰۱۹ ۲۰۲۳

(2۰2۳الی 2۰۰۰)متضررشده گان از خشک سالی در افغانستان
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ارائه  ذیل مختلف یهابخش در آب ییجوصرفهی هدربار  یشتر یب اتیجزئ ادامه، در. دارد ندهیآ در

 :شودیم

 شودیاز مصرف آب را شامل م یبخش عمده یخانگ مصارف .یدر مصارف خانگ ییجوصرفه .1

 جویی در این مورد قرار ذیل است:های صرفهکه روش
 یشستشو  ستمیبا س یهاکمودمصرف، کم یهانلها و شاور مصرف: استفاده از کم زاتیتجه نصب -

 ؛ییشوو ظرف ییشولباس نیمانند ماش ؛مصرفکم یدوگانه، و لوازم خانگ

 یجاپر از آب به دستشوییآب هنگام مسواک زدن، شستن ظروف در  ریرفتارها: بستن ش اصلاح -

 ؛میمستق انیجر

ها و مزرعهها باغچه یار یآب ی( برایشستشو )خاکستر  یآب: استفاده از آب مصرف استفاده دوباره -

 ؛برای مصرف کمود ای

از هدررفت پنهان  یر یجلوگ یبرا یکشلوله یهاستمیمنظم س ی: بررسهاسوراخو رفع  صیتشخ -

 ؛آب

سازی تانکرها یا آوری آب باران با استفاده از مدیریت زمین و ذخیرهجمع :آب باران یذخیره -

 ؛سالیخشکهای مخازن برای استفاده در زمان

 .سالیخشکهای پرآبی و استفاده از آن در زمان برای ذخیره آب در دوره :بندهااحداث آب -

 تیکننده آب در جهان، ظرفمصرف نیترعنوان بزرگبه زراعت. و محصولاتزراعت مدیریت  .۲

 است: ریبخش شامل موارد ز نیمؤثر در ا هایوشکاهش مصرف آب دارد. ر  یبرا ییبالا
توانند در تری نیاز دارند یا میکه به آب کم نباتاتکاشت  :هانتخاب محصولات مقاوم به خشک -

 ؛آبی رشد کنندشرایط کم

ی و استفاده از حسگرهای رطوبت یمانند آبیاری قطره ی؛هایتکنیک: کارآمد ستفاده از آبیاریا -

 ؛سازی مصرف آبترخاک برای به

 ؛آب ریکاهش تبخ یعصر( برا ایدر ساعات خنک روز )صبح زود  یار ی: آبیار یآب تنظیم زمان -

و حفظ رطوبت  ریکاهش تبخ یکاه برا ای )برگ و چوب ریزه(خاک: استفاده از مالچ یدهپوشش -

 خاک.

 گذاری مطرح است:ریزی و سیاستموارد ذیر در برنامه. گذاریریزی و سیاستبرنامه .۳

در سطوح  سالیخشکهای مقابله با تهیه و اجرای برنامه :سالیخشکمقابله با های طرح ساختن -

 ؛ملی و محلی برای هماهنگی بهتر بین نهادهای مختلف
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رویه از آب در زمان بی یقوانین برای محدود کردن استفادهوضع  :های آبتنظیم تعرفه -

 .های متغیراز طریق تعرفه سالیخشک

 توانیم آموزش و مشارکت جامعه ارتقا دهیم:از طرق ذیل می .آموزش و مشارکت جامعه .4

مقابله با  هایوشارتقاء آگاهی عمومی در خصوص اهمیت مدیریت آب و ر  :آموزش عمومی -

 ؛سالیخشک

مانند  ؛های محلیجلب همکاری و مشارکت مردم در پروژه: های محلیمشارکت عمومی در برنامه -

 .آب یا مدیریت پایدار منابع طبیعی ذخایرنگهداری از 

 ریز یهاتخنیکبا اتخاذ  توانندیم زیوکارها نو کسب عیصنا .وکارهاو کسب عیدر صنا ییجوصرفه. ۵

 :کنند ترمصرف آب خود را به

ها آب در کارخانه استفاده دوبارهو  هیتصف یهاستمیآب: نصب س بهبود یهاژیالواز تکن استفاده -

 ؛استفاده مجدد از آب یبرا

 ؛شدهآب مصرف تجدیدو  هیتصف یفاضلاب برا تیریمد یهاستمیفاضلاب: بهبود س تیریمد -

 .آبکم یهابه روش دیتول هاپروسه ریی: تغهاپروسهمصرف آب در  لو کنتر  -

 ییجودر صرفه ینقش مهم توانندیم یمنابع آب حیصح تیریبا مد شهرها .یمنابع آب شهر  تیریمد. ۶

 :کنند فایا

 ؛شودیم که باعث هدررفت آب یمیقد یهالوله ریو تعم ی: نوساز عیهدررفت شبکه توز کاهش -

و استفاده از  سالیخشکمقاوم به  اهانیگیا  چمن گزین کردنجای :داریسبز پا یفضا جیترو -

 ؛هوشمند یار یآب یهاروش

 گرید ایسبز  یاستفاده در فضا یباران برا رهیآب: ساخت مخازن ذخ رهیذخ یهارساختیز توسعه -

 .نوشیدنیر یمصارف غ

را بهتر مدیریت کرد و تأثیرات  سالیخشکتوان های مناسب، میها و اتخاذ سیاستبا ترکیب این روش

 .منفی آن را کاهش داد
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 :  سؤالات که در این تحقیق مطرح شده اند2جدول

 جواب سوال شماره 

ها و تأثیرات اقتصادی، اجمتاعی، مهاجرت سالی در افغانستان چیست ؟به نظر شما تأثیرات خشک ۱

 امراض

افغانستان سالی در کشور به نظر شما عوامل عمده خشک 2

 چیست ؟

استفاده بی رویه از منابع اقلیمی، تغییرات 

استفاده از ، ها موسمیکمبود باران، آبی

و  قطع جنگلات، مواد سوختی فوسیلی

 حوادثقوانین مدیریت ضعف در 

به نظر شما ادارات دولتی و غیر دولتی در مدیریت  ۳

 سالی چه نقش دارد؟خشک

های گاهی عامه، و کمکآ پلانگذازی، 

 مالی و تخنیکی 

سالی در ها مفید مقابله با خشکبه نظر شما بهترین روش 4

 ها اند ؟افغانستان کدام

کاری،  جنګلب، آ ایجاد قوانین مدیریت 

ایجاد زراعت به شیوه نوین، و ساخت 

  بیآ های بند

سالی در افغانستان به یک به نظر شما بخاطر مدیریت خشک ۵

 نیاز است اگر است، چرا؟پلان و پالیسی مشخص 

سالی یک حادثه تدریجی بخاطر که خشک

باید  اً است. و زمانی زیادی در بر میگیرد بن

 یک پلان وپالیسی داشته باشیم.
 

 مصاحبهتحلیل 

 که است گرفته صورت مصاحبه حوادث تیریمد نیمتخصص از تن 2۰ با یکل طوربه ق،یتحق نیا در

 سؤال ۵ شامل نامهپرسش نیا. دهندیم لیتشک زنان را گرید تن 4 و مردان را آنان تن ۱۶ تعداد، نیا از

 .است شده داده نشان( 2) شماره جدول در که بوده

 در یسالخشک راتیتأث که باورند نیا بر نیمتخصص تیاکثر که دهدیم نشان قیتحق یهاافتهی

 نیا. شودیم( یستمیاکوس) یستیزطیمح و یاجتماع ،یاقتصاد ،یزراعت یامدهایپ شامل افغانستان

 و یزراعت محصولات کاهش آب، کمبود ،یقحط امراض، وعیش ،یکار یب مهاجرت، به منجر راتیتأث

 ،یمیاقل راتییتغ شامل افغانستان در یسالخشک عوامل. است شده یزراعت یهانیزم رفتن نیب از

 نادرست تیریمد ،ینیرزمیز یهاآب سطح آمدن نییپا ن،یزم شیگرما ،یموسم یبارندگ زانیم کاهش

 از که باشدیم خودسرانه شکل به قیعم یهاچاه حفر و مدرن زراعت نبود جنگلات، قطع ،یآب منابع

 .رودیم شمار به یسالخشک دیتشد لیدلا نیترمهم

 میتقس عمده یدسته دو به را یسالخشک عوامل ست،یزطیمح و حوادث تیریمد نیمتخصص

 .دارند را ریتأث نیشتریب ذکرشده عوامل ها،آن انیم در که یانسان عوامل و یعیطب عوامل: اندکرده

 تیریمد در یمهم نقش یردولتیغ و یدولت ادارات که دهدیم نشان نیهمچن قیتحق یهاافتهی
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 در را مسئول ینهادها و دولت اکثراً  اند،کرده شرکت قیتحق نیا در که ینیمتخصص. دارند یسالخشک

 ها،کمک عیتوز مقررات، و نیقوان جادیا عامه، یآگاه خطرات، کاهش ،یگذار پلان چون ییهابخش

 امر نیا. دانندیم مسئول یاجتماع یهماهنگ و کنترل ن،یقوان میتحک ،یآب منابع حیصح تیریمد

 .باشدیم یسالخشک بحران تیریمد در یردولتیغ و یدولت ینهادها یدیکل نقش یدهندهنشان

 مصرف بر نظارت مدرن، زراعت جادیا ،یکار جنگل شامل یسالخشک با مقابله یهاروش نیترمهم

 یهایسیپال نیتدو و یآب منابع یآلودگ از یر یجلوگ ،یآب یهاکانال جادیا آب، یبندها ساخت آب،

 بلندمدت و یجیتدر یدهیپد کی یسالخشک که جاآن از. است بحران نیا تیریمد یبرا مشخص

 احساس شدتبه آن، راتیتأث کاهش یبرا قیدق و جامع یسیپال و پلان کی به ازین شود،یم محسوب

 .شودیم

 گیرینتیجه

 آب، یآلودگ ن،یزم نشست ،ینیرزمیز هایآب منابع کاهش ها،رودخانه و هااچهیدر شدن خشک

 نیترمهم از یطیمحستیز یهابیآس و یشن یهاطوفان ،یاجبار  مهاجرت ،یآب منابع در اختلال

 کشور نیا. است ساخته متأثر شدتبه را افغانستان مردم امروزه که روندیم شمار به یسالخشک اثرات

 .است روروبه دهیپد نیا از یناش یجد یهابحران با حاضر حال در

 دیشد کمبود با ییروستا مناطق ساکنان جه،ینت در که اندشده یفصل یسالخشک دچار هارودخانه اکثر

 راتییتغ. کنندیم مهاجرت هیهمسا یکشورها ای افغانستان مناطق ریسا به اجبار به و شده مواجه آب

. است داده شیافزا را یسالخشک شدت ،یبارندگ یالگو  رییتغ و نیزم یدما شیافزا جمله از ،یمیاقل

 شود،یم آب جذب ییتوانا کاهش و ستمیاکوس بیتخر به منجر که هاجنگل هیرویب قطع ن،یبرا علاوه

 است یبحران عوامل از زین یآب منابع حیصح تیریمد عدم. دارد ییسزاه ب نقش بحران نیا گسترش در

 .باشدیم یفور  توجه ازمندین که

 در آن مصرف یساز نهیبه و آب هدررفت کاهش یبرا یمختلف یهاروش ،یسالخشک با مقابله یبرا

 زاتیتجه نصب مانند ی،اقدامات ،یخانگ مصارف بخش در. است یضرور  مختلف یهابخش

 آب رهیذخ ها،یتسنش رفع و صیتشخ آب، از مجدد استفاده ،یمصرف یرفتارها اصلاح مصرف،کم

 .باشندیم نهیزم نیا در مؤثر ریتداب جمله از بندهاآب احداث و باران

 انتخاب با توانیم که است برخوردار ییژهیو تیاهم از یزراعت منابع حیصح تیریمد ن،یهمچن

 یدهپوشش و یار یآب زمان میتنظ کارآمد، یار یآب یهاروش یر یکارگبه ،یخشک به مقاوم محصولات
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 یارتقا ق،یدق یگذار استیس و یز یربرنامه ن،یبرا علاوه. داد کاهش را آب هدررفتن زانیم خاک

 و یتجار  و یصنعت یهابخش در آب مصرف در ییجوصرفه جامعه، مشارکت ،یعموم یآگاه

 محسوب یسالخشک اثرات کاهش جهت در یاساس اقدامات جمله از یشهر  آب منابع تیریمد

 .شوندیم

 کاهش در یمهم نقش کارآمد، یهابرنامه یاجرا و نیتدو با توانندیم یردولتیغ و یدولت ادارات

 در یعموم یآگاه ارائه ق،یدق یز یربرنامه قیطر از توانندیم نهادها نیا. کنند فایا یسالخشک راتیتأث

 کاهش را بحران نیا اثرات ر،یپذبیآس جوامع از یفن و یمال تیحما و آب منابع تیریمد خصوص

 جادیا و یآب ییربنایز یهاپروژه در یگذار هیسرما نهادها، نیا یاساس فیوظا از یکی. دهند

 بحران کاهش بر یتوجهقابل مثبت راتیتأث تواندیم درازمدت در که است یار یآب مدرن یهاستمیس

 .باشد داشته افغانستان در یسالخشک

 پیشنهادات

 یبرا یمیاقل راتییتغ با یسازگار  و یسالخشک با مقابله که است آشکار افغانستان در گانهمه یبرا

 منابع به هاچالش نیا با مقابله یبرا افغانستان مردم حال،نیباا. باشدیم یاساس ضرورت کی کشور نیا

 ارائه در یجهان جامعه و دولت نقش ن،یهمچن. دارند ازین کارشناسان ییراهنما و یفن دانش ،یکاف

 .است تیاهم حائز اریبس نهیزم نیا در نوآورانه مداخلات و راهکارها

 ریز شنهاداتیپ توانیم افغانستان در یسالخشک مؤثر تیریمد یبرا ق،یتحق نیا یهاافتهی اساس بر

 :کرد ارائه را

 ؛ندر افغانستاو پوشش نباتی کاری رشد و انکشاف جنگل .۱

 ؛ییمانند آبیاری قطره ؛مدرن آبیاری هایواستفاد از روش سازی زراعتمدرن .2

 ؛ییدر سطح منطقه سالیخشکبحران  تیریو مد یز یربرنامه یبرا یمحل یشوراها تیتقو .3

 ؛یعیاز منابع طب یرقانونیغ یبردار ها و بهرهاز قطع جنگل یر یجلوگ .4

 ؛سالیخشک تیریمد یهاپروژه یاجرا یبرا یو فن یمال یهاجذب کمک .5

 ؛هاجویی و عدم آلوده ساختن آبآگاهی مردم جهت صرف .۶

 کند؛مصرف می زیاد آبکه  یکنندگانوضع مالیات بالای مصرف .7

 ؛آسیب دیدگاناظطراری به کمک تهیه  .۸

 تقلیل بخشد.ها را ثر و کارا با شرایت عینی کشور که بتواند آسیبؤ تدوین پالیسی م .۹
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