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  چکیده
داشته، بنابر داشتن اقلیم خشک و نیمه خشک در معرض پدیدۀ ولایت نیمروز در جنوب غرب افغانستان موقعیت 

کاهش بارندگی، افزایش درجه حرارت هوا، چرای بی رویه، و بهره برداری ناپایدار از منابع طبیعی  .گرایی قرار داردصحرا

 ییصحرا گرا تیوضع یمطالعه با هدف بررس نیا روند.از عوامل اصلی تخریب پوشش گیاهی در این ولایت به شمار می

 ٢010، ٢000های منظور، تغییرات پوشش زمین در سال. برای این عوامل مؤثر بر آن انجام شده است ییو شناسا مروزیدر ن

و همچنان روند تغییرات بارندگی، رطوبت و درجه حرارت هوا طی یک دهه مورد بررسی قرار گرفته تا نقش  ٢0٢0و 

گیر پوشش گیاهی و افزایش دهد که کاهش چشمنتایج نشان می مشخص شود. صحرا گراییهای اقلیمی در تشدید شاخص

بایر ارتباط مستقیم با کاهش بارندگی و افزایش درجه حرارت هوا دارد. در پایان راهکارهای کلیدی برای کنترول اراضی 

 صحرا گرایی و تحقق مدیریت پایدار زمین پیشنهاد شده است.

 مدیریت منابع طبیعی ؛صحراگرایی ؛تغییرات اقلیمی ؛پوشش گیاهی ؛پوشش زمین :کلیدی هایواژه
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Abstract 

Nimroz Province, located in southwestern Afghanistan, is exposed to desertification due 

to its arid and semi-arid climate. Reduced rainfall, rising air temperatures, overgrazing, 

and unsustainable use of natural resources are considered the main factors contributing to 

the degradation of vegetation cover in this province. This study was conducted to assess 

the status of desertification in Nimroz and to identify the factors influencing it. For this 

purpose, changes in land cover for the years 2000, 2010, and 2020, as well as trends in 

rainfall, humidity, and air temperature over a decade, were analyzed to determine the role 

of climatic indicators in accelerating desertification. The results indicate that the 

significant decline in vegetation cover and the increase in barren lands are directly 

associated with decreased rainfall and rising air temperatures. Finally, key strategies for 

controlling desertification and achieving sustainable land management are proposed. 
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Resource Management; Vegetation Precipitation 
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 مقدمه
خشک های مخرب محیط زیستی در مناطق خشک و نیمهزایی یکی از پدیدهصحراگرایی یا بیابان

پوشش خیز و از بین رفتن های حاصلویژه در افغانستان است. این پدیده با تخریب زمینجهان به

کند. عوامل اصلی صحراگرایی گیاهی، پیامدهای گسترده محیط زیستی، اقتصادی و اجتماعی ایجاد می

های شامل تغییرات اقلیمی و اثرات آن )کاهش بارندگی و رطوبت، افزایش درجه حرارت(، طوفان

 (.1395)رضایی، برداری ناپایدار از منابع طبیعی هستندریگی و بهره

 ۀدرج شیافزا شامل خاص یمیاقل یهایژگیو لیدل به افغانستان، غرب جنوب در قعوا مروز،ین تیولا

 تیوضع ،یاهیگ پوشش کمبود و یگیر یهاطوفان ،یبارندگ کاهش سالانه، و ماهانه روزانه، حرارت

 ،یاهیگ پوشش بیتخر ،یزراعت یهانیزم کاهش موجب طیشرا نیا. دارد ییصحرامهین و ییصحرا

 .است شده نباتات و واناتیح ها،انسان اتیح دیتهد و ساکنان یاجبار  مهاجرت

برداری ناپایدار از منابع طبیعی افزایش یافته به دلیل تغییرات اقلیمی و بهرهاین ولایت صحراگرایی در 

و تهدید جدی برای منابع طبیعی و معیشت جوامع محلی ایجاد کرده است. نبود مدیریت پایدار زمین 

زیستی و اقتصادی عملی برای مقابله با این پدیده سبب شده است که خسارات محیطو راهکارهای 

 .روزافزون باشد

های مؤثر برای کاهش گسترش تواند یکی از روشمدیریت پایدار زمین در ولایت نیمروز می

صحراگرایی باشد. کاهش صحراگرایی نیازمند یک سلسله اقدامات علمی و عملی است تا از تخریب 

سایش خاک جلوگیری شود و ظرفیت تولید زمین حفظ گردد. مدیریت منابع آبی، احیای پوشش و فر 

هایی هستند دهی به جوامع محلی از جمله روشهای مدرن زراعتی و آگاهیگیاهی، استفاده از شیوه

 (.1403)قادری، شوندکه در کاهش اثرات مخرب بحران صحراگرایی مؤثر واقع می

رسی وضعیت صحراگرایی در ولایت نیمروز و ارائه راهکارهای علمی و عملی این تحقیق با هدف بر 

های مناسب برای مقابله با گیریتواند در تصمیمدر زمینه مدیریت پایدار زمین انجام شده است و می

 .صحراگرایی و توسعه پایدار زمین در ولایت نیمروز و سایر مناطق خشک کشور مفید واقع گردد

  اهداف تحقیق

 .ررسی عوامل مؤثر بر گسترش صحراگرایی در ولایت نیمروزب .1

 .ارائه راهکارهای علمی و عملی برای مدیریت پایدار زمین و کاهش صحراگرایی .٢

  سؤالات تحقیق

 کدام عوامل بیشترین تأثیر را در گسترش صحراگرایی در ولایت نیمروز دارند؟ .1
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 گسترش صحراگرایی جلوگیری کرد؟توان با استفاده از مدیریت پایدار زمین از چگونه می .٢

 تعریف مفاهیم اساسی

خیز و کاهش پوشش گیاهی های حاصلتخریب تدریجی زمین پروسۀ :زاییصحراگرایی / بیابان .1

خشک که منجر به کاهش کیفیت خاک، کاهش تنوع زیستی و تهدید در مناطق خشک و نیمه

 .شودها میمعیشت انسان

شیوه استفاده علمی و بلندمدت از منابع زمین، آب و پوشش گیاهی به  :مدیریت پایدار زمین .٢

های آینده تأمین که ظرفیت تولید و کیفیت اکوسیستم حفظ شده و منابع طبیعی برای نسل مناسب

 .گردد

، پوشش زراعتیهای ها، زمیننمای فیزیکی سطح زمین شامل آب(Land Cover): پوشش زمین .3

 و مناطق مسکونی های للمی، پوشش ریگینیپوشش برفی، زم ،رهای بایگیاهی طبیعی، زمین

 باشد.می

محیط و  زراعتیمنابع آبی که با مدیریت مناسب قادر به تأمین نیازهای انسانی، : منابع آب پایدار .4

 .در بلندمدت هستند زیستی

از منابع آب و خاک و  مناسبکه با حفظ محیط زیست، استفاده  زراعتیسیستم  :زراعت پایدار  .5

 .دهدزمین را افزایش می حاصل دهی، ادویه های کیمیاویکاهش وابستگی به کودها و 

کاشت و مدیریت انواع مختلف محصولات در یک منطقه برای حفظ تنوع  :سازی زراعتیتنوع  .6

 .(1۴02 خزائی، ) زیستی، سلامت خاک و کاهش اثرات منفی تغییرات اقلیمی

 تحقیق ۀپیشین

ویژه خشک جهان، بههای جدی محیط زیستی در مناطق خشک و نیمهصحراگرایی یکی از چالش

منتشر شده توسط هیئت  (SRCCL) افغانستان است. براساس گزارش ویژه تغییرات اقلیمی و زمین

خشک افغانستان تحت تأثیر از مناطق خشک و نیمه ٪۷5، بیش از (IPCC) دولتی تغییرات اقلیمیبین

کاهش  (IPCC, 2019) شودزایی میرویه و تخریب پوشش گیاهی قرار دارند که منجر به بیابانچرای بی

 .کندبارندگی و افزایش دمای هوا نیز روند گسترش صحراگرایی را تشدید می

یدار و مدیریت ناکافی منابع آب، با عوامل های زراعت ناپارویه، شیوهعوامل انسانی مانند چرای بی

اقلیمی ترکیب شده و باعث کاهش پوشش گیاهی، فرسایش خاک و افزایش مساحت اراضی بایر 

 .(IPCC, 2022) شوندمی
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زایی را تأکید کرده است. استفاده از اهمیت مدیریت پایدار زمین برای مقابله با بیابان IPCC گزارش

سازی زراعتی از جمله راهکارهای وشش گیاهی، مدیریت منابع آب، و تنوعکشاورزی پایدار، احیای پ

 .(IPCC, 2019) اندمؤثر برای کاهش پیشروی بیابان و حفاظت از منابع طبیعی معرفی شده

المللی، هنوز تحلیل دقیق روند تغییرات پوشش زمین در ولایت نیمروز با استفاده با وجود مطالعات بین

انجام نشده است. همچنین بررسی اثرات ترکیبی عوامل اقلیمی بر گسترش  GIS ای وهماهوار  دیتاهایاز 

صحراگرایی و ارائه راهکارهای جامع مدیریت پایدار زمین، خلأ اصلی موجود است. تحقیق حاضر با 

و  درجۀ حرارتو بررسی روند تغییرات بارندگی،  2020و  2010، 2000های سال دیتاهایتحلیل 

 .دهدخلأها را پر کرده و راهکارهای علمی و عملی ارائه میرطوبت، این 

 تحقیق روش

 ولایت در شدن صحرایی وضعیت بررسی هدف با و است تحلیلی–توصیفی نوع از تحقیق این در

 هایداده از مطالعه، این در است. شده انجام زمین پایدار مدیریت برای راهکارهایی ارائه و نیمروز

 بر مؤثر هایشاخص و زمین پوشش تغییرات روند تحلیل برای اقلیمی اطلاعات و دور از سنجش

 .است گردیده استفاده زاییبیابان

 ریزیبرنامه و طبیعی منابع مدیریت در تواندمی آن نتایج و است عملی تحلیل این هدف، لحاظ از

 عددی دیتاهای اساس بر تحقیق ،دیتاها ماهیت نظر از گیرد. قرار استفاده مورد نیمروز ولایت محیطی

 شده انتخاب تحلیل اصلی واحد عنوان به نیمروز ولایت تحقیق، این در .است شده انجام مکانی و

 .است

 2010 ،2000 هایسال به مربوط ICIMOD سایت از زمین پوشش زمین، پوشش تغییرات بررسی برای

 زمین، پوشش مختلف طبقات یمقایسه روش از استفاده با سپس گردید. دریافت میلادی 2020 و

 .گردید شناسایی ریگی نواحی و بایر اراضی گیاهی، پوشش در تغییرات میزان

 و حرارت درجه بارندگی، دیتاهای شدن، صحرایی روند بر مؤثر اقلیمی عوامل تحلیل برای همچنین،

 .هگرفت قرار تحلیل مورد سالهده دوره یک برای و آوریجمع خوابگاه هواشناسی هایایستگاه از رطوبت

 تغییرات میان ارتباط تا گرفتند قرار بررسی و تحلیل مورد سازیپاک و تنظیم از پس اقلیمی دیتاهای

 .شود مشخص شدن صحرایی شدت و اقلیمی

 الگوی تا گردید تلفیق هم با اقلیمی دیتاهای و ایماهواره تصاویر تحلیل از حاصل نتایج نهایت، در

 در پیشنهادهایی ها،یافته این اساس بر شود. مشخص نیمروز ولایت در شدن صحرایی زمانی و فضایی
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 شدن صحرایی روند کاهش برای محلی جوامع مشارکت و آبی منابع مدیریت ها،چراگاه احیای یزمینه

 .است گردیده ارائه زمین پایدار مدیریت تحقق و

  هایافته
شت نظر در با نیمروز ولایت شک اقلیم و جغرافیایی موقعیت دا  گرایی صحرا معرض در شدت به خ

 ماهان روزی، شبانه اختلاف مکرر، های خشکسالی اندک، گی بارنده مانند طبیعی عوامل و دارد قرار

ـــالانه و  فقر و آبی منابع مدیریت عدم ریگی، های طوفان وزش پایین، رطوبت و حرارت درجه س

شدید سبب گیاهی پوشش  موجب عوامل این میروند. شمار به ولایت این در صحراگرایی گسترش ت

 قابل اراضی تدریجی نابودی باعث نهایت در و خاک خیزی حاصل تضعیف گیاهی، پوشش کاهش

ــتفاده  زمین یدارپا مدیریت و محافظتی اقدامات و طبیعی منابع مدیریت بدون آن بر بنا ،شــوند می اس

  بود. خواهد تشدید به رو ولایت این در صحراگرایی روند

ــانی عوامل نیمروز، ولایت در  ــجار، و هابته قطع داری، دام و چرا در روی زیاده مانند انس  فعالیت اش

 از پایدار ۀتوسع و درست ریزی برنامه فقدان کیمیاوی، های کود از استفاده استندرد، غیر زراعتی های

 شرایط کنار در که دارند عمده نقش ولایت این گرایی صـــحرا گســـترش در که هســـتند ملعوا جمله

ـــخت، طبیعی و اقلیمی ـــانی منفی و مخرب های فعالیت س ـــدید باعث انس ـــده پیده این تش  اند ش

 (1403قادری،)

 شما هایقسمت در تنها بوده، صحرایی و خشک اقلیم دارای نیمروز ولایت مناطق اکثرا   :منطقه اقلیم

 کم خیلی ولایت این سالانه گی بارنده مقدار میدهد. نشان را یی صحرا نیمه نسبتا   اوصاف خود شرقی

 برملا بخاطر اما .(۱۳۹۴انصاری، ) رسد می متر ملی 50 به تقریبا   سالانه اوسط طور به که بوده ناچیز و

 رطوبت و گی بارنده شامل که اقلیمی مهم عناصر تا است ضروری منطقه یک اقلیم بیشتر چه هر کردن

 بدهیم. قرار بررسی و تحلیل مورد ترتیب به را باشد می هوا حرارت ۀدرج ،

 
 (۱۴۰۲وزارت انرژی و آب، نیمروز) ولایت سالانه و مدت دراز گی بارنده اوسط گراف :١شکل
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ستفاده با را نیمروز ولایت سالانه و (٢0٢٢-٢01٢) ساله   10 گی بارنده اوسط فوق. گراف در  ارقام از ا

سی هوا شن شنا ستی ست گردیده تحلیل خوابگاه ا  سال در متر ملی 40.64 به آن ساله 10 اوسط که ا

 متر ملی 4.3٢ با م.٢01٨ و بیشـــترین گی بارنده متر ملی 9٨.٧54 داشـــتن با م.٢015 ســـال میرســـد.

ـــکیل را گی بارنده کمترین  از گی بارنده میزان گردد می ملاحظه فوق گراف در طوریکه میدهد. تش

  است. داشته را نزولی م.سیر٢0٢٢ الی ٢01٢ سال

 گرفته، صورت سال 10 طول در که های گی بارنده نسبت و الذکر فوق ارقام تحلیل داشت نظر در با بنا  

 شــدن صــحرایی مســتعد خویش بودن باران کم نســبت ســاحه که میگردد معلوم و داشــته نزولی ســیر

  میباشد.

 
 (۱۴۰۲وزارت انرژی و آب، نیمروز) ولایت سالانه و مدت دراز هوا حرارت درجه اوسط گراف :٢ شکل

 ارقام از استفاده با نیمروز ولایت هوا حرارت درجه سالانه و م.(٢0٢٢-٢01٢) ساله   10 اوسط گراف در

 اوســط میشــود، دیده فوق گراف در که طوری اســت. گردیده تحلیل خوابگاه اســتیشــن شــناســی هوا

س با م.٢0٢٢ سال که میرسد گرید سانتی درجه ٢3.415 به آن ساله 10 حرارت درجه   درازمدت  طاو

 سرد گرید ســانتی درجه ٢٢.٢ حرارت اوســط با م.٢01٢ و ترین گرم گرید ســانتی ۀدرج ٢5 حرارت

 .باشد می تحقیق تحت سال 10 جریان در سال ترین

 براین بنا اســت. داشــته صــعودی روند هوا حرارت درجۀ که شــود می ملاحظه فوق گراف در طوریکه

 هوا حرارت درجه و بوده دارا را نزولی سیر که گی بارنده داشتن با تحقیق مور ساحه که میگردد معلوم

 میباشد. گرایی صحرا مستعد زیاد خیلی ساحه است، نموده اختیار را صعودی سیر
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 (۱۴۰۲وزارت انرژی و آب، )نیمروز ولایت سالانه و مدت دراز رطوبت اوسط گراف :٣ شکل

 هوا ارقام از استفاده با را مروزین تیولا سالانه و (٢0٢٢-٢01٢) ساله   10 رطوبت اوسط فوق گراف در

س ست یشنا ست دهیگرد لیتحل خوابگاه شنیا  .رسدیم سال در فیصد ٢٢.1 به آن ساله 10 اوسط که ا

شک را سال نیخشکتر فیصد 16.3٨ با .م٢0٢1 و نیتر مرطوب فیصد ٢٧ داشتن با م.4٢01 سال  لیت

س٢0٢٢ یال ٢01٢ سال از رطوبت زانیم گردد یم ملاحظه فوق گراف در کهیطور .دهدیم  ینزول ریم.

 است. داشته را

 ولایت نســبی رطوبت و هوا حرارت درجه گی، بارنده های چارت و ها گراف تحلیل و بررســی به نظر

 طوری را شرایط همدیگر با تعامل در پایین رطوبت و بالا حرارت درجه اندک، گی بارنده نیمروز،

ست ساخته مهیا صل شدید کاهش خاک، فرسایش گیاهی، پوشش رفتن بین از باعث که ا  خیزی حا

 در اســت. ســاخته فراهم ملاحظه قابل بطور را گرایی صــحرا گســترش زمینه نهایت در و گردیده زمین

سترش روند گیرانه پیش و فوری اقدام و زمین پایدار مدیریت عدم  شکاه به تواند می گرایی صحرا گ

سیار  منطقه این زیست محیط تخریب و اقلیمی تغییرات اثر در مهاجرت افزایش طبیعی، منابع شدید ب

  میگردد.

 نیمروز ولایت زمین پوشش راتیتغی
 دارد، گرایی صحرا گسترش از جلوگیری و زمین پایدار مدیریت در را مهمی بسیار نقش زمین پوشش 

بت کاهش به نظر فت میتوان هوا، حرارت ۀدرج افزایش و گی بارنده و رطو  در تغییرات این که گ

 دارد. توجه قابل تأثیر نیمروز ولایت زمین پوشش شدن دگرگون
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 ) ,2022ICIMOD( م٢000 سال نیمروز ولایت زمین پوشش ۀنقش :4 شکل

 ) ,2022ICIMOD( م0١٢0 سال نیمروز ولایت زمین پوشش ۀنقش :٥ شکل
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  ) ,2022ICIMOD)م٢٠٢0 سال نیمروز ولایت زمین پوشش ۀنقش :٦ شکل

 که های پدیده است، شده ترتیب SGI تکنولوژی از استفاده با نیمروز ولایت زمین پوشش های نقشه

 زمین آبی، زراعتی های زمین مسکونی، مناطق شامل است داده تشکیل را نیمروز ولایت زمین پوشش

 می ها خانه رود و ریگی پوشش ها، چراگاه بایر، های زمین ها، باتلاق ها، تاکستان للمی، زراعتی های

 بر در را نیمروز ولایت زمین پوشش مساحت بیشترین ریگی پوشش و بایر های زمین جمله از که باشد

 است. گرفته

  .است گردیده ذکر است داده تشکیل را نیمروز ولایت زمین پوشش که های پدیده تمام ذیل جدول در

  ),ICIMOD 2022(م.(٢0٢0-٢000)نیمروز ولایت زمین پوشش تغییرات :1 جدول

به  ٢٠٢٠سال مساحت
 کیلومتر مربع

به  ٢٠١٠ سال مساحت
 کیلومتر مربع

به  ٢٠٠٠ سال مساحت
 کیلومتر مربع

 نوع پدیده

 پوشش برفی 0.019 0 0
 مناطق مسکونی 99.1٢ 3٨.3٢ ٢54.99
 ایستادهآب های  ٨16.3٧ ٢٧5.9٢ 5٧.٢1
 زمین های آبی ٧54.1٨ 644.96 536.5
 تاکستانها 0.015 ٢35.0 0.1٢

 باتلاق ها 15٢3.4٨ 56.1٢1٢ 3.143٧
 زمین های بایر ٢٨.363٢9 366٨3.34 35504.04
 چراگاه ها 3٢.٧ 34.56 55.9
 پوشش ریگی ٧٨٢.٨6 4٨.13٧٨ ٧1.٢303
 رود خانه ها 93٧ 9٢6.1٢ 916.1٧
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 نیمروز ولایت ایستاده های آب م.٢0٢0 و ٢010 ،٢000 های سال در زمین پوشش دیتاهای اساس بر

 م.٢000 سال در مربع متر کیلو ٨16.3٧ از ها آب مساحت است. کرده تجربه را توجهی قابل کاهش

 دهه، دو طی صدی در 93 حدود کاهش این است. یافته تقلیل م.٢0٢0 سال در مربع کیلومتر 5٧.٢1 به

 باتلاق است. آن به وابسته حیات و گیاهی پوشش بقاء برای جدی تهدید و آب بحران بیانگر روشنی به

 14٧3.36 به م.٢000 سال در مربع کیلومتر 15٢3.4٨ از ها آن مساحت که داشته نسبی نوسان نیز ها

 ست،نی ایستاده های آب اندازه به کاهش این چند هر است. یافته کاهش م.٢0٢0 سال در مربع متر کیلو

 است. افزوده مزروع لا اراضی افزایش بر نیز ها باتلاق تدریجی مساحت کاهش اما

 از آن مساحت طوریکه است. یافته گسترش گیر چشم طور به نیمروز در ریگی پوشش دیگر، سوی از

 که است رسیده م.٢0٢0 سال در مربع متر کیلو ٢303.٧1 به م.٢000 سال در مربع کیلومتر ٧٨٢.٨6

 علایم از یکی و بیابان پیشروی آشکار شاخص روند، این میدهد. نشان را شدن برابر سه دحدو  توسعه

 آید. می شمار به گرایی صحرا اصلی

 مربع کیلومتر 1٢.9٨ از نیز میشود مسکونی مناطق و هاسرک شامل که مسکونی مناطق توسعه همزمان،

 پیشرفت دهنده نشان تواند می توسعه این هرچند است. رسیده مدت این طی مربع متر کیلو ٢54.99 به

 بر فشار افزایش باعث میتواند طبیعی، منابع اصولی مدیریت بدون اما باشد، اجتماعی و اقتصادی

 نماید. تشدید را زایی بیابان روند و شده آبی منابع و گیاهی پوشش

 گسترش ایبر  را شرایط و داده قرار فرسایش معرض در را خاک خاک، رطوبت و آبی منابع کاهش

 جدی هایسیاست نیازمند نیمروز ولایت که دهدمی نشان نتایج این است. ساخته فراهم شدن صحرایی

 موجود آبی منابع از سالم برداری بهره و بومی گیاهی هایپوشش احیای زمین، پایدار مدیریت زمینه در

 کرد. جلوگیری گرایی صحرا افزایشی روند از بتوان تا است

 شدن صحرایی پدیده و زمین پایدار مدیریت بر زمین پوشش متقابل تأثیر و تعامل

 مدیریت بلکه ست،ین یانسان و یمیاقل یفشارها یجۀنت تنها مروزین تیولا در نیزم پوشش راتییتغ

 تعامل نیا .کندیم عمل ییصحراگرا روند کاهش ای دیتشد در یدیکل عامل کی عنوان به زمین پایدار

 یبرا یمهم یمبنا تواندیم و کند می ایفا ولایت این زیستی محیط تغییرات فهم در بسزایی نقش متقابل

 .باشد نیزم داریپا تیریمد کلی برنامه یطراح

 یهاپوشش توجه قابل گسترش مقابل، در هاباتلاق و ایستاده های آب دیشد کاهش گذشته، دهه دو در

 پوشش هرچه است. آورده وجودبه مروزین در را وبیمع چرخه کی ،مزروع لا یهانیزم و یگیر
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 روان هایریگ یشرو یپ یبرا طیشرا و گرفته قرار شیفرسا معرض در شتریب خاک ،افتهی کاهش یاهیگ

 و هوا حرارت درجه شیافزا با ،یابانیب و یگیر یاراض گسترش گر،ید یسو  از .است شده مساعدتر

 بلکه کند،یم لیتسه را ییزا ابانیب روند ادامه تنها نه طیشرا نیا است. بوده همراه خاک رطوبت کاهش

 بطور تیوضع نیا د.ساز یم دشوارتر را یاهیگ پوشش بازگرداندن و یاراض یایاح یهابرنامه یاجرا

 خاک، یز یخحاصل افت و آب کاهش .گذاردیم اثر نیزم داریپا تیریمد تحقق امکان بر میمستق

 یر یجلوگ و یاراض تیتثب یبرا هاتلاش شودیم باعث و کرده محدود را ایاح یهاپروژه یاجرا تیظرف

 استفاده یاصول تیریمد و عجام یز یربرنامه نبود حال، نیهم در برسد. جهینت به یسختبه شیفرسا از

  .کندیم دیتشد را یبیتخر ۀچرخ نیا و کرده وارد یعیطب منابع بر یمضاعف فشار ن،یزم

 های ریگ تیتثب آب، منابع از بهتر استفاده ،یخشک به مقاوم یبوم یهاگونه یایاح مانند یکردهایرو

 یبازساز  و موجود یهاپوشش از حفاظت ت،ینها در کند. کمک چرخه نیا شکستن به تواندیم روان

 یاجتماع ،یاقتصاد داریپا توسعه تحقق و ییصحراگرا کاهش جهت در مهم یگام شدهبیتخر یاراض

 (. ,2025IPCC) بود. خواهد مروزین تیولا در یستیزطیمح و

 نیمروز ولایت در صحراگرایی کاهش جهت مناسب راهکارهای و زمین پایدار مدیریت

 بخش که آن، جغرافیایی و اقلیمی خاص شرایط به توجه با نیمروز ولایت در زمین پایدار مدیریت

 است. برخوردار ایویژه اهمیت از دهند،می تشکیل خشک هایزمین و هابیابان را آن اراضی از وسیعی

 اقدامات اجرای و جامع ریزیبرنامه نیازمند صحراگرایی اثرات کاهش و هابیابان گسترش از جلوگیری

 :باشندمی زیر شرح به پیشنهادی راهکارهای ترینمهم از برخی است. مداوم و مؤثر

 گیاهی پوشش احیای و کاریجنگل
 با مقابله برای هاروش مؤثرترین از نیمروز مانند خشک مناطق در گیاهی پوشش احیای و کاریجنگل

 در تواندمی پسندآبکم و خشکی به مقاوم گیاهان و درختان غرس است. صحراگرایی یپدیده

 و زیرزمینی هایآب یتغذیه بادها، سرعت کاهش زمین، رطوبت حفظ خاک، فرسایش از جلوگیری

 (.Li, Y،۲۰۲۴)کند ایفا مهمی نقش زیستی تنوع افزایش

 آبی منابع مدیریت
 استفاده است. آبی منابع درست مدیریت نبود نیمروز، ولایت در هابیابان گسترش اصلی عوامل از یکی

 در تواندمی آب، هایگاهذخیره و گردانآب کوچک بندهای احداث ای،قطره آبیاری هایسیستم از

 اقدامات این نتیجه، در شود. واقع مؤثر گیاهی پوشش تقویت و زمین کیفیت بهبود خاک، رطوبت حفظ

 .دارند صحراگرایی روند کاهش در مهمی نقش
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 پایدار زراعت
 با روش این است. خشکنیمه و خشک مناطق برای مؤثر و علمی هایشیوه از یکی پایدار زراعت

 کیمیاوی، کودهای به وابستگی کاهش زراعتی، محصولات افزایش زیست، محیط از حفاظت هدف

 پایداری و کند جلوگیری هابیابان گسترش از تواندمی خاک، رطوبت حفظ و آب منابع از بهتر یاستفاده

 .دهد افزایش را زراعتی هایزمین

 زراعتی سازیتنوع
 خاک، سلامت تا است منطقه یک در محصولات مختلف انواع کشت معنای به زراعتی سازیتنوع

 زراعتی، تناوب اجرای طریق از نیمروز ولایت در روش این شود. حفظ غذایی امنیت و زیستی تنوع

 ناشی خطرات تواندمی ارگانیک زراعت ترویج و پوششی گیاهان خشکی، به مقاوم محصولات کشت

 . )al., et Jami 2024(دهد کاهش را خاک فرسایش و اقلیمی تغییرات از

 محلی جوامع به دهیآگاهی و آموزش
 منابع از حفاظت اهمیت یدرباره مساجد و محلی شوراهای ها،رسانه طریق از رسانیآگاهی و آموزش

 نقش تواندمی خاک، فرسایش با مقابله هایروش و پسندآبکم گیاهان غرس آب، مدیریت طبیعی،

 .باشد داشته نیمروز ولایت در زمین پایدار مدیریت ارتقای و صحراگرایی کاهش در مهمی

 مناقشه و بحث

 و اقلیمی توجه قابل تغییرات با اخیر دهه   دو در نیمروز ولایت که دهدمی نشان تحقیق این نتایج

 و نسبی رطوبت کاهش حرارت، درجه افزایش بارندگی، کاهش است. بوده مواجه زیستیمحیط

 انجام مطالعات با هایافته این است. بخشیده شدت را شدن صحرایی روند ریگی، و بایر اراضی گسترش

 کاهش دهدمی نشان که دارد همخوانی هرات، و فراه مانند افغانستان، خشک ولایات سایر در شده

 (.1399)نصرتی،است زاییبیابان گسترش اصلی عوامل از ادم افزایش و بارندگی

 حدود تنها م2022–2012 دوره   در سالانه بارندگی اوسط که دهدمی نشان هواشناسی دیتاهای بررسی

 خشکنیمه و خشک مناطق در المللیبین تحقیقات نتایج با کاهش این است. بوده مترمیلی ۴0.۶۴

 پوشش تخریب و سطحی آب منابع کاهش به منجر بارندگی کاهش که جایی دارد، تطابق آفریقا و آسیا

  (. IPCC, ;2024 al., et inde)Ogunr 2019(است شده گیاهی

 صحرای در ایمطالعه هاییافته مشابه نیز گرادسانتی درجه 2۳.۴ حدود تا حرارت درجه متوسط افزایش

 هابیابان پیشروی و تعرق و تبخیر افزایش باعث بالاتر دماهای دهدمی نشان که است آفریقا شمال و گبی

  .)al., et Burrell 2020(شوندمی
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 هاتالاب و ایستاده هایآب و شده برابر سه ریگی اراضی مساحت که داد نشان زمین پوشش تحلیل

 برخی و افغانستان خشک مناطق در دیگر هایپژوهش مشاهدات مشابه روند این اند.یافته کاهش

 هایشاخص عنوانبه را بایر هایزمین گسترش و گیاهی پوشش کاهش که است جهان صحرایی مناطق

 تواندمی که است تربیش نیمروز در تغییرات شدت حال، این با اند.کرده معرفی شدن صحرایی اصلی

 سوءمدیریت و گیاهی پوشش قطع مواشی، رویه  بی چرای جمله از باشد، انسانی هایفعالیت از ناشی

 .آب منابع

 و طبیعی عوامل از ترکیبی نتیجه   نیمروز شدن صحرایی که کندمی تأکید تحقیق این هاییافته بنابراین،

 پایدار مدیریت مؤثر هایبرنامه بدون که دهدمی نشان تمطالعا سایر هاییافته با مقایسه است. انسانی

 روند محلی، جوامع آموزش و آبی منابع مدیریت گیاهی، پوشش احیای مانند عملی اقدامات و زمین

 یافت خواهد افزایش اقتصادی و محیطیزیست خطرات و یافت خواهد ادامه زاییبیابان

 گیرینتیجه

 ولایت مانند خشکنیمه و خشک مناطق در زیستیمحیط هایچالش ترینجدی از یکی صحراگرایی

 معیشت و اقتصادی غذایی، امنیت بلکه کند،می تهدید را طبیعی منابع تنهانه که رودمی شمار به نیمروز

 چون عواملی که دهدمی نشان تحقیق نتایج بررسی است. ساخته مواجه خطر با نیز را محلی جوامع

 شوری گیاهی، پوشش کاهش و تخریب حرارت، درجه افزایش بارندگی، هشکا اقلیمی، تغییرات

 اساسی نقش صحراگرایی روند گسترش در طبیعی منابع مؤثر مدیریت نبود و ناپایدار زراعت خاک،

 .دارند

 منابع از بلندمدت و هوشمندانه استفاده   بر اصولی، و علمی رویکرد یک عنوان به زمین پایدار مدیریت

 استفاده زراعتی، سازیتنوع چون اقداماتی راستا، این در ورزد.می تأکید گیاهی پوشش و خاک آب،

 نباتات، قطع و رویهبی چرای از جلوگیری گیاهی، پوشش احیای و تقویت آبیاری، مناسب هایروش از

 .شوندمی محسوب مؤثر راهکارهای جمله از ارگانیک زراعت ترویج و طبیعی کودهای کاربرد

 و دیتاها از استفاده و زیستیمحیط ریزیبرنامه محلی، جوامع فعال مشارکت دهاقین، موزشآ  همچنان

 .نماید ایفا صحراگرایی روند کاهش و کنترل در مهمی نقش تواندمی (RS وGIS ) فضایی هایتحلیل

 گسترش از توانمی تنهانه زمین، پایدار مدیریت هایبرنامه اجرای با که گفت توانمی نتیجه، در

 برای طبیعی منابع پایداری و یافته افزایش زراعتی هایزمین وریبهره بلکه کرد، جلوگیری زاییبیابان
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 نیازمند پذیر،آسیب شدتبه مناطق از یکی عنوان به نیمروز ولایت گردد.می تضمین نیز آینده هاینسل

 .است زراعتی و زیستیمحیط هایبخش در مؤثر گذاریسرمایه و درازمدت ریزیبرنامه جدی، توجه

 دهاپیشنها

 زراعت ترویج ملی های برنامه تا میگردد پیشنهاد مالداری و آبیاری زراعت، محترم وزارت به .1

 مقاوم نباتات زرع و شده اصلاح های تخم تأمین طریق از را مصرف کم و شده حفاظت ارگانیک،

 ولایت در را بارانی و ای قطره مانند آبیاری جدید های روش تریج و هقانان آموزش خشکی، به

 دهند. عهتوس نیمروز

 پایدار تأمین و گرایی صحرا با مقابله راستای در تا میگردد پیشنهاد آب و انرژی محترم وزارت به .٢

 از استفاده مانند آب مدیریت های سیستم احیایی ملی های برنامه نیمروز ولایت در آبی منابع

 نماید. طراحی را آب بندهای ایجاد یی، قطره آبیاری های سیستم

 و علمی نهادهای همکاری با ادارۀ این که میگردد پینشهاد زیست محیط از حفاظت ملی ادارۀ به .3

 خشک نیم و خشک های ینسرزم مدیریت ملی استراتژی یک تطبیق و تدوین به اقدام المللی بین

 باشد. داشته نیمروز ولایت مانند گرایی صحرا خطر در ولایت بر ویژه تمرکز که نماید

 جدی های چالش به آبی منابع و زیستی محیط لحاظ از نیمروز ولایت گردید معلوم طوریکه .4

 و دولت ولایت، این زیست محیط حفظ و آب منابع مدیریت قسمت در فلهذا میباشد مواجه

 بگیرد. دست روی آن فعلی وضعیت بهبود جهت را مناسب کارهایی مسؤل های رگانا

 ولایت در که روزه 1٢0 بادهای حرکت مسیر در بادی برق های توربین نصب و احداث و ایجاد .5

 این اقتصادی های بنیه تقویت باعث امر این و پنداشته ضروری و مهم میباشد حرکت در نیمرز

 شد. خواهد ولایت

 منافعتضاد 

 .این مقاله وجود ندارد درگونه تضاد منافع علمی، مالی یا شخصی بین گردد که هیچوسیله تأیید میبدین
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