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 لنډیز 

ناروغیو  د  په ځانګړې توګه د تودوخې فشار،    ؛ روغتیا او تولید د اقلیمي بدلون اغېزې ارزوي   پر څارویو  د  دا مروري څېړنه  

کمښت  تغذیې  د  او  ،  خپرېدل،  تطبیق  ویب کمولو ست د  ګوګل سکالر، سکوپس،  د  معتبرو  اتیژۍ.  نورو  او  ساینس  آف 

چې د تودوخې زیاتوالی، د اورښت بدلون  ،  موضوعي تحلیل شوې دي. موندنې ښييژورنالونو څخه راټولې شوې مقالې  

اروغیو خپرېدنه  او طبیعي پېښې د خوراک کمښت، د تولید ټیټوالی او د تکثیر ستونزې رامنځته کوي. اقلیمي بدلون د ن

چې د څارویو روغتیا او د فارم فعالیتونه اغېزمنوي. د تغذیې کمښت د خوراک کیفیت او مقدار راټیټوي. د دې    ،زیاتوي

پیاوړتیا او د ځمکې او اوبو د  سېستم  م نسلونو وده، د ناروغیو څارنې  مقاو په وړاندې د  ستونزو د کمولو لپاره د تودوخې  

لپاره د مدیریسېستمونو  د څارویو تولیدي    اړینې دي. همدارنګه  ره ستاتیژۍ مدیریت پایدا ت مؤثرې  د مقاومت لوړولو 

 .او تطبیقي ستاتیژۍ پراخې څېړنې مهمې دي کړنلارې، اقلیمي پالیسۍ

 د ناروغیو خپرېدل  او روغتيا د څارویو  ؛تغذيې کمښت ؛ دتودوخې فشار؛ د دلون اقليمي ب ې:کلیدي کلم 
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Abstract 

This review study evaluates the impacts of climate change on livestock health and 

production, with particular emphasis on heat stress, disease prevalence, nutritional 

deficiencies, and adaptation and mitigation strategies. Relevant articles collected from 

Google Scholar, Scopus, Web of Science, and other reputable journals were subjected to 

thematic analysis. Findings indicate that increasing temperatures, altered rainfall patterns, 

and extreme weather events lead to reduced feed availability, lower productivity, and 

reproductive challenges. Climate change also exacerbates the spread of diseases, 

negatively affecting animal health and farm operations. Nutritional deficiencies further 

diminish feed quality and quantity. To address these challenges, developing heat-tolerant 

breeds, strengthening disease surveillance systems, and implementing sustainable land 

and water management strategies are essential. Additionally, enhancing the resilience of 

livestock production systems requires comprehensive research on effective management 

practices, climate policies, and adaptive strategies. 
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 سريزه 

، په ځانګړي  سېستمونواقلیمي بدلون د معاصرې نړۍ یو له جدي ننګونو څخه ګڼل کېږي، چې د کرنیزو  

زیاتوالی، غیرمنظم اورښتونه او د  ډول د مالدارۍ پر سکتور، ژورې اغېزې لري. د نړیوالې تودوخې  

کوي مخ  سره  ګواښونو  جدي  له  وړتیا  تولیدي  او  روغتیا  څارویو  د  زیاتوالی  پېښو  موسمي   سختو 

(Abdela & Jilo, 2016).   د نړۍ د نفوس د زیاتوالي له امله د حیواني محصولاتو پر تقاضا فشار ورځ

م د  کې  برخه  په  امنیت  خوراکي  د  دا  چې  لوړېږي،  بلې  لا تر  اهمیت  زیاتوي   الدارۍ   پسې 

(Bernabucci, 2019). 

سره له دې، د اقلیمي بدلون اړوند عوامل لکه د حرارتي فشار زیاتوالی، د اوبو کمښت، د علوفې د  

تولیدي ظرفیت  پر  پر روغتیا او د هغوی  ناروغۍ د څارويو  ټیټوالی او نوې راڅرګندېدونکې  کیفیت 

اوږدمهاله    د اورښت د بڼې بدلون او  .(Baumgard et al., 2012; Bett et al., 2017)لريژورې اغېزې  

  سېستم وچکالي د څړځایونو کیفیت کموي او د ناکافي تغذیې لامل ګرځي، چې د څارويو د معافیت  

کمزوری کوي. په ډېری پرمختیايي سیمو کې کوچني مالداران د دې بدلونونو پر وړاندې تر ټولو زیاتو  

اقلیم سره مقاومو   ګواښونو سره مخ دي، ځکه دوی د وترنري خدماتو، د تغذیې اضافي سرچینو او د 

نسلونو ته محدود لاسرسی لري، چې د خوراکي امنیت، د معیشت د ثبات او اقتصادي پایښت لپاره ست  

 . (Musemwa et al., 2012)کېږيخنډ ګڼل 

کول حیاتي   رامنځته  تطابق ستاتیژیو  او  کمولو  مؤثرو  د  وړاندې  پر  بدلون  اقلیمي  د  امله،  له همدې 

مقاوم نسلونو پالنه، د خوراک د مدیریت پرمختللي میتودونه،    کې د حرارت  ارزښت لري. دې ستاتیژیو

څارنې   د  ناروغیو  د  سېستمو د  شي  کولای  شامل دي، چې  کارول  تکنالوژۍ  مالدارۍ  دقیقو  د  او  نه 

سېستمو مالدارۍ   ولوبويد  رول  اغېزناک  لپاره  دوام  او  پایدارتیا  د   & Lacetera, 2019; Singh) نو 

Ukey, 2024). 

پر وړاندې د ،  څېړنې ښيي  ناروغیو  تولید او د  امله د څارویو د ودې، شېدو  له  چې د حرارتي فشار 

او تنفسي ناروغیو زیاتوالي سره یا د تیونو التهاب  مقاومت وړتیا کمېږي. د حرارت لوړوالی د مستایتیس  

م بدلون تر اغېز  د ناروغیو د خپرېدو بڼه هم د اقلی  .(Gaughan & Cawdell-Smith, 2015)تړاو لري

ناروغۍ خپرېدونکې  لارې  له  کنو  د  ډول  ځانګړي  په  ده،   او    tick- borne fever  :لکه  ؛ لاندې 

bluetongue د تودو سیمو لپاره جدي ګواښ ګڼل کېږي  (Bett et al., 2017; Hristov et al., 2018) . 
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کیفیت ټیټېږي او د خوراکي  سربېره پر دې، څېړنې څرګندوي چې د اقلیمي بدلون له امله د علوفې  

کوي اغېز  منفي  تولید  پر  هغوی  د  او  تغذیه  پر  څارویو  د  دا  چې  محدودېږي،  لاسرسی   سرچینو 

(Chaidanya et al., 2015). د دې حالت پایله د ودې او تولید کمېدل او د تکثیر وړتیاوو ټیټېدل دي 

(Abdurehman & Ameha, 2018). 

ولو د ستاتیژیو وړاندیز شوی، لکه د اقلیم سره سازګار نسلونو ته وده په ځینو څېړنو کې د تطابق او کم

 ,Das) کارول او د اوبو د ساتنې تدابیر  څړدوراني  ورکول، د خوراک د مدیریت پرمختللي تخنیکونه، د  

2017; Singh et al., 2012).   پر ناروغیو  او  فشار  په مرسته د څارویو د حرارتي  انتخاب  د جنتیکي 

 ,Lacetera) زغم لوړول هم د څېړونکو له لوري د مهمو حللارو په توګه وړاندې شوي ديوړاندې د  

2019) . 

همدارنګه، څېړنو ښودلې چې د اقلیمي بدلون اغېزې یوازې د تولید په کچه نه دي محدودې، بلکې د 

لي کچه  وړتیاوو په کموالي کې هم څرګندېږي. د حرارت د زیاتوالي له امله د شنډوا  تکثريڅارویو د  

 .(Kebede, 2016) لوړېږي او د شېدو تولید کمېږي، چې په پایله کې د فارم تولیدي وړتیا اغېزمنه کېږي 

نه  سېستمو له دې امله د مالدارۍ د چاپېریالي اغېزو د کمولو لپاره د فاضله موادو د مدیریت پرمختللي  

کېږي ګڼل  اړین  کړنلارو پلي کول  کرنیزو  پایدارو  د   ,.Grossi et al., 2019; Thornton et al) او 

په پایله کې که څه هم ډېری څېړنې د حرارتي فشار، د ناروغیو خپرېدو او د تغذیې کمښت  .  (2009

اغېزې په انفرادي ډول څېړلي، خو لږ شمېر څېړنې شته چې دا ټولې ستونزې په یو ګډ چوکاټ کې 

ته اړتیا ده.    نوڅېړ   نوروزمنتیا په اړه هم لا  وڅېړي. همدارنګه، د تطابق او کمولو د ستاتیژیو د عملي اغې

 بللی شو.اصلي اړتیا دې څیړنې د همدې علمي خلاوو ډکول د 

امله د خوراک   له  فشار  پېښوي. د حرارتي  ته جدي ګواښ  تولید  او  بدلون د څارويو روغتیا  اقلیمي 

او د ناروغیو زیاتوالی د مالدارۍ سکتور له اقتصادي زیانونو سره مخ کوي.   کموالیکمښت، د ودې  

ینو ګډوډي د  همدارنګه، د سختو اقلیمي پېښو لکه وچکالۍ او سېلابونو له امله د علوفو او اوبو د سرچ

خوراکي کمښت، د معافیت د کمزورۍ او د ناروغیو د زیاتوالي لامل کېږي. د دې اغېزو مجموعه د  

مالدارۍ سکتور د پایښت، د غوښې او شیدو نړیوالې عرضې او د خوراکي امنیت پر ثبات ژورې ناوړه  

 .اغېزې لري

قیق تحلیل سره د مالدارۍ د سکتور د چې د اقلیمي بدلون د اغېزو په د،  دا څېړنه له دې امله مهمه ده

په  ډول  ځانګړي  په  کوي.  وړاندې  چارې  لارې  علمي  لپاره  تضمین  د  امنیت  خوراکي  د  او  ساتنې 



 
 (هګڼ العادهفوق) دور ۸: کنفرانس علمي تیریمد نویسرچ عيیطب د او وېښپ د ت،یښپا اليیرېچاپ د  4

پرمختیايي هېوادونو کې، چې کوچني مالداران د اقلیمي خطرونو پر وړاندې ډېر زیانمن دي، د پایدارې 

 .تاتیژیو پېژندل یوه حیاتي اړتیا دهمالدارۍ د ساتنې لپاره د اغېزمنو کمولو او تطابق س

 د څېړنې موخې 

د څارويو په روغتیا او تولید باندې د اقلیمي بدلون د اغېزو ارزونه، په ځانګړي ډول د حرارتي  .1

 .فشار، د ناروغیو د زیاتوالي او د تغذیې نیمګړتیاوو له مخې

اقلیمي بدلون پر وړاندې د مالدارۍ مقاومت د هغو اغېزمنو کمولو او تطابق ستاتیژیو ارزونه، چې د   .2

 .لوړوي او د پایدار تولید ملاتړ کوي

 د څېړنیزې پوښتنې 

  څرنګه  اقلیمي بدلون په ځانګړي ډول د حرارتي فشار، ناروغیو او تغذیې د نیمګړتیاوو له مخې .1

 ؟د څارويو روغتیا او تولید ته زیان رسوي

بدلون پر وړاندې د څارويو مقاومت لوړ   قلیميد اکمولو او تطابق کومې ستاتیژۍ کولی شي  د   .2

 کړي؟ر و  ډاډتولید  دوامدارهکړي او د 

 څېړنې مواد او کړنلاره د  

  ګوګل   د  لپاره  ټولولوتحلیلي میتود کارول شوی دی. د معلوماتو د را  ـ  تشریحي  کې  څېړنه  مروري  ېپه د

 ثانوي  څخه   سرچینو  ېکارول شوي او له د  ډیټابیسونهآف ساینس  ویب  او  سکوپوس  مېډ،  پب   سکالر،

  اقلیمي  د  ېچ  ،دي  شوي  غوره  راپورونه  او  مقالې  هغه  لپاره  څېړنې  د.  دي   شوي  ترلاسه  معلومات  کیفي  او

.  لري  تړاو  سره  ستاتیژیو  تطبیقي  د   او  خپرېدو  ناروغیو   د  فشار،   حرارتي  تولید،  روغتیا،  څارويو  د  بدلون،

  تمایلات،  کلیدي  څو  تر  ،شوي ديد موضوعاتي تحلیل په وسیله تجزیه او تحلیل  معلومات    اغلير   لاسته

 .شي څرګندې ډول  روښانه په  تشې  څېړنیزې او اغېزې

 موندنې 

د دې څېړنې په ترڅ کې د راټولو شوو او تحلیل شوو معلوماتو پر بنسټ، لاندې موندنې وړاندې کېږي.  

ترتیب شوې دي منظم ډول  په  موندنې  د  :دغه  مستند ځوابونه   څو  او  روښانه  لپاره  پوښتنو  د  څېړنې 

وړاندې کړي. هره موندنه د اقلیمي بدلون د اغېزو او د هغو د کمولو او تطبیق د ستاتیژیو په اړه مهم  

 .حقایق څرګندوي او د څېړنې د موخو د تحقق لپاره عملي شواهد برابروي

ناروغیو   فشار،  د حرارتي  ډول  ځانګړي  په  بدلون  مخېاقلیمي  له  نیمګړتیاوو  د  تغذیې  د    څرنګه او 

 څارويو روغتیا او تولید ته زیان رسوي؟
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 د تودوخې فشار او د څارویو تولید 

د تودوخې د زیاتوالي لامل شوی، چې دا چاره د څارویو روغتیا او تولید ته جدي  اقلیمي بدلون د نړۍ  

څخه پورته د هر واحد په زیاتوالي   ۷۲له ( THI) رطوبت شاخصد   د تودوخېکه چیرې  زیان رسوي.

منځنۍ   تودوخې فشار لاندې د شیدو ورکونې په  ېاو د شدید  کیلوګرامه د شیدو تولید کمېږي  ۰.۲سره  

اوږدمهاله تودوخه د څارویو   .پورې کمښت رامنځته کوي  ٪۳۸تر    کې  ورکونه  وشید  په   دوره کې غواګانې

کېږي، چې د دوی د ودې،   فشار سبب  برابروي. د حرارتي  زمینه  ته  تولید کمښت  او عمومي  تکثر 

په ځانګړې ډول غواګانې، پسونه او چرګان، د حرارتي فشار له امله خپل خوراک کموي، تر  ،  څاروي

وړتیا   تولید مثلڅو د بدن د حرارت تولید کم کړي. دا وضعيت د وزن د زیاتوالی، د شیدو تولید او د  

  .(Baumgard et al., 2012; Nardone et al., 2010) کموالی رامنځته کويهم کې 

نو د وچې مادې خوراک یا اخیستنه    ،ته لوړه شي  oC  ۳۲کله چې تودوخه  ،  په پرتله  oC  ۱۶د  که چیرې  

کمیږي  ۱۸ ته  یا  ،  سلنې  ساتنې  د  اړتیا    maintenanceنو  لوړیږي  ۲۲انرژي  ته   سلنې 

(Thornton et al., 2009.) 

په ښځینه څارویو   ،يګواښ پېښو وړتیا ته جدي    تولیدمثلد څارویو د  که څه هم  د حرارتي فشار اغېزې  

طلبۍ دوران، د القاح کموالی او د سقط جنین زياتوالی پېښېږي، چې د تولید کچه کې غیر منظم بقه 

ت زیانمنېږي، چې  نوره هم ټیټوي. په نارینه څارویو کې هم د لوړ حرارت له امله د نطفې تولید او حرک 

 د تولیدي موثریت کمښت، د اولاد شمېر کمښت او د رمې د ځای ناستې کچې ټیټوالی رامنځته کوي

(Chauhan & Ghosh, 2014; Gaughan & Cawdell-Smith, 2015) . 

کمزوری کوي، چې د ناروغیو پر وړاندې   سېستم سربېره پر دې، اوږدمهاله تودوخه د څارویو د معافیت  

وي. څاروي چې د اوږدمهاله تودوخې سره مخ کېږي، د اکسیډیټیف فشار او میټابولیکي  مقاومت کم

هاضمې   د  او  ناروغیو  تنفسي  التهاب،  تیونو  د  کېږي، چې  دا  د  ګډوډیو ښکار  ګرځي.  ستونزو لامل 

زیاتوي هم  لګښتونه  مالدارانو  د  لپاره  درملنې  د  بلکې  کموي،  تولید  څارویو  د  یوازې  نه   ناروغۍ 

(Bernabucci, 2019; Lacetera, 2019) . 

 د ناروغیو خپرېدل او اقلیمي بدلون 

د حرارت درجې، رطوبت او باران د بدلونونو له امله د څارویو د ناروغیو د خپرېدو بڼه بدله شوې ده.  

ګرمه هوا د ناروغیو لېږدوونکو ناقلینو لکه کنو، ماشي او مچانو د بقا لپاره مساعد شرایط برابر کړي، چې 

سیس او بابیزیسیوسس ناروغۍ  کنې د اناپلازمو  :د بېلګې په توګه  ؛رویو لپاره ګڼې ناروغۍ خپرويد څا
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دي شوې  پراخې  امله  له  زیاتوالي  د  حرارت  د  چې   & Bett et al., 2017; Kimaro)لېږدوي، 

Chibinga, 2013).    لکه د کنو له لاری انتقالیدونکي  د زیاتوالي له امله د انتقالي ناروغیو،    خې تودو د

  د وېش او پېښو کچه په نوو جغرافیایي سیمو کې زیاته شوې ده  اونور( CCHFناروغیو)تیلاریا،بابیزیا، 

(Bett et al., 2017). 

او فنګسي ناروغیو    سربېره پر دې، زیات رطوبت او د سختو اقلیمي پېښو تکرار د باکتیایي، ویروسي

بغل خپرېدل لوړ رطوبت د تنفسي ناروغیو لکه سینه   :د بېلګې په توګه؛  د خپرېدو زمینه برابره کړې ده

 زیاتوي، په داسې حال کې چې سخت بارانونه او سېلابونه د هاضمې ناروغیو ګواښ لوړوي. همدارنګه

د اقلیمي بدلون له امله د خوراکي توکو د خرابېدو احتمال زیات شوی، چې د فنګسي زهرجن موادو  

 ;Chaidanya et al., 2015) د هاضمې سیستم ته زیان رسوي)مایکوټوکسینونو( له لارې د څارویو  

Sánchez Mendoza et al., 2020) . 

، چې د  کويد اقلیمي بدلون له امله د ناروغیو زیاتوالي د څارویو روغتیا ته جدي ګواښونه رامنځته  

له لارې خپرېدونکو مالدارانو اقتصادي زیانونه یې ډېر کړي دي. د ناقلینو له لارې انتقالېدونکو او د اوبو  

ناروغیو پراخوالی د مالدارانو پر اوږو اضافي بار اچوي، ځکه چې د ناروغیو د کنټرول، واکسیناسیون  

 ;Musemwa et al., 2012) پروګرامونو او بیوسکیورټي تدابیرو ته د لا زیاتې پانګونې اړتیا پېښېږي

Thornton et al., 2009).    یوازې د څارویو روغتیا ته خطر پېښوي،  د ناروغیو د خپرېدو زیاتوالی نه

 نه او نړیوال خوراکي اکمالاتي زنځیرونه هم له ګډوډۍ سره مخ کويسېستمو بلکې د مالدارۍ تولیدي 

(Grossi et al., 2019). 

 د تغذیې کمښت او د څارویو لپاره د علوفې کیفیت 

یونو او تغذیې سرچینو هم اقلیمي بدلون د څارویو تغذیه په پراخ ډول اغېزمنوي، ځکه چې د څړځا

او د دښتیزې کېدو    کمیت او هم کیفیت ته زیان رسوي. د اورښت د بڼې بدلون، اوږدمهاله وچکالي

پروسه د څړځایونو تخریب ته زمینه برابروي، چې له امله یې د طبیعي علوفې مقدار کمېږي او د څړ  

چې ګران بیه  ،  امله، مالداران اړ کېږيلپاره د څارویو لاسرسی محدودېږي. د څړځایونو د کمښت له  

تکمیلي خوراکي توکي وکاروي، چې دا د تولید لګښتونه زیاتوي او د مالدارۍ اقتصادي پایښت ته  

 . (Bogale & Erena, 2022; Desalegn, 2016) جدي ننګونې رامنځته کوي

ه محتوا منفي اغېزه لري،  سربېره پر دې، د کاربن ډای اکسایډ د کچې زیاتوالی د علوفې بوټو د پروټین پ

ارزښت تغذیوي  د  او    د  چې  منرالونو  پروټینونو،  لکه  موادو  مغذي  اساسي  د  کېږي.  سبب  کمښت 



 
 7 مجله زهینڅېړ -علمي علومو عيیطب د پوهنتون کابل د

 ,Rust & Rust) ویټامینونو کمښت د څارویو د ودې، شېدو تولید او تولیدي فعالیت ته زیان رسوي

2013; Nardone et al., 2010) .   مخ کمښت سره  تغذیوي  له  پر  هغه څاروي چې  ناروغیو  د  دي، 

د غوښې او شېدو کیفیت یې ټیټېږي، چې دا   ، زیاتوالی يې ورو کېږي   وړاندې کمزوري کېږي، د وزن 

کوي رامنځته  ستونزې  جدي  ته  پایښت  تولیدي  مالدارۍ  د   ;Chaidanya et al., 2015) وضعیت 

Sánchez Mendoza et al., 2020).  یې  و کیفیت چې وچکالۍ اغېزمنې کړې وې، د علوفهغه سیمې  

په څرګند ډول ټیټ شوی، چې له امله یې د پروټین او منرالونو مصرف کم شوی او په تولید وړتیا کې 

 .( Chaidanya et al., 2015)اندازه کېدونکي کمښتونه رامنځته شوي دي

د تودوخې فشار د تغذیې ستونزې نورې هم زیاتوي، ځکه چې دا د څارویو د خوراکي موادو اخیستل 

بهیر ته زیان رسوي. هغه څاروي چې لږ خوراک کوي، اړين مغذي مواد نه ترلاسه   کموي او د هاضمې

معافیتي   يې    سېستمکوي، چې دا د هغوی  پر وړاندې  او د سختو چاپېریالي شرایطو  کمزوری کوي 

د علوفې د ټیټ کیفیت، د خوراکي   .(Baumgard et al., 2012; Bernabucci, 2019) مقاومت ټیټوي

مال او د تودوخې د فشار ګډ اغېز د اقلیمي بدلون تر شرایطو لاندې د څارویو د تولیدي  موادو د کم استع

 . (Cheng et al., 2022) ظرفیت د ساتلو لپاره لویه ننګونه رامنځته کوي

د کمولو او تطابق کومې ستاتیژۍ کولی شي د اقلیمي بدلون پر وړاندې د څارويو مقاومت لوړ کړي  .۲

 ؟ ورکړي تولید ډاډ دوامدارهاو د 

 تطبیقي ستاتیژۍ 

د اقلیمي بدلون منفي اغېزو سره د مقابلې لپاره بېلابېلې تطبیقي ستاتیژۍ رامنځته شوي، چې د څارویو  

 :د مقاومت لوړولو او د تولید ساتلو موخه لري

پراختیا  نسلونو  مقاوم  تودوخې  هغو   . د  په  پروګرامونه  نسلګیري  تمرکز  انتخابي  ځانګړتیاوو  جینیتیکي 

نسلونه  ،  کوي مقاوم  تودوخې  د  ورکوي.  وده  ته  وړتیا  درکولو  تودوخې  لوړو  د  څارویو  د  چې 

روښانه پوستکی، د خوله کیدلو مؤثر میکانیزم او د خوراکي موادو   :لکه   ؛لري  سمونونهفزیولوژیکي  

ځايي نسلونو سره د تودوخې  زیات مؤثریت، چې د شدیدې تودوخې سره د مقابلې وړتیا زیاتوي. له  

د زغم وړ نسلونو ترویج او کراس کول یوه مؤثره لاره ده، چې د اقلیمي بدلون په وړاندې د څارویو  

ورکوي وده  ته  پر    .(Das, 2017; Lacetera, 2019; Singh & Ukey, 2024) مقاومت  تودوخې  د 

یطو کې د بهرنیو نسلونو په پرتله د وړاندې د غواګانو مقاوم او بومي نسلونه د تودوخې د فشار په شرا



 
 (هګڼ العادهفوق) دور ۸: کنفرانس علمي تیریمد نویسرچ عيیطب د او وېښپ د ت،یښپا اليیرېچاپ د  8

 ,.Lacetera, 2019; Singh et al)لوړ ساتلی او د مړینې کچه یې ټیټه ښودلې ده ٪۲۰–۱۰شیدو تولید 

2012) . 

لپاره د سیوري لرونکو سیمو، مناسب هوا    . د هستوګنې او یخولو ستاتیژۍ ته وده ورکول  د څارویو 

بخار جوړولو او سپرې کولو برابرول د تودوخې فشار اغېزې کموي. رسولو او یخولو سیستمونو لکه د  

لپاره آرام شرایط   پناه ځايونه د څارویو  لپاره ډیزاین شوي  تنظیم  تودوخې د  او د  د ښې هوا جریان 

 Baumgard et al., 2012; Singh et) چې د فشار کمښت او تولید ساتنه یقيني کويکوم    ،برابروي

al., 2012).  د یخولو    هوا جریان  سیوری،  )سېستمو او  رطوبت شاخص  او  تودوخې  د   THI)۳–۵نو 

 Chaidanya)٪ زیات کړی دی۱۵–۸واحده کم کړی او د ګرمې هوا په شرایطو کې یې د شیدو تولید 

et al., 2015; Cheng et al., 2022) . 

ار وختي او  د څرولو مهال ویشونه د ورځې یخو برخو ته بدلول، لکه د سه  . د څړ او تغذیې مدیریت 

فشار کموي. د دوراني څړ   تودوخې  د    سېستمونهماښام د  او  د څړځایونو د خرابیدو مخنیوی کوي 

د خوراکي فارمولیشن یا جوړښت اصلاح کول    ،خوراکي موادو دوامداره شتون ډاډمنوي. سربیره پردې

چې د تودوخې پر وړاندې مقاومت لرونکي غذا او بدیل پروټین سرچینې شاملوي، د اقلیمي بدلون له  

   .(Chaidanya et al., 2015; Das, 2018) امله د خوراکي کمښتونو پر مهال د څارویو تغذیه ښه کوي

د روزل چې د تودوخې فشار او وچکالۍ په وړاندې  وعو  نمختلفو  څارویو  د    . د څارویو د نوعو تنوع 

وزې او اوښان   :کچې لري، د اقلیمي بدلون سره تړلي خطرونه کموي. د بېلګې په توګه  مختلفې  مقاومت

د غواګانو په پرتله د خشک او وچو حالاتو سره ډیر مقاومت لري او د شدیدې وچکالۍ سیمو لپاره  

 . (Bett et al., 2017; Musemwa et al., 2012) بدیل انتخابونه دي

 د کمښت ستاتیژۍ 

د کمښت هڅې د مالدارۍ تولید په چاپیریالي اغېزو د کمولو او د کرنیزو کړنو د دوامدار والي په ښه  

 :کولو تمرکز کوي

چې د  ،  غازونو د اخراج مهمه سرچينه ده  میتاند څارویو روزنه د   .غازونو د اخراج کمول   کوریزه د شنو  

ن  میتاله لارې تولیدیږي. د خوراک د کیفیت ښه کول، د ضمیمه موادو کارول چې د    تخمرکولمو د  

د   مؤثریت زیاتول کولی شي د غازونو اخراج کم کړي. سربېره پر دې سېستم او د هضمې  تولید کموي

شین  څخه د    عملیوتولید، د مالدارۍ    ګاز سرې د سم مدیریت کړنې، لکه کمپوسټ جوړول او د بایو 

د    .(Grossi et al., 2019; Thornton et al., 2009) غازونو اخراج کمولو کې مرسته کويکوریزه  
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او د کود)سرې( مدیریت د ښه کولو له لارې د څارویو څخه د میتان ګاز    خوراک د موثریت د لوړولو

 Grossi et al., 2019; Thornton)کم شوی، کوم چې د پایښت وړ تولید ملاتړ کوي ٪۳۰–۱۰اخراج 

et al., 2009) . 

د څارویو د ناروغیو د خپرېدو د کمولو لپاره د څړځای ښه   . مدیریت هر اړخیزه  فتونو او ناروغیو  ا د  

  کې   کنټرولپه  نفوس  د  مدیریت، بیولوژیکي کنټرول میتودونه او د واکسین پروګرامونو له لارې د ناقلینو  

نسل لرونکو څارویو  پر وړاندې مقاومت  ناروغیو  د  یوسیکیورټي  بااو د  ګیري  مرسته کوي. همدارنګه 

 ,Bett et al., 2017; Das) لیمي بدلون له امله د ناروغیو د خپرېدو اغېزې کموياقداماتو پلي کول د اق

2017; Lacetera, 2019).    د واکسین او څارنې یوځای شوي پروګرامونو پلي کولو له لارې د اغېزمنو

 Bett et)٪ راکمې شوې دي۴۰–۲۰نو کې د اقلیمي شرایطو له امله د ناروغیو پېښې سېستمو څارویو په 

al., 2017; Musemwa et al., 2012) . 

دوراني څړ، کرنیزه ځنګلداري او د څړځایونو ښه مدیریت د ځمکې   . د پایداره ځمکې او اوبو مدیریت 

د کاربن تجزیه زیاتوي. د اوبو د ساتنې تدابیر لکه د باران اوبو ټولول  هم د حاصلخیزۍ ساتنه کوي او 

یو لپاره د اوبو ثابتې سرچینې ډاډمنوي او د وچکالۍ او غیر کارول د څارو سېستمونواو د اوبو د مؤثرو 

د څړځای   .(Bogale & Erena, 2022; Chaidanya et al., 2015)  ثابت باراني اورښتونو اغېزې کموي 

څړ او د اوبو د سپما طریقو د پلي کولو له لارې د څړځای شتون ښه شوی او د وچکالۍ له    دورانيد  

 .(Bogale & Erena, 2022; Thornton et al., 2009)٪ کم شوي دي۳۰–۱۵امله د تولید زیانونه 

وګرامونو  حکومتونه او کرنیز سازمانونه د مالي هڅونې، بیمې پر  .د اقلیمي ښې پالیسیو او د مالدارانو ملاتړ 

نو ملاتړ سېستمو او د مالدارانو لپاره د روزنیزو پروګرامونو له لارې د اقلیمي مقاومت لرونکو مالدارۍ  

ته پانګونه  سېستمونو  پېښو لپاره د مخکینیو خبرداریو    طبیعي څېړنو ملاتړ کول او د شدیدو  د  کولی شي.  

 ;Singh et al., 2012) ویلو ظرفیت لوړويکول د اقلیمي بدلون له ننګونو سره د چمتووالي او ځواب  

Kimaro & Chibinga, 2013). 

 پایلې 

اقلیمي بدلون د مالدارۍ پر روغتیا او تولیدیت ژورې اغېزې لري، چې د څارويو د ودې، تناسلي وړتیا 

بې  او د  بدلون  اورښت  لوړېدل، د  تودوخې  اغېزمنوي. د  اړخونه  فعالیت مختلف  فارمونو د   ي سار او 

د تودوخې فشار رامنځته کوي، چې پایله یې د خوراک د اخیستنې کموالی، د شیدو تولید   وطبیعي پېښ

سربېره پر   .کمښت او د زېږون ستونزې دي. دا وضعیت د مالدارۍ فارمونو اقتصادي بار نور هم زیاتوي
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دې، اقلیمي بدلون د ناروغیو په خپرېدو او وېش مستقیمه اغېزه کوي، ځکه چې ګرم او مرطوب شرایط 

تیونو د ناروغیو لېږدوونکو ناقلینو او مختلفو پتالوجیکي موجوداتو د بقا ملاتړ کوي. د دې له امله د  

و تولید ته جدي ګواښ  او پرازیټي ناروغیو پېښې ډېرې شوې دي، چې د څارويو روغتیا ا  نمونیا ،  التهاب

رامنځته کوي. همدارنګه د څارويو د خوراک کیفیت او شتون هم زیانمن شوی، چې د تغذیې کموالی 

د دې ننګونو د حل لپاره د تطبیقي ستاتیژیو پلي کول    .او تولیدي کمښت یې لا پسې ډېر کړی دی

و ښه کول، او د ګلې تنوع  اړین دي، لکه د تودوخې پر وړاندې مقاوم نسلونو روزل، د مدیریت کړن

زونو د اخراج کمول او د پایدارو  غا  شین کوریزهرامنځته کول. همدارنګه، د کمولو ستاتیژۍ لکه د  

لپاره حیاتي ارزښت لري  سېستمونو، د مالدارۍ  کارولکرنیزو کړنو   د    په ټوله کې  .د مقاومت لوړولو 

د خوندي کولو لپاره څو اړخیزه کړنلاره اړینه   اقلیمي بدلون پر وړاندې د مالدارۍ د روغتیا او تولیدیت

کړنو مدیریت  مؤثرو  علمي څېړنو،  د  په   ده، چې  تر څو  اغېز ولاړه وي،  ګډ  په  مداخلې  پالیسۍ  او 

 .مالدارۍ ډاډ ترلاسه شي ه بدلونونکي اقلیم کې د پایدار 

 سپارښتنې 

نسلونو .1 مالدارۍ  پر وړاندې د مقاومت لرونکو  تودوخې  فشار  وده ورکول، څ  ته  د  تودوخې  و د 

 .اغېزې راکمې شي

د مالدارۍ ناروغیو څارنه او کنټرول پیاوړی کول، څو د اقلیمي بدلون له امله د ناروغیو خپرېدل  .2

 .مهار شي

تغذیې نوې کړنې   .3 اقلیمي بدلون سره سمون لرونکي څړځایونه او د  تولیدیت کارولد  ، څو ښه 

 .ترلاسه شي

نو او سیوري جوړښتونو پلي کول، څو د تودوخې فشار  سېستمو په هستوګنو کې د پرمختللو یخولو   .4

 .راکم شي

 .د ځمکې او اوبو د پایدار مدیریت کړنو پیاوړتیا، څو د خوراک او اوبو دایمي شتون یقیني شي .5

پانګونه، .6 لپاره  په برخه کې د کروندګرو د پوهاوي او روزنې  تطبیقي    څو  تر  د مالدارۍ روغتیا  د 

 .وړتیاوو کچه لوړه شي

لپاره د وختي خبرتیا   .7 ملاتړ کول، څو د مالدارۍ د خوندیتوب   سېستمونود شدیدو هوايي پېښو 

 .امکانات زیات شي

د مالدارۍ نسلونو کې د جینیټیک تنوع پراخول، څو د اقلیمي بدلون پر وړاندې مقاومت زیات   .8

 .شي
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کړنو هڅول، څو د روغتیايي خطرونو د کمېدو لاره هواره    ي مدیریت  هر اړخیزه   د آفتونو او ناروغیو د .9

 .شي

پالیسیو او د هڅونې پروګرامونو رامنځته کول، څو د پایدار مالدارۍ کرنه پیاوړې   بهتینود اقلیمي  .10

 .او وهڅول شي

 قدرداني   او   مننه 

بشپړولو توفیق یې راکړ. زه  زه د الله تعالی )ج( شکر ادا کوم چې د دې علمي څېړنې د ترسره کولو او  

پوهنې او طبیعي منابعو  الدین افغاني پوهنتون د کرنې پوهنځي د حیواني علومو او د ځنګل د سید جمال

دیپارتمنتونو څخه د علمي لارښوونو، مسلکي ملاتړ او همکارۍ له امله صمیمانه مننه کوم، چې د دې  

درلو  رول  مهم  یې  کې  لوړولو  په  کیفیت  علمي  د  د    .دڅېړنې  پوهنتون  کابل  د  زه  همدارنګه، 

ساتنې پوهنځي له علمي ملاتړ او فکري همکارۍ څخه ځانګړې مننه کوم، چې د څېړنې د  چاپېریال 

 .مفهومي پیاوړتیا سبب وګرځېده

زه د چاپېریالي پایښت، پېښو او طبیعي زېرمو مدیریت ملي کنفرانس د علمي بورډ له ټولو محتمو غړو  

کوم، چې د مقالې د ارزونې، علمي   د زړه له تله مننه څخه  (Reviewers) نو داورانواو همدارنګه له در 

ارزښتمنې او رغنده سپارښتنې وړاندې کړې   راته سمون او د محتوا د کیفیت د لوړولو په برخه کې یې

چې د دې مروري څېړنې لپاره    ،همدارنګه د هغو ټولو څېړونکو او علمي سرچینو څخه مننه کوم  .دي

 .یې معتبر علمي معلومات او شواهد برابر کړي دي

 د لیکوالانو ونډه 

د   مرور،  پراخ  ادبیاتو  د  ټاکنه،  موضوع  د  طرحه،  مفکورې  د  څېړنې  د  ضیاء  ضیاءالدین  پوهندوی 

رسره کړی معلوماتو تحلیل، د مقالې د اصلي متن لیکنه، علمي تنظیم او وروستۍ سمون په بشپړه توګه ت 

 .دی

او بیاکتنې په برخو کې له اصلي    ، اصلاحاتو پوهنمل شاهدالله امن د مقالې د ترتیب، علمي جوړښت

 .لیکوال سره همکاري کړې ده

 ټکر   ګټو   د 

چې په دې څېړنه او د هغې د نتایجو  ،  لیکوالان، په صراحت سره تصدیق کوو  دواړهد دې مقالې    موږ

لري. هېڅ یو لیکوال د  نه ډول شخصي، مالي، یا مسلکي تضاد منافع شتون    هېڅپه وړاندې کولو کې  

نه  ګټې  یا  اړیکې  اړه داسې  په  تاثیر ،لريدې څېړنې  باندې  تحلیل  معلوماتو  یا د  پایلې  چې د څېړنې 
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، بې پرې او د علمي معیارونو مطابق ترسره شوې  چې څېړنه په بشپړه توګه شفافه،  وکړي. موږ ژمن یو

 .ده، تر څو د پایلو د باور وړتیا تضمین شي
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