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 چکیده

های گیها دارای ویژهیافته که هر کدام روشتعیین کیفیت عسل انکشافمنظور های زیادی لابراتوری و سنتی بهامروزه، روش

های لابراتواری دارای ، برعکس روشتر دارندهای سنتی سریع، آسان و کم هزینه بوده؛ ولی دقت کمروشاند. معمولاً خاص

موارد  تریشاست و در ب یبا ارزش باستان یغذا یاعسل  تر است.دقت کافی بوده؛ اما نیاز به هزینه و امکانات بیش

تر از عسل ؛ لذا کیفیت عسل طبیعی چندین برابر بیشخود مسحور کرده است دواییهای گییژهکنندگان خود را با ومصرف

 مندیع قه عدم و یاعتمادیافته که منجر به بی یشعسل افزا اتتقلب یرهای اخدر سال متأسفانه. اشدبمصنوعی می

ها به دو روش؛ کیفیت در اکثر کشورعسل تقلبی و بی شناساییاست.  گردیدهمند محصول ارزش ینکنندگان به امصرف

باشند. های پرکاربرد، سریع، دقیق و غیر مخرب میسنجی از جمله روشهای طیفروششود. لابراتواری و سنتی انجام می

 تر نیاز دارند.العاده دقیق بوده؛ اما زمان و هزینه بیشهای کروماتوگرافی فوقبرع وه روش

 سنجی؛ کروماتوگرافیطیف ؛تقلب ؛ روش سنتی؛ روش لابراتواری؛عسل کلیدی  اصط حات
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Abstract 

There are various methods to assess the quality of honey, both laboratory and traditional. 

Traditional methods are fast, simple and inexpensive, but they may not be very precise. On 

the other hand, laboratory methods are more accurate, but they also require more resources 

and equipment. Honey is an ancient and valuable food that has many health benefits for its 

consumers. However, honey frauds have increased in recent years, which has reduced the 

trust and interest of consumers in this product. To identify adulterated and low-quality 

honey, most countries use two approaches: Laboratory and traditional. Among the 

laboratory methods, spectroscopy is one of the most common, rapid, accurate and non-

invasive techniques. Chromatography is another highly accurate technique, but it takes 

more time and money. 

Keywords: Honey; Traditional Method; Laboratory Method; Fraud; Spectroscopy; 

Chromatography 
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 مقدمه

را ساخته باشد. مختلف، آن یاهاناز گ یهشود که زنبور عسل پس از تغذها اط ق میعسل به شهد گل

شده  یآور ها جمعبوران عسل از شهد گلاست که توسط زن یظیو غل یرینماده ش یگر عسلد عبارتبه

 (.1)شودمی یرهکندو ذخهای مومیحفرهو سپس در داخل  یابدیشکل م ییرو تغ

 یاز عوامل خارج یبرخبرع وه به منبع گل دارد.  بوده و در درجه اول بستگی عسل نسبتاً متفاوت یبکتر 

 محلول فوق اشباع یا اند. عسل رگذارتأثی یزعسل ن آوریجمعو نحوه  زیستی، محیطعوامل فصل مانند

چنان حاوی مواد معدنی، باشند. عسل همدهنده آن میگلوکوز مواد تشکیل است که فرکتوز و یقند شده

 (.2باشد)ها میها و ویتامینهای آزاد، انزایمها، امینواسیدپروتیین

ترشحات  یا یاهاناز شهد گ یعیطب یرینماده ش یاعنوان عسل را به Codex Alimentarius یستندردها

شود تا خواص آب میو کم یرهعسل ذخ یکند که توسط زنبورهامی یفتعر یاهانهای زنده گقسمت

 (.3گردد)انسان قابل مصرف  یو برا یافتهآن بهبود  ییغذا

 نیانسا یتالعاده جمعرشد فوق بنابرو درحال توسعه در سراسر جهان  یاتیح یعاز صنا یکی ییغذا یعصنا

ثابت  ین،برا. ع وهباشدیفیت، میکنندگان به مصرف محصولات با کمصرف مندیع قه یشافزا و

س مت  بالاینامطلوب  یراتناسالم تأث یو غذاها یینپا یفیتبا ک ییکه ممکن محصولات غذا گردیده

 ییرغذا تغ یتماه یراز دهد؛افزایش میخطر را چند برابر  ینا ییغذا اتکنندگان داشته باشند. تقلبمصرف

 یفیتکیمواد ب یضتعو یاغذا با افزودن  یفیتکاهش ک ی درعنوان عمل عمدبه یی. تقلب غذانمایدمی

اضافه  یمحصول اصل یابه  یارعتر و کمکه عناصر ارزانشود. زمانیمی یفحذف مواد مهم توص یا

 یز. عسل نگردداط ق می یقلبت غذا، غذای آنبوده و به  در خطرکننده س مت مصرف گردد، در نتیجه

 اینبنابرمورد تقلب قرار گرفته است.  همواره غذاها در سراسر جهان ینتریجاز را یکیعنوان به

قرار گرفته  یالمللینهای بیتهاز کم یاریتوجه بس محراقآن در  مصئونیتو  یفیتل کو های کنتر لو کو پروت

 (.3)است

 یراخ قیدر برابر تقلب، برچسب نادرست و مخلوط غ لیو  شده؛شناخته  یفیتباک یعنوان غذاعسل به

از  یکی ییتقلب در مواد غذا .است یرترپذیبمواد آس یرقندها و سا یار،تر و کم عبا عسل ارزان

بلکه  ؛دهدرا کاهش می ییمحصولات غذا یفیتنه تنها ک یراز ؛کنندگان بودههای عمده مصرفینگران

مواد  یشناسزهر و  ییمعتبر مواد غذا این به آزمایشات(. بنابر۵، ۴)اردد صحت نیز الایب یاثرات نامطلوب

 یین. طبق مقررات تعباشدمی یازن یهای تقلبیتکننده در برابر فعالمصرف دهییناناطم منظوربه یتقلب
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که قرار  ییرا در مورد غذا یکنندگان حق دارند اط عات واقع، مصرفCodex Alimentariusشده توسط

 (.6نمایند) یافتدر کنند،ف است مصر 

در طول  خصوصبه که بودهعطر  دهنده وطعم ی،ماده خارج ی،گونه مواد افزودنیچه یدارا یدعسل نبا

. شودحذف نآن  یماده خاص یچه یاو  شودعسل میجذب  یاز مواد خارج یو نگهدار  آوریجمع

آن کاهش  یفیتو ک نموده ییرغآن ت یاساس یبکه ترک داده شودحرارت  یبه حد یدعسل نبا ینچنهم

 (.۷)وجود ندارد یعسل تقلب یدتول کنترل یثر براؤ روش م یا. درحال حاضر یابد

را برطرف  ییغذا یازهایتواند تمام نیبخش بوده و م یاتو ح ییسرشار از مواد غذایعی، عسل کام ً طب

را قابل جذب پروراند و آنل میشکل عسهای موجود در گل را بهیتامینزنبور تمام ام ح و ویرا ز ؛کند

 در نتبجه تغذیه که بوده یاز عسل مصنوع تریشبرابر ب ینچند یعیعسل طب یفیتک .سازددر خون می

 (.8آید)دست میبهزنبور با آب و شکر 

با فرکتوز بالا، شربت قند معکوس  جواریشربت   تقلب عسل عبارتند از یهای قند براشربت ینتریجرا

 شود، مانند آب،استفاده می نیز عسل جهت تقلب در یگراز مواد د باشند؛ برع وهمی ریشکو شربت ن

  .(۹، 8جواری)آرد  یا، گندم و شربت کیله

رفتن مواد با ارزش  یند باعث از بیگریدرجه سانت ۵0 تر ازبالا  حرارتعسل تا  یاز حد طولان یشب حرارت

از  یشب) حرارت دیده عسل گذارد.می یمنف یرثأ ت عسل یفیتک الایب در نتیجه شده وموجود در عسل 

ی قابل توجه یزانم بهها ایمنز اها و یتامینو یزانم داده،خود را از دست  یولوژیکیارزش ب (حد گرم شده

 (.3یابد)کاهش می در آن

 طبیعی یا خالص عسل یستندردها

عسل،  ناستخراج، شکرک زد هپروس توان درها را میمتفاوت است که آن در هر کشورعسل  ستندردهای

 یموارد یرعسل در نظر گرفت. سا هل شانکُ یاشده و  یدهعمق، بربا قاب کم ه، شانداره یا مومعسل شان

رطوبت، طعم، رنگ و عطر عسل  یزانقند، م یزانم شامل  ،دارند یتعسل اهم یدو تول یهکه در ته

برش، ظاهر  یزگیرنگ، پاک نواختییا چون  یو فروش عسل موارد یعاوقات در توز یگاه .دنباشمی

بر اساس ستندرد کودکس عسل با کیفیت  .(10) ذکر شده است یزوزن ن نواختییاو  ینششان و نحوه چ

باید فاقد مخلوط مواد غذایی، مواد کیمیاوی و بیوکیمیاوی بوده و نیز با حرارت مواجه نگردیده باشد. 

 باشد  چنان دارای ترکیبات ذیل با مقادیر مشخصهم
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 (11برای عسل) 2000  ستندرد کودکس 1جدول

 مقدار نوعیت محتوا

 هاعسلتمامی رطوبت

 عسل کالونا

 فیصد نباشد 20تر از بیش

 فیصد نباشد 23تر از بیش

 هاعسلتمامی فرکتوز و گلوکوز

 (Honeydewعسل خربوزه )

 گرام نباشد100گرام/60تر از کم

 گرام نباشد100گرام/۴۵تر از کم

 گرام نباشد100گرام/۵تر از بیش هاعسلتمامی سکروز

 خالصعسل  یصتشخهای روش

تفکیا عسل خالص از ناخالص در اکثر کشورها به دو روش که شامل روش لابراتواری و روش سنتی 

که سریع، آسان و کم هزینه تر رایج بوده، چونهای سنتی بیشگیرد. از جمله روشباشد، صورت میمی

تواند؛ گو بوده نمیتر بوده و در اکثر حالات جوابها کمباشند. ولی دقت در این روشن هزینه مییا بدو 

های دقیق و مؤثر لابراتواری استفاده شود تا مانع مصرف محصول تقلبی گردد. لذا نیاز است تا از روش

 پردازیم می لجا در مورد هر روش به تفصیدر این

 های لابراتواریروشالف. 

متفاوت بوده  هاییاتخن تعدادیاسنجی شامل طیف(  Spectroscopy/MSسنجی )ش طیفرو  .1

 یجهو در نت گرددیبه ساختار و خواص مواد استفاده م یابیدست یشعاع برا یااز  یهعمل ینکه در ا

همه  ینو مشترک ب ی. اصل اساسگیردیاثر متقابل حاصله از شعاع و ماده مورد مطالعه قرار م

نمونه و  یابه …( از نور، گروپ الکترون و  شیشعاع )بخ یاسنجی تاباندن طیف ایهیاتخن

مختلف  هایروشطور عمده به .محرک است نچو نمونه به هم یامشاهده نحوه واکنش ماده 

 یاشعه( برا یتاز چه نوع اشعه )ماه کهینا .1. گردندیم یبندسنجی بر اساس سه پارامتر دستهطیف

کار گرفته به یریگاندازه ی( برافعل و انفعال یت)ماه یچه روش کهینا .2 ؛ستفاده شدها یریگاندازه

 .(12)گرددیم یهو تجز یلسنجی تحلبا طیف یچه مواد کهینا .3 ؛شده

های تقلبی استفاده شده و های پرکاربرد بوده که برای شناسایی عسلاین روش امروزه از جمله روش

های ن روش انکشاف داده شده است که هر یا دارای کارآییهای متنوع براساس ایروش

 (.13اند)خاص

 :(Near Infrared Transflectance Spectroscopy/NIRسرخ )مادون  یانزد تابش سنجییفط

 هایژگیبا استفاده از تابش مادون سرخ و شده کهها استفاده نمونه یهو تجز یلتحل یبرااین روش 

 .(12گردد)حاصل می تیباو ترک یابی شدهمشخصه
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در  یگر غربال یانخت یاعنوان استفاده به یکه برا بودهارزان  مخرب و نسبتاً  یرغ یع،روش سر ینا 

این روش زیادتر برای شناسایی منشأ جغرافیایی عسل استفاده شده  باشد.میعسل مناسب  یفیتکنترل ک

 (.1۴ده است)های فلتر ناشکاربرد و خوب برای عسلهای پرو از جمله روش

یا  این روشدر  ( Front-Face Fluorescence Spectroscopyسنجی فلوروسنس )روش طیف

نور  شعاعدیگر در این روش  عبارهگردد و یا بهکول براساس خواص فلورسنت آن تجزیه و تحلیل مییلام

با توجه به  و شوندمی آزادها کولیلاهای موجود در مدر اثر این برخورد الکترون نمودهبا ماده برخورد 

 نوری را در در نتیجه گردند وباز می اولی خودها به حالت ، این الکترونآزادهای ناپایدار بودن الکترون

 .(12)کنندطول موج خاص از خود منتشر می

یفیت و تصدیق اصلی بودن عسل را دریافت کرد و به اساس شناسایی ک یابیارز توانتوسط این روش می

 (.1۵کند)ی عسل عمل میمنشأ گیاه

 Fourier Transform Infrared)تابش تضعیف شده با  ریر به مادون سرخفو  سنجی تبدیلیفط

Spectroscopy(FTIR) with Attenuated Total Reflectance(ATR) :)نور سنجیطیف این در 

 انرژی کهاین به توجه اب شود،می گیریاندازه آن نشری یا جذبی طیف و شده تابانده نمونه به سرخ مادون

جای نماید؛ بنابراین به آزاد ماده در بالا میزان به را الکترون تواندنمی بوده و ضعیف سرخ مادون اشعه

 (.12) کندمی تغییر هامالیکول (Electric dipole momentقطبی ) دو آن ممان

شود و زودتر انجام می روش نیا در ربناک یزوتوپنسبت ا یلو تحل یهبر تجززمان هاییانخبرخ ف ت

 (.16) مخرب و دقیق برای تعیین نوعیت عسل استهای سریع، غیراز جمله روش

یا روش تحلیلی   (Fourier Transform Raman Spectroscopy) رامان یسنجیفطیر فور یلتبد

در  .شوداستفاده مینمونه های انرژی ارتعاشی یاگیری حالتنده برای اندازهگکه در آن از نور پرا بوده

تواند اط عات سنجی میاین طیف و شودنده میککول پرایلاسنجی نور تابشی در اثر برخورد با ماین طیف

. در واقع طیف نمایدها فراهم چنین شناسایی مواد را از طریق مشخصه رامان آنی، ساختاری و همو یمیاک

 .(17) شمار می رودرامان یا ماده، اثر انگشت آن ماده به

 Michelson) یا تداخل سنج مایکلسون شده واستفاده  ND:YAG در این روش برای تحریا از لیزر

interferometer) ۹0نده شده از نمونه تحت زاویه اکشود. نور پر کار برده میهم برای هدایت نور لیزر به 

 (.17گردد)هدایت می (Detectorشناساگر )آوری شده و به سمت درجه جمع 180یا 
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قابل  یشکر در عسلو ن لبلبوهای معکوس شربت یصتشخ یبرا یتبا موفق FT-Ramanسنجی طیف

استفاده  عسل نیز یلمنشا گُ  بدونانواع تقلبات  میان یزتما یروش برا ینا ینچناستفاده است. هم

 (.18)شودمی

 ( Stable Carbon Isotope Ratio Analysis/SCIRA) یدارربن پااک یزوتوپنسبت ا یلو تحل یهتجز

 3C یاهانبا گ یسهدر مقا CAM یا 4Cیاهاندر گ این نسبت که گرددمی یینتع 12C  /13C یزوتوپبا نسبت ا

 (.1۹شود)مستقیم عسل استفاده میمنظور شناسایی تقلب غیراز این روش به متفاوت است.

استفاده   DSC (Calorimetric methods (Application of DSC))کاربرد با  مترییر و کال یهاروش

 یاو  دهدیها نشان مها و شربتعسل ینب یزتما یرا برا یشهش حرارت امکان استفاده از انتقال DSCاز 

 (.20از سایر مواد است)ها عسل یرفتار حرارت یفتوص یمند براقدرت یانخت

 یه برابوده ک یروش خاص جداساز  یا یکروماتوگراف(  Chromatographyروش کروماتوگرافی ) .2

روش  توسط یجه،. در نترودیکار مهب یمیاویک یا ماده مخلوط یادهنده یلتشک یاجزا یاتفک

ها را با عبور دادن بخش متحرک دهنده مخلوطیلتشک یاجزا توانیم یگبه ساده یکروماتوگراف

(Mobile phase از رو )ی ( بخش ساکنStationary phase ،)هیو تجز یلجدا و تحل دیگریا از 

 (.21تر نیاز دارد)تر و هزینه بیشهای بسیار دقیق بوده؛ ولی زمان بیشچنان از جمله روشهم نمود.

 Liquidیع )ما یو کروماتوگراف (Gas Chromatography/GCی )گاز ی کروماتوگراف

Chromatography/LC): شده و اگر بخش متحرک گاز باشد، کروماتوگرافی گازی نامیده  بخش اگر

 .(21)شودیع باشد، کروماتوگرافی مایع نامیده میمتحرک ما

تر این روش بیش ست.ا هایتمحدود یدانست که دارا یزوتوپیا تحلیل یگزینتوان جاروش را می ینا

که دارای  شود. عسلبرای شناسایی موجودیت شربت جواری و شربت قند معکوس در عسل استفاده می

( به عسل Caramelبنابراین به این منظور بوره ذوب شده ) تر دارد.باشد، قیمت بیشرنگ تاریا می

های خوب برای شناسایی این نوع عسل گردد. لذا روش کروماتوگرافی مایع از جمله روشاضافه می

 (.۹است)

-High-Performance Anion) یاامپرومتر یانجر یصبالا با تشخ ییبا کارا یونیتبادل ان یکروماتوگراف

Exchange Chromatography with Pulsed Amperometric Detection/HPAEC-PAD:) از  یکی

را با استفاده از  یقطب هاییکولو مال هایونآ یبوده که امکان جداساز  یپرکاربرد کروماتوگراف یهاروش

 یدهگرد یلمتحرک و ساکن تشک ؛روش از دو بخش ین. انمایدیفراهم م یونیآ (Exchanger) گرتبادل

 .(21)است
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تر و ها زمان کمروش یرروش نسبت به سا ینانواع گل عسل است. ا ییشناسا یروش خوب برا یا

 .(22شود)یعسل استفاده م مستقیمیرغ اتتقلب ییمنظور شناسابه داشته و معمولاً یازن ترکم ینههز

 Liquid Chromatography)جامدسنجی نسبت طیف یزوتوپجفت شده به ا یعما یکروماتوگراف

Coupled to Isotope Ratio Mass Spectrometry/HPLC-IRMS )  نسبت  یدروش جداز جمله

نمونه، کاهش مصرف  یساز عدم آماده یت،حساس یل،از نظر زمان تحل و های موجود بودهبه روش

 .(23)داردتر بیش یاییمزا کارروش  یگهها و سادمعرف

روش از بخش متحرک  ینابل استفاده است. در اق یوکیمیاویب یهو تجز یلتمام انواع تحل یروش برا ینا 

، نمونه مورد HPLC. در شودیکوچا و فشار نسبتاً بالا کار گرفته م یاراستفاده شده و از ذرات بس یعما

 .(21)گرددیوارد م یبا فشار بلند به داخل ستون کروماتوگراف یعما یانظر توسط 

منظور به داشته و اکثراً را  در عسل افزودن قند لبلبو صیاست که امکان تشخ یزوتوپیروش ا یناول ،ع وهبر

 .(23شود)یعسل استفاده م مستقیمیرتقلب غ ییشناسا

 یاو عمل کرده ن جینتاو  یبادینتا تعامل بر اساس ( Immunoassaysروش ایمیونولوژیکی ) .3

ر از روش تمعمولاً برای تعیین خالصیت عسل بیش است. یمیونولوژیا ر مبنایب یلیتحل روش

( مخصوص برای Kitهای ایمیونولوژیکی )شود. برع وه قالبکار گرفته میایمینز ا یمیونولوژیکیا

عمل عسل موجود در  یهاایمنز اها و یینبر اساس پروتتقلبی توسعه داده شده که  عسل شناسایی

 (.13کند)می

موجود در عسل  یهای اصلنییپروت وزن مالیکولی  (Protein characterizationیین )مشخصات پروت

 یبرا یددر عسل روش مف یهای اصلیینپروت یریگاندازه یناند. بنابراتفاوتمزنبور عسل  نوعبه  نظر

 (.13)مختلف زنبور عسل است انواعشده از  یدعسل تول یصتشخ

-)گلوکوز اوکسیدیز، امی ز، الفا موجود در عسل یهاایمنز ا ( Enzymatic Method)روش انزایمی

ینورتیز ا یتهستند. فعال یفیتکنترل ک یشاخص مهم برا یا گلوکوزیدیز، پروتییز(-گلوکوزیدیز، بیتا

(Invertase) د یا( یاستیزDiastase) در روش  شود.به عسل استفاده می یحرارت یبعنوان شاخص آسبه

نتیجه  رنگ نمونه ه تغییروسیلبهکه گردد، چونمیاستفاده  ایمینز ا (Markerگر )نشاناز تر انزایمی بیش

(، نیروی Isoelectric Focusing/IEFهای ایزوالکتریا متمرکز )برع وه از روش .نمایدرا مشخص می

(، بیوسنسور یا Sodium dodecyl sulfate-polyacrylamide gel electrophoresis) SDS-PAGEبرقی 

( نیز به این منظور Screen-printed carbon electrode( و الکترود کاربن )Biosensorگر حیاتی )حس

 (.13شود)استفاده می
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تر آزمایش ایمیونولوژیکی بوده و بیش ( Enzyme-linked immunosorbent assay/ELISAالیزا )

( مخصوص الیزا برای شناسایی Kitهای )چنان قالببرای دریافت انتی بیوتیا در عسل کاربرد دارد. هم

 (.2۴بیوتیا نیز انکشاف داده شده است )( انتیKitهای )ه قالبتقلبات متنوع عسل بر ع و 

های سریع و ساده بوده که اولاً در از جمله روش  (Microscopic detectionیکروسکوپی)مروش  .۴

این روش نمونه عسل با آب رقیق و سنترفیوژ شده، رسوبات خشا شده در روی س ید با ج تین 

الکهول تحت میکروسکوپ آمیزی با محلول فیوشینر بعد از رنگشود و در اخیگلیسیرین هموار می

 حجرات یشکر حاویبا قند ن یهای تقلبعسل یکروسکوپیم یلو تحل یهتجزگردد. میمشاهده 

روش  یا یکروسکوپیروش م یطور کل. بهاندیدرمیاپ حجراتو  ییحلقه یاعروق  یما،پارانش

 .(2۵)است یشکرصولات قند نتقلب عسل با مح یصتشخ یخوب برا یگر غربال

آزمایشی  ( Hydroxymethyl furfural/HMF)فورفورال  ایلتیم ایدروکسیهروش کیمیاوی  .۵

 یا فورفورال ایلتیم ایدروکسیهشود. است که برای تفکیا عسل حرارت دیده استفاده می

 یقز طرقند ا یبفورفورال است که در اثر تخر ایلتیم ایدروکسیه-۵معروف به  یحلقو  الدیهاید

 یدتول پروسس عسل با حرارت بالا هنگام ( درایمینز ا یرغ یی)واکنش قهوه ی ردواکنش م

 .(3)شودمی

 یا یکه اجزا های کم کاربرد بودهاز جمله روشگر طعم حس ( Electronic Tongueزبان برقی ) .6

و و الگ یصتشخ یقاز طریی در این روش شناسا کند.می ییرا شناسا در عسل مخلوط محلول

 .(26گیرد)صورت می یوتریافزار کمپتوسط نرم بندیدرجه

بوده که برای  PCRهای پرکاربرد از جمله روش  DNA (DNA Metabarcoding)میتا بارکود  .۷

شود. برع وه روش تکسوترپیسیتی شناسایی تقلب عسل با منشأ گیاهی و نوعیت زنبور استفاده می

(Thixotropicityاز جمله این روش )ها ( بوده که براساس خاصیت چسپندگیStickiness و )

( مخصوص Kitهای )کند و دارای قالب( عمل میRheologyریولوژی یا خاصیت تغییر شکل )

های تقلبی مخلوط شده با شربت فرکتوز و سکروز توسط روش ریولوژی یا خاصیت است. عسل

ط خاصیت چسپندگی عسل نارسیده و چنان توسشوند و همتغییر شکل به بسیار آسانی شناسایی می

 (.2۷شود)حرارت دیده از عسل با کیفیت تفکیا می

از گرده در عسل  DNAاین روش به اساس استخراج  :(Pollen Analysis Methodروش تجزیه گرده )

ماهر و  یاربس لابراتوارینل و هاست که به پرسروش ینترو پر زحمت ینتریمیاز قد کند و یکیعمل می

 (.2۷شود)از این روش جهت شناسایی منشأ گیاهی عسل استفاده می دارد. یازن یدهد آموزش
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های دیگر لابراتوار نیز وجود دارد؛ ولی در حال حاضر تشخیص تقلبات عسل ها، روشبرع وه این روش

 گیرد های فوق صورت میتوسط روش

 (3تقلبی )های شده در عسلکار برده  آزمایشات لابراتواری مؤثر به3جدول

 آزمایش کاربردی تقلبات

 PCR (RMشیره برنج )

 DSC (GSشربت بوره )

 SCIRAو  HPLC (HFSشربت فرکتوز )

 HPAEC-PAD (HFCS( و شربت جواری با فرکتوز بالا )CSشربت جواری )

 سنجی فلوروسنسطیف (RSشربت برنج )

 سنجی آیونیکروماتوگرافی گازی با طیف (CSشربت جواری )

 MSو GC (HFISبت اینولین با فرکتوز بالا )شر

 سنجی رامانطیف (HFCSشربت جواری با فرکتوز بالا )

 سنجی آیونیو طیف MS (CS( و شربت جواری )ISقند معکوس )

 IRMS (CSشربت جواری )

RS, HFCS, CS, IS IRMS 

 و برقی و کیمیاوی LC (Rape honeyعسل ارزان )

 سنجی لیزریطیف با فرکتوز بالاعسل ارزان و شربت جواری 

 های سنتیروش -ب

اند؛ ولی در افغانستان و سایر فاقد استفاده ها دارای دقت پائین بوده و در تحقیقات علمیاین روش

ها قابل تطبیق بوده و تا حدی رسی حداکثر مردم به لابراتوارهای مجهز این روشبنابر عدم دستها کشور 

 اند ت که در زیر هریا ذکر گردیدهگو و قناعت بخش اسجواب

 ؛نده و منتشر نشدهکمقدار از عسل بالای انگشت گذاشته شده، عسل خالص پراآزمایش انگشت   .1

 شود.ولی عسل تقلبی منتشر می

چوب  در این آزمایش یا. را دارد )شعله ور شدن( اشتعال یتعسل خالص قابل  شعله آزمایش .2

ور جهت شعله گوگرد یبه قوط گوگردچوب  برده شود، بعداً و و در عسل فر  شته شدهخشا بردا گوگرد

باشد و  یاگر روشن نشد، ممکن است تقلب بوده وروشن شد، عسل خالص  ر. اگشدن روشن شود

 اضافه شده است. تقلب به آنرطوبت باشد که در هنگام  یمقدار  یممکن است حاو  ینچنهم

 شده،قطره سرکه با هم مخلوط  3تا  2آب و  یعسل، مقدار  یقاشق غذاخور  یاسرکه  از استقاده  .3

 است. یادز یاربودن عسل بس یاحتمال تقلب ،مخلوط کف کند یناگر ا
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شود و کف یم (Caramelizeی )کارامل یی یایع قهوهسر شود،عسل خالص گرم  اگری  حرارت ایشآزم .۴

دار الت حبابنشود و با حرارت دادن ح یبودن ممکن عسل کاراملن خالصاما در صورت  ؛کندینم

 کند. یداپ

ها و از فروشگاه یدخر یعی،عسل طب یصروش تشخ ینترآسان  معتبر یهافروشگاهخریداری از  .۵

و فروش عسل  یهته یاو  یها در زنبوردار آن یتاز سابقه فعال خریدارانباشد که یاشخاص معتبر م

 .ندمطلع هست

 یینعسل و سرعت بالا و پا یشهبرگرداندن ش یلهوسرطوبت عسل را به یزانافراد م برخی  رطوبت یزانم .6

 .کنندمی یریگعسل اندازه شکشیزان م یلهوسبه یو برخ یشهرفتن حباب داخل ش

باشد. بعد از شکرک زدن، یم ردر معرض تخم تریشب فیصد 1۷از  یشبا رطوبت ب عسل ر تخم یزانم .۷

 کند.ئین بودن کیفیت عسل میتر نمایندگی از پایابد که تخمر بیشمی یشعسل افزا رتخم فیصدی

 است که فقط در عسل خاصمزه و طعم  یخاص، دارا یرینیع وه بر ش یعیعسل طب  مزه کردن .8

 یادتوانند با مصرف زباشند. لذا افراد مینوع مزه می ینفاقد ا یهای مصنوعوجود دارد و عسل اصلی

 ؛کنند یینورد مصرف زنبور تعم یاهنوع عسل را از نظر گ یبه درجه خلوص عسل، حت یقو توجه دق

 دهد.به عسل می یاه مزه خاصیهر گ یراز

بسته  یپوش عسل مدتسر عسل طبیعی دارای بو، رایحه قوی و مطبوع است. در این روش کردن  بو .۹

 .شودمیاستشمام  ی آنپوش بو سرهنگام باز کردن  شده و

صورت چه بهچنان ،ریختانده شودآب  پر از گی ساگر عسل داخل   سرعت حل شدن در آب .10

 خالصآن جمع شود و به سرعت حل نگردد، عسل  اخیرپر از آب شده و در  گی سوارد  یعمود

تر و رطوبت کم یتصالو خ یتدر آب حل شود، از مطلوب یختن،اگر عسل هنگام ر یول ؛است

 است. دارا یبالاتر 

 گیرینتیجه

منظور اهداف خاص جهت هان بوده و بههای معتبر در سراسر جهای لابراتواری از جمله روشروش

   های تقلبی انکشاف داده شده است. بنابراین به این نتیجه رسیدم کهشناسایی عسل

که ( است، چونSpectroscopyسنجی )های طیفپرکاربردترین روش لابراتواری در جهان روش .1

 تر نیاز دارد. تر بوده و وقت کمدارای دقت بیش

 تر نیاز دارد. بوده؛ ولی وقت بیش العاده دقیق( فوقChromatography) های کروماتوگرافیروش .2
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دارای  DNA (DNA metabarcoding)( و میتا بارکود Immunoassaysهای ایمیونولوژیکی )روش .3

 گردد. تر استفاده میهای خاص کمدقت بالا بوده؛ ولی بنابر محدویت

فورفورال  یتایلم یدروکسیهاش کیمیاوی بهترین گزینه برای شناسایی عسل حرارت دیده رو  .۴

(Hydroxymethyl furfural/HMF) باشد.می 

های سریع، ( از جمله روشElectrical Tongue( و زبان برقی )Microscopicروش میکروسکوپی ) .۵

 تر دارند.هزینه بوده؛ ولی دقت کمآسان و کم

یی برای توان تا اندازهها میروشدارای دقت کافی نبوده، از این های سنتی از نگاه علمی روش .6

رسی به لابراتوار مشکل و پر هزینه است، تفکیا خالصیت و کیفیت عسل در مح ت که دست

 استفاده نمود.
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