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 چکیده

 کیکر همزیادی را از جهات مختلف به خود جلب نموده است.  هدر این اواخر توجکه  است یکیکر جزء خانواده پرندگان

ن از آ  نگهبان منزلبه حیث تزئینی و حتی در بعضی اوقات  یمنظور پرندهچنان بهها و همعنوان مواد غذایی برای انسانبه

هدف  انجام داده شده است که طریقه جوش دادن" هتحت عنوان "طرز ساختن اسکلیت کیکر ب تحقیق. این شوداستفاده می

مصرف و معمولی برای ی آسان، کمباشد. جوش دادن یا طریقهمی ساختن اسکلیت کیکر به طریق جوش دادناساسی آن 

ی ی اس مِی ذبح و سپس در آب به اندازهکیکر به طریقه ساختن اسکلیت حیوانات است. برای ساختن اسکلیت، نخست

علوم وترنری  هنځیکافی جوش داده شده است. بعد از جوش دادن، اسکلیت در شعاع آفتاب خشا و در لابراتوار اناتومی پو 

رای تحقیق استفاده چنان بحیث مواد تدریسی و همتوان منبندی گردیده است. اسکلیت کیکر را در لابراتوار اناتومی میبسته

 نمود. 

 اناتومی؛ اسکلیت؛ کیکر؛ طریقه جوش دادن؛ نصب اسکلیت  اصط حات کلیدی 

Preparation of Guinea Fowl Skeleton by Boiling Method 

Prof. Asadullah Hamid (DVM, MSc., PhD) 
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Afghanistan  
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Abstract  

Guinea fowl is a member of domestic fowl family. Recently, this bird has attracted from 

different aspects. Guinea fowl can be used as nutrient source for human being, exotic bird 

and sometime as guard bird for houses. This research is conducted to prepare the skeleton 

of guinea fowl by boiling method. Boiling is the most easy, economic and simple method 

for preparation of the skeleton. In order to prepare the skeleton of guinea fowl, first the live 

guinea fowl is slaughtered in Islamic method, then after cleaning, the bones are boiled in 

water and the clean bones are put in open weather to be dried. Finally, the clean and dried 

bones are carried to Anatomy laboratory for preparation, the complete skeleton is installed 

in small flat wooden board. The guinea fowl skeleton can be used as a teaching material 

and also for conducting research in osteology.  
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 مقدمه

شکل آزاد، پراگنده و ترین و زیباترین مخلوقات طبیعت بوده که در کره زمین بهپرندگان از جمله جذاب

مرتبط به یا زنجیره غذایی طبیعی در کنار دیگر موجودات امرار حیات نموده و به تولید نسل خود ادامه 

ها نظر به نوعیت و کوشش نموده از آنها از اوایل خلقت ارتباط نزدیا با پرندگان داشته دهند. انسانمی

منظور مواد غذایی توان استفاده پرندگان را بهکه می شان در زندگی خود در جهات مختلف استفاده نمایند

ول طها را وا داشته است که در ها یاد نمود. این مسائل انسانرسانی و تفریح و سرگرمی با آنو تغذیه، پیام

 ها تحقیق نمایند. کیکر که جزء خانواده پرندگان است،کر نموده و در باره آنتاریخ به اهمیت پرندگان ف

عنوان مواد غذایی برای زیادی را از جهات مختلف به خود جلب نموده است. هم به هدر این اواخر توج

ها در مواقع منظور پرنده تزئینی و حتی در بعضی اوقات نگهبان منزل. چون آنچنان بهها و همانسان

 دهند.احساس خطر فریادهای مخصوصی از خود بروز می

تحت عنوان  تحقیقاین  گردیده تا با اجرایها، سعی با توجه به اهمیت روزافزون کیکر در زندگی انسان

و  برداشتهطریقه جوش دادن" گامی کوچکی برای شناخت بهتر کیکر  ه"طرز ساختن اسکلیت کیکر ب

به معلومات  مقاله. در قسمت اول این گرددبه کیکر ارایه  عجامع راجتر و تا معلومات بیش گردیدهت ش 

، تا خوانندگان محترم شده استعمومی در مورد کیکر، اهمیت اقتصادی، اسکلیت و اناتومی آن پرداخته 

برد کار عملی تر با کیکر آشنایی حاصل نمایند. قسمت دوم به معرفی مواد و روش کار که در پیشبیش

گیری مناقشه و نتیجه . در قست سومشده استاختصاص داده  ،ورد استفاده قرار گرفته استاین رساله م

  .صورت گرفته

 تحقیق یهپیشین

شود. بندی می( طبقهNumidinaeو زیرخانواده نومیدین ) (Phasianidae) هاکیکر جزء خانواده فزان

ها افریقای جنوبی گاه اصلی آنگردند. زاد کیکر بر حسب ضمائم موجود در سر به سه شکل ظاهر می

کند. این پرنده، ع وه بر حشرات و مارها، ع قه زیاد به خوردن ی زندگی مییشکل گلهاست. کیکر به

ی های قدیم، کیکر نزد مصریان پرندههای بادام زمینی دارند. در زمانجوانه های گیاهی مخصوصاً جوانه

 .(1دهند )ها نسبت میبه یونانیان و رومی ها رارفت. اهلی کردن آنشمار میمقدس به

گردند. تشخیص های خاص بوده و فقط در سه رنگ خاکستری، آبی و سفید ظاهر میکیکرها فاقد نژاد

به یکدیگر شباهت دارند.  ها از هم بسیار مشکل است، چون دو جنس کام ًجنس مذکر و مؤنث آن

 .(2) گوشه بر روی سر دارندی تاج، جسم شاخی سههاست. کیکرها به جابهترین راه تشخیص صدای آن
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رسد، بدین جهت است گوشت این پرنده در اکثر ممالا دنیا به دو برابر قیمت گشت مرغ به فروش می

که نگهداری این پرنده در آن کشورها جنبه اقتصادی پیدا کرده است. از سوی دیگر عرضه با این قیمت 

های گوشتی نسبت به کیکرها ضروری بوده و از سوی وچه مرغبه لحاظ دو برابر بودن سرعت رشد چ

 . (2، 1) باشدها نیز نصف چوچه کیکرها میدیگر، ضریب مصرف غذائی آن

 ها وجود نداشته ودر افغانستان هنوز ارقام و آمار دقیقی راجع به تعداد کیکرها و شیوه استفاده از آن

کنندگان مورد استقبال قرار نگرفته و اکثراً سوی مصرف به علت قیمت بالای گوشت آن چندان از معمولاً

ها نگهداری شده و نیر شناختی نسبت به گوشت آن ندارند. کیکرها به ندرت توسط روستائیان در قریه

کنند. اگر اشخاصی نیز که ع قه به نگهداری این پرنده دارند در سطح بسیار محدود اقدام به این کار می

ها و مواد جه به ارزش غذایی گوشت کیکر که حاوی مواد پروتینی و بسا ویتامیندقیق فکر شود با تو 

توان گفت می ،ر مرغ استببرا 3چنان بالا بودن قیمت این پرنده که در کابل تقریباً معدنی مفید است، هم

 .(1) هاکشی اقتصادی از آنهای این پرنده و بهرهکه زمینه خوبی است برای راه اندازی فارم

کند. این پرندگان در نژادهای مختلف گرد جلب توجه می اً به علت دارا بودن بدن قوی و نسبت یکرک

 رسد. معمولاً گرام می کیلو 2،۵گرام الی  ۷00ها از متر و وزن آنسانتی ۷2الی  ۴0اند و طول آن از متفاوت

ها تر اند و مادهها بزرگولی نرها از ماده ؛ع یم خاص برای تشخیص جنسیت این پرندگان وجود ندارد

 باشد.ها میتر از گشواره مادهنرها بزرگ گشوارهکنند که تندتر و آرام است. تر تولید میصدای ظریف

باشند. این رابطه صورت گروهی میهگیری دارای زندگی اجتماعی و بکیکر در خارج از فصل جفت

قلمرو  این پرندگان از .(3) تایی هستند ۴00تا  10های گروه گروهی بسیار قوی و پایدار است. معمولاً

باشند که سبب بسیار ترسو و عصبی می کنند و نیاز به حرکت زیاد دارند وخاصی برای خویش دفاع نمی

هر جفت به دنبال  گیری معمولاًخواهد شد. در فصل جفت ها در هنگام ترسهای پی در پی آنجیغ زدن

یا در داخل  های بلند و متراکم وهای انبوه و علوفهلاب ی بوته ،مکانی مناسب چون داخل تنه درختان

ها شروع به ساخت لانه که گشته و با پیدا نمودن محل مناسب ماده سوراخی در زمین

ی فاصله از وی جدا شده و درنر . در این هنگام پرنده (۴) کنندهای خشا است، میعلوفه آوریجمع

در شرایط  پردازد.بلند می صدای مرغ ماده از خطرات احتمالی با مشخص به نگهبانی و آگاه ساختن

نمایند پرورش چوچه می و گیری، تخم گذاریجفت مناسب این پرندگان تا دو مرتبه در سال اقدام به

.(www.wikipedia.com/poultry/guinea fowl) 

عدد تخم  1۹الی  ۴رسند. مرغ مادر اقدام به گذاشتن گی به سن بلوغ میهتا هفت ماه 6سن در  هاکیکر 

ها بعد از خارج شدن گیرد. چوچهبر می روز را در 28تا  23ها از تخم نموده و زمان خارج شدن چوچه

د. در تمام مدت که پیوندندنبال غذا و به گروه میه از تخم ب فاصله لانه را ترک کرده و در کنار والدین ب
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پردازد. غذاهای اصلی این پرندگان ها خوابیده جفت وی به نگهبانی در اطراف لانه میمادر بر روی تخم

مهره و حتی مارهای کوچا میوه، برگ، گل، بذر و ریشه گیاهان، علف و حشرات و حشرات بی

را  هاشادیهای افتن غذا دستهباشد. تحقیقات که بالای این پرندگان انجام یافته است در هنگام یمی

تر را دارند. در میان نسبت به پرندگان دیگر در مقابل امراض مقاومت بیش کنند. این پرندگانتعقیب می

های های کیکر در طول هفتهدهند. چوچههای ویروسی و باکتریایی از خود نشان میبیماری نطیور همچو 

 . (۴، 1) های مختلف چون نیوکاستل مقاوم نیستنددر مقابل بیماری گی(هفت 8زندگی خویش ) اول

عنوان ن و کلسترول کم است و بهیولی سرشار از پروتی ؛گوشت مرغ کیکر نرم و دارای مقدار کمی چربی

  .(6، ۵) باشدگر مورد نیاز بدن انسان میهای دی، سلینوم و ویتامین B6تامین یکننده ومینأ ت

در پرندگان  و شودیاد می (casque) کاسکوی رار داشته که بنام( کیکر در بالای سر قHelmet) تاج

های جنسی و شدت ولی اندازه آن به میزان هورمون ؛باشدها میجنشکل تاج نتیجه اثر  باشد.متفاوت می

شواره )کاکل گوشتی( کیکر نیز گو شود. نور بستگی دارد. کم بودن شدت نور باعث بلندتر شدن تاج می

. باشدمیهای سفید لکهدارای رنگ سرخ  بهن نول قرار داشته و یشود که در پایم میبه دو بخش تقسی

تر از کیکر مذکر برزگ گوشوارهباشد که کشیده یا متورم شده است. دوگانه پوست می یاز لایه گوشواره

 (. ۴، 2، 1) باشدها میماکیان آن گوشواره

منبع روییدن پرهای بوده که در آن غدوات عروقی  از جمله اعضای دفاعی وکیکر جلد  وپرهای خارجی 

 preenباشد و صرف در نزدیکی دم غده شحمی بنام یو شحمی وجود نداشته و خیلی خشا و نازک م

gland  یاuropygial gland کند و پرنده با منقار این چربی را ی روغنی را ترشح میوجود دارد که ماده

ن خشکی جلد، پرندگان گرمی زیاد و متداوم را تحمل کرده خاطر همیهمالد. بروی بدن خود می

 .(۵) ها غده شحمی خیلی انکشاف یافته استتوانند و صرف در مرغابینمی

باشد. از لحاظ کلسیم فاسفیت تر از حیوانات دیگر میتر و در عین حال قویبسیار سبا کیکراسکلیت 

های اطراف تشکیل یافته ها، پاها و استخوانغههای سر، ستون فقرات، قبر خیلی غنی بوده و از قسمت

ها معمولاً باریا های آنتر استخواناین است که بیش کیکراست. یکی از خصوصیات سیستم استخوانی 

کند. ها کما میچنین در پرواز به آنها ارتباط داشته و هماما مستحکم بوده و با شش ؛و میان خالی

باشد. پذیر میپیوسته نشده است و انعطاف داران از وسط به همپستانهای ناحیه لگن برخ ف استخوان

. قابل یادآوری است که فاصله (3) دهد که تخم به آسانی از میان آن بگذردبدین ترتیب طبیعت اجازه می

ها و قسمت انتهای سینه کما زیاد به بین دو استخوان لگن خاصره و هم چنین فاصله بین این استخوان

د. بیاگذاری افزایش میکند. فاصله این دو استخوان از هم در وقت تخمگذار باشد میه تخمک کیکر
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 ستون فقرات .(8، ۷) باشدیــهای عصبی مای خون و رشتهـــهها پوشیده از رگسطح خارجی استخوان

ت در های ستون فقراباشد. مهرههای نواحی گردن، سینه، کمر، پشت و دم میمتشکل از فقره کیکر

، حلقوم-دهن ازعبارت  کیکر باشد. اعضای سیستم هاضمههای مختلف بدن به تعداد مختلف میقسمت

  .(10، 8) باشندتلی می و ، جگر و پانقراسا، کلواکهارودهمری، معده، 

 کارهای روشو مواد 

استفاده شده  قتحقیی اسکلیت کیکر از مواد زیر استفاده شده است  پرنده )کیکر( که در این جهت تهیه

رنگ آن سیاه  و لهعمر آن یا سا ،جنس آن مذکر ګردیده، از بازار سرچوک شهر کابل خریداری است

کاری و جوش دادن استفاده شده است. ګاز های مختلف جهت پاکظروف .باشدمی های سفیدبا خال

کاری جهت پاک کسبا وایت ههمرا یشویلباسپودر  خاطر جوش دادن لاش کیکر استفاده شده است.هب

ها استفاده آن یبندبرمه برای سوراخ نمودن استخوان و بسته ها استفاده شده است.و سفید نمودن استخوان

های نازک استفاده شده ها در مفاصل مشخص از سیمبندی استخوانسیم نازک جهت بسته شده است.

 است. 

   (13، 12، 11) تفاده شده استهای زیر اسجهت تهیه و تکمیل نمودن اسکلیت کیکر از روش

 ذبح  کیکر خریداری شده به طریقه اس می توسط کارد تیز ذبح ګردید.  .1

 . و پوست ګردید برطرف ی کیکرپرها ،بعد از ذبحکاری قبل از جوش دادن  پاک .2

مرحله عض ت بزرگ مانند عض ت ران و سینه از این در های کیکر  تسلیخ و جداسازی اندام .3

 دارپستانجداگردید. در این هنگام به مشاهده رسید که عض ت ران مانند گوشت حیوانات ها استخوان

 اما سینه کیکر مانند سایر پرندگان دارای رنگ سفید بود. ؛رنگ سرخ داشت

کیکر در دیگ های استخوان ،که عض ت بزرگ از بدن کیکر جدا گردیدبعد از اینجوش دادن   .۴

ها و عض ت که در که لگامنتتا این اعت در آب جوش داده شدو برای مدت سه سشده انداخته 

 .(1۴) ها چسپیده بود از استخوان دور گرددستخوانا

ها را در آب انداخته و مقداری پودر در این مرحله ابتدا استخوانکاری بعد از جوش دادن  پاک .۵

آن دور  در های باقی ماندهتا لگامنتشد ساعت گذاشته  2۴در آن ع وه نموده و به مدت  شوییلباس

ها را که کام ً نرم و لگامنت هها را از آب پودردار کشیدگردد. بعد از مدت زمان ذکر شده استخوان

 .(1۵گردید )ها جدا شده، از استخوان

ها خته و بالای آنادر داخل یا ظرف اندرا ها استخوان ها  جهت سفید نمودن،سفید نمودن استخوان .6

 .شودها سفیدتر ساعت گذاشته شد تا رنگ استخوان 2۴نموده و برای مدت وایتکس ع وه 
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تکس کشیده و برای مدت دو یوامحلول ها را از ساعت استخوان 2۴بعد از ها  خشا نمود استخوان .۷

 خشا گردند. تا کام ً شد هفته در آفتاب گذاشته

و  نمودهش مخصوص باهم وصل های پاها را توسط سیم و سر ابتدا استخوانها  بندی استخوانبسته .8

و  نمودههای گردن باهمدیگر توسط سیم وصل مهره اً . بعدگردیداسکلیت پاها در روی تخته نصب 

ها با یکدیگر های بال. به تعقیب آن استخوانچسپانده شدها با استخوان سر و پشت کیکر سپس آن

 .دوصل گردیده و اسکلیت تکمیل شها به بدن اسکلیت و بال شدوصل 

 و مناقشه نتیجه

شکل باشد )دست آمده این تحقیق، تهیه نمودن اسکلیت مکمل کیکر به طریقه جوش دادن میهنتیجه ب

های اناتومیکی کیکر نیز در جریان کار دریافت ګردید که ګیی اسکلیت، بعضی ویژتهیه ی. برع وه(1

باشد. نتیجه ندګان خانګی خیلی مفید میی اناتومیکی کیکر با مرغ و دیګر پر ها جهت مقایسهاین ویژګی

دست آمد این است که لابراتوار اناتومی پوهنځی از نظر اسکلیت غنی ساخته شده و هکه ب یدیګر 

   توانند در آینده از اسکلیت کیکر برای مطالعات و تحقیقات استفاده نمایند.می محص ن

 
 تهیه و نصب ګردیده استه طریقه جوش دادن باسکلیت مکمل کیکر که در لابراتوار اناتومی   1شکل 

ها معمولاً باریا و های آنتر استخوانیکی از خصوصیات سیستم استخوانی کیکر این است که بیش

 . (16) ندنکها کما میآنچنین در پرواز به ها ارتباط داشته و هماما مستحکم بوده و با شش ؛خالیمیان

ساختن اسکلیت به طریقه جوش . یقه جوش دادن استرط بهکر ساختن اسکلیت کی این تحقیقاز  هدف

در زیر خاک بسیار آسان است. در  لاش حیوانهای تیزاب زدن و مدفون کردن دادن نسبت به طریقه
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زیرا همه مراحل در  شود؛ها را از عض ت جدا جوش دادن زمان کمی ضرورت است تا استخوان طریقه

در بین  هامتباقی آن و شدهجدا  بزرگعض ت  ،پوست کردن کیکرکشتن و از یعنی بعد  بودهکنترول 

در توان ها جدا شود. این کار را میآب جوش انداخته تا عض ت باقی مانده نرم شده و از استخوان

تا عض ت سیر تخریب  انتظار کشیدباید  شود دفناما اگر کیکر  داد؛دو الی سه ساعت انجام  جریان

این کار دو مشکل  .ها جدا گرددیعنی تخمر نموده و گنده شود تا از استخوانشدن طبیعی را طی کند 

محل و خاک مناسب ضرورت دارد و در همه جا به گیرد و دوم اول زمان زیاد را دربر می  داردعمده 

 . (18، 1۷) ها صدمه برسدکه در هنگام برداشتن خاک به استخوان و امکان دارد پذیر نیستامکان

 ، در این مورد امکان دارد تا تیزاب بهشودطریقه تیزاب پاشیدن جدا  هها را از بدن کیکر باناگر استخو 

چنان به وسایل مخصوص نیاز است که در مقابل دهد ضرر برساند و همشخص که این عمل را انجام می

خوان کیکر استو پاک نمودن طریقه جدا ساختن  نطریقه جوش دادن بهتری ،یناتیزاب مقاوم باشد. بنابر 

 . (20، 1۹) باشدمی

 ګیرینتیجه

طریقه جوش دادن یا طریقه ساده بوده و امکان عملی نمودن آن در لابراتوار و  بهساختن اسکلیت 

معلوم گردید که ساختن اسکلیت کیکر با  منزل وجود دارد. در جریان کار عملی ساختن اسکلیت کیکر

ها در آب باشد. با گذاشتن استخوانگور کردن بهتر میهای تیزاب و طریقهبه طریقه جوش دادن نسبت 

اما با استفاده از  ؛گرددمیها جدا ها به آسانی از استخوانساعت تمام لگامنت 2۴مدت  برایپودردار 

گردد. گذاشتن سفید می ها کام ًساعت در وایتکس رنگ آن 2۴ها به مدت وایتکس و ماندن استخوان

از اسکلیت ها باشد. تواند بهترین طریقه برای خشا نمودن استخوانب میآفتا شعاع ها دراستخوان

توان چنان از اسکلیت کیکر میتوان منحیث مواد تدریسی در مضمون اناتومی استفاده نمود. همکیکر می

که کیکر یا پرنده زینتی و اینشناسی استفاده نمود. برای تحقیقات در بخش اناتومی او استخوان

یاری و مالداری ، به وزارت محترم زراعت، آباستز نګاه محصول ګوشت آن خیلی مهم چنان اهم

تهیه و از محصول )ګوشت( آن در  نموده ایجادافغانستان  در های این پرنده راتا فارم ګرددمیپیشنهاد 

 ها استفاده نماید. ن انسانیپروتی منابع خوب
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