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 چکیده

ما  نگهداری در منزل، حیوان تجربوی در تحقیقات و در کشور عزیزها در جهان جهت با افزایش تجارت روزافزون پشک

 ،که باید ذکر گرددیها اهمیت بیشتر پیدا کرده استا مورد دیگر ، در زندگی انسانخانگیهای موش جهت کنترول جمعیت

های تحقیقی ارزشمند ها به عنوان مدلها استا با در نظرداشت موارد یاد شده و استفاده از پشکهای پشککنترول جمعیت

ها های نژاد اصلاح شده توجه به و عیت تولید مثل و مدیریت آنباروری و ناباروری در پشک اندکیداد موارد و رخ

 های اهلی را با در نظر داشت خصوصیات کلی تولیدی فحلی پشکحاضر چرخه یمقاله اهمیت بیشتری پیدا کرده استا

های ینیکی و تغییرات هورمونی را هدف مطالعه قرار داده استا آموزش موارد فوق راهمثل، ملاحظات کل مثل، فصل تولید

 نمایدامثل را در این حیوان باز می دخالت و مدیریت تولید

 تغییرات هورمونی ؛ملاحظات کلینیکی ؛مثل فصل تولید ؛مثل تولید ؛پشک ماده کلیدی: اصطلاحات
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Associate Prof. Jahid Zabuli  

Department of Clinic, Faculty of Veterinary Science, Kabul University, Kabul, 

Afghanistan 

Email: jahidzabuli@mgmail.com 

Abstract  
With the increasing trade of cats, in order to keep them at home as a companion and 

experimental animals in research and in our country to control the population of house 

mice, they have become more important in human life. From the perspective of 

population control, it is also essential to be considered. Considering the mentioned cases 

of using cats as valuable research models and cases of low fertility and infertility in cats 

of modified breed, paying attention to reproduction and its management has become more 

important. This article aims to study the estrous cycle of domestic cats (queens), 

considering the general characteristics of reproduction, breeding season, clinical 

considerations, and hormonal changes. A review of the above topic opens the way for 

intervention and management of reproduction in this animal species. 
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 مقدمه

کننده غذا، حیوانات مفید را در اطراف محل سکونت خود ها برعلاوه حیوانات تهیهانسان از گذشته

های های مختلفی یا در دستههای اهلی به شکلدر طی این هزاران سال، پشک انداکردهحفظ می

ها؛ جهت نگهداری شدندا در عصر امروز، با افزایش تجارت روزافزون پشکپرورش داده میمختلفی 

، حیوان تجربوی در تحقیقات و خانگیهای موش ما جهت کنترول جمعیت در منزل، در کشور عزیز

ها کسب کرده استا مورد دیگر که باید ذکر گردد ها اهمیت بیشتر را در زندگی انسانغیره، پشک

های در حال انقراض استا با در نظر داشت موارد یاد شده و ها و پشکهای پشکل جمعیتکنترو 

باروری و ناباروری در  یهای پژوهشی ارزشمند و رخداد موارد کمها به عنوان مدلاستفاده از پشک

 ها اهمیت بیشتری پیدا کرده استاهای نژاد اصلاح شده توجه به و عیت تولیدمثل و مدیریت آنپشک

توانند در هنگام گذاری میتخمک و های چرخه فحلی، تغییرات هورمونیمیکانیزیم درك كردن

بررسی خصوصیات کلی، چرخه فحلی،   را ها مفید باشندا هدف از این مطالعهمدیریت تولیدمثل پشک

 دهداریزی تشکیل میالگوهای هورمونی تولیدمثل و تخمک

 خصوصیات کلی

ها ( دارند و سن بلوغ در پشکSeasonal polyestrousچند فحلی فصلی )های ماده تولید مثل پشک

ها باید یاد آور شد که اکثر پشک (ا ۹و  ۸، ۵، ۴، ۱است ) ماه( ۱۲-۴)با دامنه تغییرات ماه  ۱۰-۶بین 

فیصد وزن بدنی بلوغ( خود حاصل نمایند تا به حد اکثر  ۸۰کیلوگرام وزن بدنی ) ۲.۵باید حد اقل به 

ها وابسته به سن، وزن بدن، نسل و فصل سال استا (ا آغاز بلوغ در پشک۹) لید مثل برسندقدرت تو 

باشد؛ یعنی ها با تغییرات فصلی از نظر طول روز )روزهای دراز( در ارتباط میدر پشک فحلدوره عدم

( Coitally induced ovulatoryریزی تحریکی )ها تخمکها چند فحلی فصلی اندا در پشکپشک

گیری دارند و در خلال فحل ریزی احتیاج به جفتها برای تخمکوده یا به عبارت دیگر پشکب

گیری در فصل تولید مثل هر شودا در صورت عدم جفتریزی به طور خود بخودی انجام نمیتخمک

مان گیرد )همز کره شمالی فصل تولید مثل از ماه میزان شروع میشودا در نیمهفته فحل تکرار می ۳تا  ۲

گیری های که متعاقب فحل جفتیابدا در پشکبا افزایش طول روز( تا سنبله و اوایل میزان ادامه می

ساعت نور  ۱۴-۱۲غالبا  در هر فصل دو چرخه فحلی خواهند داشتا در شرایط آزمایشگاهی  ،کنندمی

بمانندا برعلاوه های فحلی باقی ها با چرخهشود که در تمام طول سال پشکمصنوعی در روز باعث می

ها از جمله حیوانات چندزا ها و پشکسگ ثیر قرار دهداب نژاد پشک نیز ممکن مسئله فصل را تحت ت

 (ا  ۹و  ۷، ۵کنند )یعنی در هر فحل چندین تخمک را رها می د؛ان
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در مطالعات اخیر به ارتباط بین وجود دو هورمون و تغییرات طول روز پی برده شده است، این دو 

شود که ترشح (ا پرولکتین از هایپوفیز قدامی ترشح می۶ ،۲هورمون پرولکتین و میلاتونین نام دارند )

( Pineal glandباشد، میلاتونین به هنگام تاریکی توسط غده پینال )آن تحت کنترول هایپوتلموس می

در خلال ساعات ها نیز همانند بسیاری از حیوانات دیگر غلظت پرولکتین گیردا در پشکافراز می

باشدا مطالعات آزمایشگاهی نشان داده اند که تجویز میلاتونین خارجی باعث وقفه تاریک بیشتر می

با این حال  اشود، اما نه به میزان کاهش روشنایی )کوتاه شدن طول مدت نور(ها میفعالیت تخمدان

  (ا ۹و  ۸، ۳، ۱ردد )این مسئله هنوز ناشناخته است و باید منتظر بود تا در آینده مشخص گ

 های مادهی فحلی پشکچرخه

ها شامل پنج مرحله؛ قبل چرخه فحلی پشکا (۵باشد )روز می ۲۱-۱۵ها طول چرخه فحلی در پشک

 (ا  ۹و ۸گیرد )فحل میایستروس و عدم(، دایPost-estrus/ interestrousاز فحل، فحل، بعد از فحل )

گیردا تشخیص این مرحله از مرحله فحل روز را در بر می ۲ساعت تا  ۱۲: این مرحله مرحله قبل از فحل

گیری را بدست باشدا پشک نر و ماده به یک دیگر علاقه داشته، ولی پشک نر فرصت جفتمشکل می

دا تغییرات حجروی مهبل دگر خون می آوردا فولیکل رشد نموده و سبب افزایش میزان ایستروجننمی

 (ا  ۹ ، ۸ها آماسی فرج و ترشحات آن وجود ندارد )مشابه به سگ ماده بوده، ولی برعکس در پشک

ها متفاوت بوده و بطور کلی و اوسط گیری است که طول آن در پشکزمان جفت ،: این مرحلهفحل

ریزی سبب کوتاه شدن این مرحله گیردا استقرار تخمکروز( را در بر می ۹-۲روز )دامنه تغییر  ۶.۵-۸

قرار بودن، (، سر و گردن خود را به چیزی مالیدن، بیYowlingمیو ) -دا بلند کردن صدای میودگر می

د دگر ( یاد میLordosisکه بنام لوردوس ) است (، وانمودن کردن و عیRollsمین لوت خوردن )به ز 

ها قسمت شکم خود را بطرف زمین و در این مرحله پشک که رسدچنان به ملاحظه می(ا هم۱)شکل 

ریزی ممکن در داردا تخمکمیطرف نگهقسمت خلف خود را بالا نگهداشته و دم خود را به یک

های ماده مانند؛ خرگوش، موشخرما، شتر، و سمور از جمله حیواناتی پشکاین مرحله اتفاق بیافتدا 

بندی شده اند ریزی تحریکی دستهریزی به تحریک نر نیاز دارند و بنام تخمکاند که برای تخمک

ا تحریک یاد شده سبب ترشح گرددگیری در این حیوان سبب تحریک مهبل میجفت(ا ۹و  ۸، ۴)

GnRH  از هایپوتلموس وLH هورمون غلظت بلند گیردا از هایپوفیز میLH، ۴  ساعت بعد از چندین

گیردا حد اقل ( قرار میBaselineساعت بعد به سطح پایین ) ۲۴گردد و ( واقع می۱۲-۸گیری )بار جفت

ریزی برای پشک فحل لازم کو تخم GnRH ،LHگیری برای ترشح میزان لازم چهار بار جفت
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گیری به وقوع ساعت بعد از جفت ۲۷و یا  LHساعت بعد از ترشح  ۲۴ریزی باشدا تخمکمی

 (ا۹و  ۸گیرد )تخمک رها می ۱۲-۱پیوندد و معمولا  از می

 

 (۸و عیت لوردوس ) درپشک فحل نمایش : ۱شکل 

ریزی تحریک نگردد، فولیکل به هرگاه پشک ماده برای تخمک : در این مرحلهمرحله بعد از فحل

گیرد روز بعد دوباره فحل می ۱۰-۸د و پشک دگر های جدید رشد کرده پدیدار میتحلیل رفته و فولیکل

 (ا۸)

ن به سر ثیرات پروجسترو ب ریزی واقع شده و پشک با ت: این مرحله بعد از تخمکایستروسمرحله دای

ریزی دا پشکی که بعد از تخمکدگر گیری موفق منجربه بارداری پشک در این مرحله میبردا جفتمی

و حیوان به  برودکه جسم زرد به تحلیل قبل از این، روز ۴۰حامله نگردد، با حفظ جسم زرد به مدت

  (ا۸) کندمی پروجسترون تولید، فحل برگردد

خاموشی تولید مثل استا در این مرحله کدام تغییر خاص فزیکی و رفتار به ملاحظه  : مرحلهفحلعدم

 (ا۸گیرد )ماه را در بر می ۳ تقریبا  ها فحل فصلی در پشکرسدا عدمنمی

ایستروس در واقع یک مرحله اینترایستروس در بین دو چرخه تولید گیری صورت گیرد، متاگر جفت

بنابراین،  اها غیر فعال استندی است که تخمدانپشک فصلی بوده و مرحلهفحلی در باشدا عدممثل می

های متناوب و اینترایستروس بوده و این مسئله به همین گیری شامل فحلها در خلال فصل جفتچرخه

گیری )غیربارور( فحلی فصلی آغاز شودا در خلال فحل اگر جفتکه عدمیابد تا اینصورت ادامه می

این مرحله لوتیال را  اریزی انجام شده و متعاقبا  جسم زرد تشکیل خواهد شدتخمک ،صورت گیرد

ها سه احتمال وجود دارد که در شکل بنابراین، برای هر چرخه فحلی در پشک انامندایستروس میدای

   (ا۹ارایه گردیده است ) ۲
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 (۹ها ): وقوع سه احتمال در حین فحل پشک۲شکل 

توان به وسیله صعود و از رشد تکامل فولیکل را می یهایریزی، موجتخمکدر چرخه فحلی بدون 

توان فراوانی در طول مدت به این ترتیب می اسقوط میزان ایسترادایول در خون محیطی جستجو نمود

یک الی دو روز به تعقیب صعود ابتدایی ایسترادایول  (،۱مرحله فولیکلی متوالی را مشخص نمود )

شودا طول مدت مرحله فولیکلی به لیتر( رفتار فحل در حیوان شروع میننوگرام در میلی ۲۰)بیش از 

باشدا غلظت پروجسترون در خلال چرخه فحلی روز( می ۱۶-۳روز )دامنه تغییر  ۷.۴-۳.۲طور متوسط 

 زیرا جسم زرد تشکیل نشده استا ؛ماندتر از یک ننوگرام در میلی لیتر باقی میکم ریزیبدون تخمک

گیری رحم دارد که این امر توسط جفت ردنکریزی نیازبه تحریک که اشاره شد تخمکطوریهمان

- گیردا این اعمال احتمالا  از طریق یک میکانیزم عصبیطبیعی و یا به طریقه مصنوعی صورت می

از هایپوتلموس شده  LHRH (Lutenizing Hormone Relizing Hormone)هورمونی باعث ترشح 

هایپوفیزی از طریق تزریق  LHشودا لازم به تذکر است که آزاد شدن می LHعاقبا  سبب آزاد شدن که مت

در طی  ،گیری نمایدچه پشک ماده در خلال فحل جفتپذیر استا چناننیز امکان LHRH مصنوعی

 ریزی، باعثشودا آزاد شدن آن علاوه بر ایجاد تخمکاز هایپوفیز ترشح می LHدقیقه هورمون  ۱۰

گیری حامله دا هرگاه پشک متعاقب جفتدگر تحریک تشکیل جسم زرد و ترشح پروجسترون نیز می

میزان  شود،گی کاذب نیز نامیده میدر این مرحله که حاملها ددگر وارد مرحله لوتیال می ،نشود

هفته به  ۳ماند و معمولا  در حدود لیتر باقی مینانوگرام در یک میلی پروجسترون در حد بالاتر از یک

رسدا میزان پروجسترون در این مدت شبیه لیتر مینانوگرام در یک میلی ۲۰پیک خود به میزان بالاتر از 

تر از به کم ۴۰-۳۵هفته تقلیل یافته و در حوالی روزهای  ۳گی است، اما این میزان بعد از حدود حامله

فحل

تخمک ریزیعدم تخمک ریزی

اینترایستروس 
 روز ۸ 

فحل

احتمال اول

حامله گی کاذب
 روز ۵۰-۴۰ 

حامله گی
 روز ۶۶-۶۳ 

احتمال سوماحتمال دوم
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 اگردندهای ماده معمولا  فحل نمیپشک رسدا در خلال مرحله لوتیاللیتر مییک نانوگرام در یک میلی

ها بزرگ شودا به تعقیب تقلیل در بعضی از این حیوانات ممکن وزن شان افزوده شده و رحم آن

روز قبل از فحل بعدی  ۱۰-۷لیتر یک دوره تر از یک نانوگرام در یک میلیپروجسترون به میزان کم

روز  ۶۰-۴۵تواند به یک دوره اینترایستروس منجر شود که مدت آن وجود دارد که این مسئله می

  (ا ۱باشد )می

 گیرینتیجه

شک سانپ سته در کنار ان سته یا ناخوا های شککنندا مدیریت جمعیت پها زندگی میهای اهلی خوا

نمایدا ها را مینیازمند مداخله در روند تولید مثل آن خانگیهای گرد و مشکلات تولید مثل پشکول

 ها استاها نیاز به مطالعه روند تولید مثل آنجهت مدیریت تولید مثل و جمعیت پشک
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