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 پـــه تېـــرو څولســـیزو کـــې د هلمنـــد اوبیـــزې حـــوزې پـــه ګـــ  شـــمېر ســـیمو کـــې د نفوســـو چټکـــې ودې، د اوبـــو

ـــاجرتونو  ـــړو، مه ـــویو جګ ـــل ش ـــا، تپ ـــوا ککړتی ـــدلونونو، د ه ـــي ب ـــتونزو، اقلیم ـــال س ـــدیریت، د چاپېری ـــم م ناس

دو پـــه حـــال ېـــاو نـــورو لاملونـــو د اوبـــو زېرمـــې لـــه هـــر پلـــوه زیـــانمنې شـــوې او ان پـــه ځینـــو ســـیمو کـــې د وچ

ــو  ــه ش ــډه کتن ــه لن ــې ت ــو ارزون ــوزه کــې د اوب ــزه ح ــه اوبی ــد پ ــې د هلمن ــه ک ــه دی لیکن ــې دیا پ ــر اوبــو ده ېک ، پ

بانـــدی د اقلیمـــي بـــدلونونو پـــه تېـــره بیـــا د اوبـــو جریـــان، د هـــوا تـــودوخې درجـــی او اورښـــت اړونـــد څـــو کلـــن 

ـــه  ـــې پ ـــای ک ـــه پ ـــې پ ـــول شـــوی دیا د لیکن ـــدې نی ـــې لان ـــې او ارزون ـــزې څېړن ـــر هراړخی ـــول او ت ـــات راټ معلوم

ــــه  مناســــبو حــــل لارو  داو  اروزل شــــوه دههلمنــــد اوبیــــزه حــــوزه کــــې رامنځتــــه شــــوی ســــتونزې او زیانون

 وړاندیزونه شوی دیا
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Abstract 

In the past few decades, the water resources in various areas of the Helmand River Basin 

have been affected. As well as it is drying up in some areas due to rapid population 

growth, inappropriate water harvesting & management, environmental problems, climate 

changes, air pollution, wars, migrations, and so on. In this article, the assessment of water 

in the Helmand River Basin has been briefly reviewed. Several years of data on climatic 

changes, especially water flow, and precipitation, have been collected and subjected to 

comprehensive research and evaluation. At the end of the article, the problems and effects 

in the Helmand River Basin have been analyzed, and appropriate solutions have been 

suggested. 
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          سریزه

د  ږیااړتیا ده او له هغی پرته ژوند کول خورا ستونزمنی اوبه د ژوندیو موجوداتو د پایښت لپاره یوه لویه

چې د  برابر کړی دی چیرې، ياوږدو کې انسانانو تل په هغه سیمو کې د ځان لپاره استوګنځپه تاریخ 

او د نړۍ په کومو جغرافیایې سیمو کې چې د اوبو کمښت رامنځته شوی دی، له هغه  وېاړتیا وړ اوبه 

په تېره یوه پیړۍ کې  سیمو انسانان او  نور ژونده موجودات نورو ګاونډیو سیمو ته کډوال شوی دیا

په هېواد کې  د اوبو ناسم مدیریت د دی لامل شو، چې د اوبو کمښت ستونزه د افغانستان په زیاترو 

او  کلیو بیزو حوزو په سیمو او په تېره بیا د هلمند اوبیزې حوزې اړونده لویو ښارونو، ګڼمیشتو سیمو،او 

 روغتیا، ،پاکوالي مالدارۍ، ځکه اوبه د کرنیزو محصولاتو، کروندو کې لویې ستونزې رامنځته شیا

توالی یې یادې برخې کمښت یا نش ښنا بندونو او نورو برخو لپاره خورا ډېر ارزښت لری اوېبر صنایعو،

 په یوه سیمه کې د اوبو کمښت د ژوند زیاتره چارې له ستونزوسره مخ کوی او د په کلکه زیانمنویا

 چی کې بیا د ټولو ژوندیو موجوداتو  ژوند له ناوړه ګواښونو اوستونزو سره مخامخیږیا دا نشتاوبو په 

و ن ،ۍپه کرنیزو او مالدارۍ چارو کې بوخت د سلنه   ۷۰افغانستان یوکرنیز هېواد دی او د نفوسو تقریبا 

ند اوبیزې ستونزه د هلم يپه تېره بیا د اوبو د کم الویه ستونزه دههېواد د زیاترو خلکو لپاره  د ید اوبو کم

ړونده انیمروز او فراه په  هلمند، کندهار، زابل، غزني، اروزګان، ،بامیانحوزې په بېلابېلو ولایتونو لکه 

ونو اقلیمي بدلون پسې وچکالیو، لویوسیلابونو اوه همدغه راز پرل ملرنې او اندیښنې وړ دیاسیمو کې  د پا

 له امله یې هر کال د هلمند اوبیزې حوزې په اړونده سیمو چېستونزه نوره هم لویه کړی  يکمد د اوبو 

ته ځاني او مالي زیانونه رسېږها په څو وروستیو کلونو کې د هلمند اوبیزې   خلکوکې په لسګونو زره 

تو کې د اوبو ناسم مدیریت او اقلیمي بدلونونو د اغېزو له امله د کرنیزه حاصلا  حوزې په ګ  شمېر سیمو

ند هلمنظمیو د  ېب راز د اورښتونو کمښت او ادو په حال کې دها همدېکچه د تېرو لسیزو په پرتله د راټیټ

نیمروز او فراه په بېلابېلو  هلمند، کندهار، زابل، لکه اوروزګان، اوبیزې حوزې په ګ  شمېر سیمو

زیانونو پر سیمو کې یې د سر  ولسوالیو او کلیو کې د ځمکې سطحې د تخریب لامل شوی او په ډېرو

روز هلمند او نیم بیا د دلې او په ډېرو سیمو په تېرهېچارو ته هم لوی زیانونه رس هسربېره نورو اقتصاد

لا نوره چټکه شوی دها ( Desertification)ولایتونو په جنوب لویدیځو سیموکې د دښتی کیدو پروسه 

ولسوالیو او کلیو کې لنډمهاله لوی سیلابونه  بی وخته اورښتونو د هلمند اوبیزې حوزې په ښارونو،

یزې حوزې د میشتو خلکو ژوند له لویو له امله یې تقریبا هر کال د هلمند اوب چې ه دیرامنځته کړ 

کله ناکله د میشتو خلکو  کډوالیو او ډول ډول ستونزو سره مخ کېږه او بی کورۍ، زیانونو، ننګونو،

 ستونزې او کډوالۍ د هېواد له جغرافیایې پولو څخه هم بهر کېږها
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 د څېړنې ارزښت

پسې توګه ه په تېریدو سره په پرل د هلمند اوبیزې حوزې په اړونده سیمو کې د نفوسو کچه د وخت  

زو چې له امله یې د هلمند اوبیزې حوزې پر اوبی ږی،ېږی او پاکو اوبو ته اړتیا هم ورځ تر بلی ډېرېلوړ 

ونه تاوان قتصاده پروژو لپاره د پام وړ ستونزې،ازېرمو فشار هم ډېریږې او په سیمه کې د میشتو خلکو او 

 څېړنه ارزښتناکه بلل کېږهانو ځکه دا  هاو ننګونې رامنځته کو 

 موخه نېڅېړ  د

د اوبو سم او اغېزمن څېړل کېږه، اوبیزه حوزه کې د اوبو کمښت ستونزې او ننګونې په هلمند  د 

 د دی څېړنې اصع موخه بلل کیږها موندلمناسبو حل لارو د مدیریت لپاره 

 د څېړنې پوښتنه 

 ارزونه د اوبو ستونزو د حل لپاره ګټور کار دی؟هلمند په اوبیزه حوزه کې د سطحي اوبو د  ایا 

 د مو وع مخینه

متیورولوژیکي عناصرو منځنۍ کچه د اقلیم په نوم  کلونو په موده کې د هوا حالاتو او یا د ۴۰-۳۰د 

ژندنې کره توب او دقت لوړ ېد اقلیم پ هماغومرهپه  ،هموده اوږده و  نوموړېپه هره کچه چې  یادېږها

خو تر ټولو ځانګړی عناصر د هوا تودوخه، د هوا  متیورولوژیکي عناصرو شمېر خورا ډېر دی،د  اهو 

څرنګه چې اوبه د ټولو ژوندیو مو جوداتو د ژوند  فشار، د هوا لنده بل، اورښت او باد څخه عبارت دیا

ال د هلمند اوبیزې کا هر هلر ه هغی پرته ژوند کول امکان نله  کولو او پایښت لپاره یوه حیاتي ماده ده او 

نو  ایږینلاپسی ستونزمیې ته ډول ډول ځاني او مالي تاوانونه رسېږه او ژوند  استوګنو حوزې ګ  شمېر

ا د اوبیزو حوزو او اروزل شوه دهاوبه  ېځکه په دی لیکنه کې په هلمند اوبیزه حوزه کې د سطح

مطالعې شوی دیا همدغه راز په څېړنې او  ېاقلیمي بدلونونو تر عنوان لاندی په نړۍ کې خورا ډېر 

ها در حوزه بینی سیلابپیش (۱۳۹۲هېواد کې هم د ځینو څېړونکو او پوهانو لکه محترم عبدالغیاث)

(د کابل په اوبو باندې د هوا ککړتیا ۱۳۹۸) د کابل سیند حوزې ته یوه کتنه، (۱۳۸۷) درېایی کابل،

 ـد کابل سیند حوزې ته یوه کتنه،۱۳۸۷) ،په افغانستان کي د اوبو زېرمو ساتنه -(۱۳۹۰) اغېزې، ) (۱۴۰۰) 

( بررسی خشکسالی نیم قرن اخیر ۱۳۹۷په کابل سیند حوزه کې د اوبو ارزونه، محقق رفیع الله نصرتي )

قمر مصنوعی  تحلیل نقشه پوشش زمین با استفاده از تصاویر (۱۳۹۹محترم صدیق الله رښتین) در کشور،

( شناسایی ۱۳۹۷نسرین فقیری ) رژیم بارندگی سټېشن جلال اباد، محترمه (۱۳۹۷) در ولسوالی پغمان،

ساختار نهادهای ابی افغانستان او  سیاست و منابع، (ـ۱۳۹۹محترم محمد نعیم اقرار) سیلاب، خطرات

"په هلمند اوبیزه حوزه کې د  نورو پوهانو خپلی مطالعې او څېړنې  ترسره کړی دیا خو تر دی دمه
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نه دها د مو وع ارزښت ته په پام باور  شوېې"  تر سرلیک لاندې کومه علمي څېړنه سطحي اوبو ارزون

علمي څېړنې  اړخیزی مطالعې او کې د مو وع په هکله لا نوری هر يکېږه چې پوهان به په راتلونک

 توګه به د ډېرو ستونزو لپاره مناسبې حل لارې او ځوابونه تر لاسه شیا  ېاو په د هترسره کړ 

 ي او څېړندودڅېړنتوک 

قلیمي کې د ا څېړنههره علمي څېړنه د ځان لپاره لومړنیو معلوماتو او د څېړنې میتود ته اړتیا لریا په دی 

کلونو په  ۴۰-۳۰څو کلنو معلومات له مخې بېلابېل گرافونه چمتو شوی دی، چې د تېرو  د عناصرو

ا هاورښتونو او د هلمند اوبیزې حوزې په سیندونو کې د اوبو کمښت څرگندو  ول دمنځنی ډ پهاوږدوکې 

 سایټونو په مرسته نټرنیټيڅېړنې اړوند معلومات د هوا پوهنی ریاست، اوبو او انرژی وزارت او ا ېد د

 له څېړنه کې د مو وع د روښانتیا لپاره ېراز په د ابڼه لریا همد کتابتونياو څېړنه زیاتره  هبرابر شو 

 ځینو احصاییوه او ګرافیکي میتودونو څخه هم ګټه اخیستل شوی دها 

 د هلمند اوبیزې حوزې جغرافیایې موقعیت

یې سلنه خمکه یې د هندوکش غرونو لړیو نیولې او د جغرافیا ۷۵هېواد دی اوتقریبا  یافغانستان یو غرن  

دقیقو تر منځ او  ۴۰درجو ۳۸و ثانیو ا ۵۲ دقیقو ۲۲درجو، ۲۹موقعیت له مخې د شمالي عرض البلدونو 

 ثانیو تر منځ ۴۷ دقیقو ۵۱ درجو ۷۴ثانیو او  ۴۱ دقیقو ۲۸ درجو ۶۰همدغه راز د ختیځو طول البدونو د

د  ، له ختیځ پلوه چین سرهکیلومترو په اوږوالي  ۹۳۶افغانستان له لویدیځ پلوه ایران سره د  اپروت دی

له  کیلومترو په اوږوالی، ۷۴۴پلوه  ترکمنستان هېواد سره د ، له شمال لویدیځ یکیلومترو په اوږوال  ۹۶

، له شمال ـ شمال ختیځ پلوه تاجکستان سره د کیلومترو په اوږوالي ۱۳۷شمال پلوه ازبکستان سره د 

د پښتونخوا او بلوچستان  کیلو مترو په اوږدوالي ۲۳۱۰او له جنوب پلوه د کیلومترو په اوږوالي ۱۲۰۶

ر کیلومتره مربع پراختیا په درلودلو سره له روسیی پرته له ه ۶۵۲۲۲۵افغانستان د  سره کډه پوله لریا

ایران،  سعودی عربستان، هند، همدغه راز د پراختیا له پلوه له چین، اروپایې هېواد څخه لوی دیا

 یالویه وچه کې لسم لوی هېواد د په اسیا دبرما څخه وروسته  ترکیی او پاکستان، اندونیزیا، منګولیا،

شمال او  هریرود، مرغاب، هلمند، چې له کابل، په عمومي توګه افغانستان پنځه اوبیزې حوزې لری،

د کابل اوبیزه  (ا۹، د پراختیا له پلوه د شمال حوزه د ټولو حوزو په پرتله کوچنۍ ده)هامو څخه عبارت د

لری او د هېواد د نفوسو  حوزه د اقتصاده ارزښت له مخې د نورو ټولو اوبیزوحوزو په پرتله لومړۍ ځای

په داسی حال کې چې په نورو  ،ده په اړونده سیمو کې استوګن ې( سلنه د کابل اوبیزې حوز ۳۵تقریبا )

سلنه وکړی استوګنه  (۶۵هېواد ) کې د شمال( مرغاب او-هریرود څلورګونو اوبیزو حوزو)هلمند،امو،

کرنیزو ځمکو او حاصلاتو له پلوه د هېواد  د پراختیا،کی په عمومي توګه په هلمند اوبیزه حوزه  کویا
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(ا         ۱۶کیلومتره ته رسېږه) ۱۱۵۰په نورو اوبیزو حوزو کې لومړنۍ ځای لری او اوږدوالی یې 

 
 (۵،۷انځور: د افغانستان د اوبیزو حوزو نقشه)لومړی  

پــه  ،هلــر  ســلنه( اوبــه ۵۷لــه پلــوه د نــورو اوبیــزو حــوزو ډېــرې) د بهیــرمــو ســیند حــوزه د اوبــو اد 

پـه  کلنـي جریـان منځنـۍ کچـه یـوازید داسی حال کې چې د شـمال پـه اوبیـزه حـوزه کـې د اوبـو 

پـه ) هلمنـد اوبیـزه حـوزه لـومړی ځـای لـری د کرنیـزو ځمکـو د شـتون لـه مخـې د دها  ۴سلو کـی 

( کرنیــزې ۱۱پــه ســلو کــی )ېاو د هریــرود مرغــاب حــوزه د ټولــو حــوزو پــه پرتلــه لږ (۳۱ســلو کــی 

څخـه پـه روښـانه توګـه لیـدل کېـږه چـې د هلمنـد اوبیـزه لـه شـمال  انځـورلومړه له  اهځمکې لر 

لــه جنــوب  لــه لویــدیځ پلــوه د ایــران، مرغــاب لــه اوبیــزو حــوزو، شــمال او هریرودـــ امــو، پلــوه د

ــه  پلــوه د بلوچســتان او وزیرســتان ســیمو او لــه ختــیځ پلــوه لــه کابــل اوبیــزې حــوزې سره  ګــډه پول

ــریا ــه  ل ــز پ ــد اوبی ــزني،هلمن ــې د غ ــوزه ک ــان، ه ح ــده، بامی ــور، دایکن ــان، غ ــدهار، اوروزګ  کن

د تـاریخ پــه اوږدو کـې پـه بېلابېلـو نومونــو  نیمـروز او فـراه ولایتونـو ســیمی موقعیـت لـریا هلمنـد،

ــوی دیا ــاد ش ــتاد  ی ــت  اوس ــیند د تومان ــد س ــې هلمن ــاب ک ــیکو  کت ــوی  او کلاس ــاد ش ــوم ي ــه ن پ

ــیند د ــد س ــانو هلمن ــد تاریخپوه ــدرس او   ایتامن ــړی دیا ایتامن ــاد ک ــو ی ــه نومون د اســلامي دورې  پ

پــه  هیرمنــد پــه نــوم او هنــده جغرافیــه پوهــانو د زر څــانګي ســیند جغرافیــه پوهــانو هلمنــد ســیند د 

پــه وروســتیو  دیا معنــید لرونکــې پــه   منــد د اوبــو او  هیــر د هغــوی پــه وینــا  نــوم یــاد کــړی دی،

ــد ــیند  د هیرمن ــد س ــو د هلمن ــې خلک ــو ک ــېا پيړی ــوم پیژن ــه ن ــانو، پ ــو او د انګلیس ــه  مورخین جغرافی

ټــول هغــه خلــک  پوهــانو پــه څېړنــو او لیکنــوکې دا افغــاني ســیند د هلمنــد پــه نــوم یــاد شــوی دیا
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دی سـیند تـه د هلمنـد سـیند او د نـړۍ پـه نـورو  چې د یاد سیند په شـا او خـوا کـې اسـتوګنه کـوی،

ی او سیســتان هــامونو ټولګــه د هلمنــد پــه ګــودزر  پــوزک، هېوادونــو پــه اطلســونو کــې د سیســتان،

 (ا۱۳۹۹، )اعزامی نوم یاده شوی ده

      
 (۴نفوسو او کرنیزو ځمکو څرنګوالی) د هېواد په پنځه ګونو اوبیزو حوزو کې د سطحي اوبو،: انځوردویم 

ه سلنه وګړ  ۳۵چې د ټول هېواد په کچه په کابل اوبیزه حوزه کې  په پورتني انځور کې لیدل کېږه،

یعنی د نورو ټولو  سلنه دها ۲۰سلنه او د کرنیزو ځمکو کچه یې  ۲۶د سطحي اوبو کچه یې ،ده استوګن

اوبیزې  د اوبو جریان له پلوه له امو اوبیزو حوزو په پرتله د کابل اوبیزه حوزه کې ډېر وګړی استوګنه کوی،

م حوزو وروسته په هېواد کې درې حوزې وروسته دویم او د کرنیزو ځمکو له پلوه له هلمند او امو اوبیزو

 ځای لریا

 نېد افغانستان اقلیمي ځانګړ 

 په توده معتدله سیمه کې د ایران دښتي سیمو، لاندی استوایې کمربند دافغانستان د ځمکې کری 

مکسیکو دښتی او نورو دښتي سیمو په امتداد  کلفورنیا دښتی، افریقا لویې دښتی، عربستان دښتو،

د دښتي اقلیم په سیمو کې د شپی او ورځی  ي سیمې په عمومي توګه وچ اقلیم لریاموقعیت لری او دښت

او د لنده بل او  وههوا تودوخې په درجه کې ډېر توپیر  او همدغه راز د اوړی او ژمی په اوږدو کې د

خو په هېواد کې د دنګو لویو غرنیو لړیو د اقلیم یاد حالت ته بدلون  اورښت کچه یې ډېره ټیټه وی،

ورکړی او افغانستان یې د وچ او دښتي اقلیم پر ځای د ډول ډول اقلیمي سیمو درلودونکی څښتن کړی 

ونو اورښت او بادونو له مخې د افغانستان اقلیم په شپږو ډول لنده بل، فشار، پوهانو د هوا تودوخې، دیا

 (:۱۰ویشلی )
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 نوب لویدیځو سیمو لکه ګرشک،دا ډول اقلیم زیاتره دهېواد په ج ،(Plain Climate) دښتي اقلیم ا۱

خاشرود دښته او سیستان سیمو کې شتون لری او د هوا منځنۍ کلنۍ  و دښته،کمار  بکوا دښته،

درجو او دهوا تودوخې درجی توپیر د شپی او ورځی په  ۲۰نه تر ۱۷د لهاتودوخه یې د سانتی ګر 

میلی مترو نه  ۸۸له د اورښت منځنۍ کلنۍ کچه زیاتره  سانتی درجو رسېږه، ۳۵اوږدو کې تر 

 ورځې وی او هغه هم زیاتره د پسرلي په لومړیو ۲۳ - ۲۲لوړیږی او په کال کې د بارانی ورځو شمېر 

چې په دښتي اقلیمي سیمو کې د واورې  وختونو او ژمی موسم کې تر سترګو کېږها د یادونې وړ ده،

 اورښت زیاتره نه لیدل کېږها

هرات او شمالي  چمن، ا ډول اقلیمي  سیمې زیاتره د کندهار،، د(semi-arid climate) ستیپ اقلیم ا۲

دښتي سیمو په شاوخوا کې موقعیت لری او دسمندر له سطحی څخه يې په منځنۍ توګه لوړوالی 

دا ډول اقلیم زیاتره د دښتي اقلیم لرونکو سیمو په شاوخوا کې  مترو رسېږها ۲۵۰۰نه تر  ۱۰۰۰له

شپی او ورځی په اوږدو کې دهوا  هوا لری او د وچهستیپ ډوله اقلیمي سیمې زیاتره  شتون لریا

ږی، خو د کال په اوږدو کې په ېدرجو څخه نه لوړ  ۲۰تودوخې درجې بدلونونه د سانتی ګراد له 

په سټیپ اقلیمي  درجو ته لوړیږیا ۵۰- ۳۰ګراد  منځنۍ توګه د هوا تودوخې درجی بدلونونه د سانتی

میلی مترو ویا ستیپ  ۳۰۰او   ۲۵۰اورښتونه زیاتره په ژمی کې وی او کلنۍ کچه یې تر سیمو کې 

ستوګن یې له حیواني اډوله اقليمي سیمې د حیواناتو د روزنې لپاره خورا مناسبې وی او زیاتره 

 محصولاتو څخه خپلی اړتیاوی برابرویا

 سیمی زیاتره د کابل اوبیزی حوزې په دا ډول اقلیمي(، Mediterranean climate) اقلیم یيمدیترانه ا۳

ی اقلیم لرونکو سیمواوړ  یيکونړ او لغمان کې تر سترګو کېږها د مدیترانه ختیځو برخو لکه ننګرهار،

ی اورښتونه زیاتره په ژمی کې وی او په اوړ  خو ژمی او پسرلي یې معتدله هوا لریا خورا تود او وچ،

درجو څخه لوړه ویا د اورښت کچه د کال په  ۲۲د لهکې د هوا تودوخې منځنۍ درجه د سانتی ګرا

پوهنې ستشن  د جلال اباد هوا میلی مترو رسېږها ۴۰ـ  ۳۵اوږدو په تېره بیا د ژمی په موسم کې تر 

د لس کلنو متیورولوژیکی معلوماتو له ارزونې څخه جوتیږی چې په دی ښار کې داورښت منځنۍ 

د  ری رسېږه او اورښتونه زیاتره د باران په بڼه ویامیلی مترو پو  ۳۹۰نه تر  ۱۴۷کلنۍ کچه له 

ورو نسنتره او  لیمو، مالټه، کینو، یی اقلیم لرونکې سیمې د ستروس کورنۍ نباتاتو لکه نارنج،مدیترانه

 د روزنې لپاره خورا مناسبې سیمې بلل کېږها 

ختیځو ولایتونو کې  دا ډول اقلیم زیاتره د هېواد په جنوب اقلیم، (، Monsoon climate) مونسون ا۴

د مونسون اقلیم ځانګړتیاوی دا دی چې د اوړی سایکلونونه چې  په څرګنده توګه تر سترګو کېږها



 

 ګڼه 1( ۶) هـ.ل   1۴0۲ 48

هېواد په جنوب  د لوری حرکت کوی او له هند سمندر څخه د شمال پر د مونسون په نوم یادېږه،

فشار دغه ډول  د ټیټ ختیځو سیمو کې ډېر اورښتونه رامنځته کوی او وروسته وچ فصل کېږها

کونړ او نورستان په  لغمان، ننګرهار، پکتیا، مرکزونه د هېواد په جنوب ختیځو ولایتونو لکه خوست،

د اوړی په موسم کې د مونسون ډوله  رامنځته کویا ډوله بارانونه او سیلابونه ۍډېرو سیمو کې جړ 

د کلني اورښت منځنۍ کچه سلنه او  ۹۹ـ  ۸۰اقلیمي سیمو په هوا کې د لنده بل کچه زیاتره وخت 

 میلی مترو رسېږها ۶۸۰ - ۴۶۰تر 

دا ډول اقلیمي سیمې زیاتره په هغه سیمو کې چې  ،(Tundra alpine climate) الپاین تندرا اقلیم ا۵

شتون لری او  هوایې  مترو پوری وی، ۳۰۰۰نه تر  ۲۵۰۰لوړوالي یې د سمندر له سطحې څخه له 

ه د بامیان ولایت زیاتر  برخی، ېانستان کې د ناور لوړ غپه اف ویاپه ژمی کې سړه او اوړی یې معتدل 

 لوړی پرتی لمنې د الپاین تندرا اقلیمي سیمو تر بابا غر، سپین غر او تور غر دغزني سراب، سیمې،

 ټولو څرګندې بیلګې دیا

ان کې ، د دی ډول اقلیم لرونکی سیمې په افغانست(mountain climate) د غرنیو او لوړو سیمو اقلیم ا6

په دی ډول سیمو کې د هوا  مترو څخه پورته لوړوالۍ لریا ۳۰۰۰د سمندر له سطحې څخه له 

  تودوخې درجه خورا ټیټه او د اورښت منځنۍ کچه یې په پرتله ایزه توګه لوړه دها

 
 سیمو څرنګوالی اقلمين د ویش له مخی د افغانستان : د کوپ۳انځور

(https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Koppen-Geiger_Map_AFG_present.svg) 

 منځنۍ کچه ده او د کاله( په ترځ کې د هوا حالاتو ۴۰ـ۳۰په عمومي توګه اقلیم د یوې اوږدی مودی)

اقلیمي عناصرو شمېر خورا ډېر دی خو تر ټولو مهم یې چې  اقلیمي عناصرو په مرسته ترلاسه کېږها د

 (:۸،۱۱د ځانګړو اقلیمي عناصرو په نوم یادېږه عبارت دی له)
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 ؛د هوا فشار ا۱

 ؛دهوا د تودوخې درجه ا۲

 ؛د هوا لنده بل ا۳

 ؛د باد لوری او چټکتیا ا۴

 اوریځی او اورښت ا۵

د پوهانو څېړنو له مخې جوته شوی، چې د نړۍ په ډېرو لویو ښارونوکې د اقلیمي عناصرو منځنۍ    

په توګه د نړۍ په بېلابېلو سیمو کې د هوا کلنۍ تودوخې  ېلګېب د کې دیا کچې د بدلون په حال

که چیری د هوا تودوخې درجې  ا)۱۲درجو پوری رسېږه) ۰،۵نه تر  ۰،۱ګراد له  لوړوالی د سانتی

غرنیو سیمو کې به کنګلونه او واوری  لپاره هځه و نه شی، نو په ګ  شمېر قطبي او هلوړوالې د مخنیو 

د  ویلی شی او له امله به یې ډېرسیلابونه رامنځته شی او د کنګلونو ویلی کیدو  اوسیلابونوله امله به

 ځمکی لاندی اوبه او د ساحع سیمو استوګن خلک له  لویوزیانو سره مخ شیا 

 د هلمند اوبیزې حوزې هایدروګرافی

مال ختیځ او حاجیګک کوتل ختیځ د پغمان غرونو له لویدیځو لمنو د هلمند سیند د اونۍ کوتل ش

سرچینه نیسی او په لومړی سر کې تګلوری یې له ختیځ  متره ته رسېږه، ۳۸۰۰څخه چې لوړوالی یې

ه تېریږی او خلوری ته له هزاره جاتو څجنوب  څخه د لویدیځ پرلوری تر بیدک کلی پوری د بابا غر

لویدیځ لوری ته بد لون کوی او له ګیزاب سیمې څخه ګړندی تېریږی  یې د جنوب او جنوبتګلوری

له دی ځایه هلمند سیند د موسی قلعه ولسوالۍ له جنوب څخه  او ګرماب کې په کجکي بندکې تویږیا

تېریږی او له موسی قلعه رود سره یوځای کېږه او د یوه واټن وروسته د ګرشک سیمی ته رسېږه او له 

ه نږدې له ارغنداب سیند سره يوخای کېږه او د مارګو او ګرمسیر شګلنو دښتو دی ځایه بست قلعه ت

یوه څانګه یې د شمال لویدیځ پر  څخه تېریږی او د خوابګاه به سیمه کې په دوو څانګو ویشل کېږها

کې تویږی او بله څانګه یې د لویدیځ پر لور حرکت  جهیللوره حرکت کوی او د هلمند په هامون 

تویږیا د هلمند اوبیزه حوزه د افغانستان  لې څخه له تېریدو وروسته د سیستان په جهیل کېکوی او له پو 

 کادی رود، یې لهمرستیالان لویدیځو او جنوب لویدیځو سیمو کې موقعیت لری او جنوبي، په مرکزه،

 سیند، خاسپاس ارغستان سیند، ترنک سیند، ارغنداب سیند، موسی قلعه سیند، موسی قلعه رود،

 ۲۶۲۳۴۱د هلمند اوبیزې حوزې مساحت  څخه عبارت دیا فراه رود او ادرسکن سیندونو خاشرود،

مکعبه  کیلومتر ۶،۲چې له دی جملې څخه  مکعبه دی، کیلومتر ۴،۸مربع کیلومتره او د اوبو ظرفیت یې 

رته له هېواد لپاره کارول کېږه او پاته نورې اوبه د کومی ګټی پ مالدارۍ او نورو موخو اوبه د کرنې،
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کرنیزې  سلنه نفوس استوګنه کوی، ۲۹څخه بهرکېږها د هلمند اوبیزې  حوزې په سیمو کې  د هېواد 

سلنه او د کلني اورښت منځنۍ کچه یې په کندهار  ۱۱اوبو کچه یې د سلنه، ۳۱ځمکی یې دهېواد په کچه

یند اوږدوالی د اونۍ (ا د هلمند س۳میلی متره ده)۱۰او زرنج کې ۷۵فراه کې ،۱۰۶بست کې ،۱۸۰کې

کیلومتره ۱۴۰۰کوتل له شمال ختیځ اوحاجیګک کوتل له ختیځ نه تر ګودزیری او صابری هامون پوری 

د یادونې وړ ده چې د هلمند اوبیزه حوزه  (ا۲اټکل شوی دی او د هېواد تر ټولو اوږد سیند بلل کېږه)

 لومړی ځای لریا د کرنیزو ځمکوله پلوه د هېواد د نورو اوبیزو حوزو په پرتله 

 
  لف(ؤ ) مد هلمند اوبیزې حوزې هایدروګرافی :انځورڅلورم 

 په هلمند اوبیزه حوزه کې د اوبو څرنګوالی

پورتنۍ  منځنۍ او ښکتنۍ برخو ویشل کېږها په عمومي توګه د هلمند اصع سیند په درېو پورتنۍ،

غرنیو سیمو څخه سرچینه نیسی او  پنجاب او دایکندی لوړو بهسود، پغمان، حوزه د باباغرجنوبي لړیو

د هلمند سیند دویمه  د اوږده واټن وروسته په بست قلعه سیمه کې له ارغنداب سیند سره يوځای کېږها

ښنا بند له ښکتنۍ برخې څخه پیل کېږه او تر ټولو ځانګړی څانګه یې له موسی يبرخه له کجکې بر

 ن کانالونه هم له دویمې برخې څخه سرچینه نیسیابغرا او درویشا د شمالان، قلعه سیند څخه عبارت دها

چې د نیمروز ولایت پراخه سیمی يې  د هلمند سیند درېمه برخه له ښکتنۍ حوزې څخه عبارت ده،

که د هلمند سیند منځنۍ جریان ته په تېرو  لاندی کړی او په پای کې د سیستان په هامونونو کې تویږی

کلونوکي د هلمند  ډېره روښانه توګه څرګندیږی، چې په پخوانیو کې لنډه کتنه وکړو نو په کلونو ۴۰-۳۰
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سیند زیاتره وختونه پریمانه اوبه درلودی او د اړونده سیموپه ښکلا او سمسورتیا کې یې پاموړ ارزښتناکه 

مهاجرتونو او  خو په وروستیو څو لسیزو کې د اقلیمۍ بدلونونو، کورنیو تپل شویو جګړو، ونډه درلودها

اسم مدیریت له امله د هلمند اوبیزې حوزې په اړونده سیندونو کې د اوبو کچه د کال په زیاتره د اوبو ن

سمسورتیا کچه خورا  حوزې اړونده سیمو ښکلا او چې په پایله کې د وختونوکې خورا ټیټه شوی دها

سمسورتیا  لا اولښکرګاه او زرنج ښارونو او شاوخوا پرتو سیمو ښک کندهار، زیانمنه شوی او په تېره بیا د

که چیری په یادو سیمو او ښارونو کې میشت هېواد وال ا یې له ډېرو لویو ستونزو سره مخامخ کړی ده

حوزه کې به د ټولو  ېړ نومونو په  ،هاو د چارو مسولین د اوبو لګښتونو او کارولو ته سمه پاملرنه ونه کړ 

 میشتو ژوندیو موجوداتو د ژوند چايپریال به له ډول ډول ستونزو او ننګونو سره لاس و ګریوان شیا

د هلمند اوبیزې حوزې د اړونده ولایتونو هایدرولوژیکې سټېشنونود څو کلنو هایدرولوژیکي معلوماتو 

 چې دحوزې په ټولو لویو او کوچنیو ېږه،له مخې ترتیب شویو ګرافونو څخه په ډېره روښانه توګه لیدل ک

که د  پسې توګه زیاتره د کمښت په حال کې دهه سیندونو کې د اوبو کلني جریان منځنۍ کچه په پرل

نو له ا هلمند حوزې سیندونو د اوبو جریان کچه په همدغه ډول په راتلونکو کلونو کې کمښت پیداکړی

نورو سیمو ته د ژوندیو  تي پوښښ له منځه تلل،شک پرته ک  شمېر ستونزې او غمیزې لکه د نبا

دځمکې لاندې اوبو په کچه کې  د مالدارۍ کمښت، د کرنیزو حاصلاتو کمښت، موجوداتو مهاجرتونه،

چاپيریال  ،شخړېد اوبو پر سر  د لومړنیوو خوراکتوکو د بیو لوړوالی، په بازارونو کې پرلپسی کمښت،

ند ښې به د هلمېد هوا او اوبوککړتیا  او په لسګونه نورې ناوړه پ د روغتیایې ستونزو پراختیا، ستونزې،

کې په چټکۍ سره پراختیا و مومی او د حوزې په ګ  شمېر حوزې په اړونده ولایتونو په سیمو اوبیزې 

 سیمو کې به د ټولو میشتو ژوندیو موجوداتو د ژوند چاپېریال له لویو ګواښونو او ستونزوسر مخ شیا

هایــدرولوژیکي سټېشــنونو لکــه گــردن دیــوال، تــرین، نزدیــک قنــدهار، حــوزې د هلمنــد اوبیــزې 

جریـان پـه هکلـه  د اوبـو منځنـۍ لشـکرگاه، فـراه او شـیله چـرخ لـه هایـدرولوژیکي سټېشـنونوڅخه

څــو کلــن معلومــات راټــول او د راټــول شــویو څــو کلنــو منځنیومعلومــاتو پــر بنســټ لانــدې بیلابېــل 

  اګرافونه ترتیب شوی دې
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، چې د هلمند اوبیزې حوزې په ټولو هږېڅخه په روښانه توګه جوت له ټولو ګرافونو انځورپنځم  د

 ه او که اقلیمي بدلونونه،خ دمجریان منځنۍ کچه په پرله پسې توګه له کمښت سره  سیندونو کې د اوبو

بهرني د اوبو ناسم مدیریت او ډول ډول  لویو ښارونو ته کډوالۍ، پر افغان ولس تپل شوی جګړی،

دی راتلونکې کې به د هلمند اوبیزې حوزې په ټولو سیندونو کې ژ ، نو په نهفشارونه همداسی دوام وکړ 

حوزه کې د ټولو ژوندیو موجوداتو په  یړ وموند اوبو جریان کچه نوره هم ټیته شی او دا حالت به په 

لویې ستونزې او  ننګونې رامنځته او په پایله  ګواښونه، تېره بیا د انسانانو د ژوند چاپېریال په وړاندی ستر

کې به انسانان او میشت ژونده موجودات سخت زیانمن او له خپلو سیمو څخه نورو ګاونډیو سیمو ته 

   وکوچیږیا

 هلمند په اوبیزه حوزه کې د اورښت څرنګوالی د

د  بجو۲۱او ۱۸، ۱۵، ۱۲، ۰۹، ۰۶، ۰۳ ،۰۰پوهني په ټولو ســټېشــنونو کې د ورځی اته ځله یعنی د هوا

ــار، ګرینویچ په وخت ټول متیورولوژیکی عناصر لکه تودوخه، ــت او  ،ورېځې لنده بل، باد، فش اورښ

ش نور اندازه کېږه او له مخې یې ورځني، سبه کیږه تني،میا سطونه محا د ا کلني او څو کلن منځني او

ـــی، له مخې یې نقش یاوو  ږی اوپه بېلابېلو ېچارتونه او نور ترتیب ګرافونه، دیاګرامونه، نوموړیو ځانګړت

چارو کې  تل کېږه ترېڅېړنیزو او علمي  ـــ په ۷،۵) کار اخس ند(ا  ـــمېر  هلم اوبیزه حوزه کې ګ  ش

شنونه  سټې شاهدات او څارنې تر سره کویا شتهمتیورولوژیکي  په  او په منظمه توګه هایدرولوژیکي م

سیمو لکه  هلمنددی لیکنه کې د بیلګې په توګه د  سیندونو له اړونده  کندهار ته ترین، اوبیزې حوزې 

 له هایدرولوژیکي ســـټېشـــنونو څخه منځني څو کلنکرگاه، خوابگاه، شـــیله چرخ او فراه ښـــ، لنژدې

 علومات راټول او څرنګوالی يې په لاندې شکل کې ښودل شوی دیا م (م ۲۰۱۹نه تر۱۹۷۹)
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 متر انځور: د هلمند اوبیزې حوزې په سټېشنونو کې د کلني اورښت منځنۍ کچه په معشپږم 

هلمند په اوبیزه حوزه کې د منځني اورښت تر ټولو لوړه د چې  جوتېږهله پورتني انځور څخه 

په سټېشن  شیله چرخد  میلی متره( ۵.۱۲او تر ټولو ټیټه کچه) نژدېکندهار ته   ملی متره(۲۱.۶۴کچه)

سټېشنونو کې د کلني ترین، لشکرگاه، خوابگاه او فراه د یادونې وړ ده چې په  کې تر سترګو کېږها

 مع مترو پوری بدلون کویا ۹.۵۱۴او  ۶.۰۳۲، ۸.۰۳۷، ۱۸.۵۱اورښت منځنۍ کچه په ترتیب سره د 

د  اورښتونو په کچه کې دغه ډول نابرابره او توپیرونه زیاتره د جغرافیایي موقعیت،په عمومي توګه د 

 سمندر له سطحی څخه لوړوالی، د غرنیو لړیو او اقلیمي بدلونونو اغېزې بلل کېږها

 مناقشه

په  اوبو ناسم مدیریت، هلمند په اوبیزه حوزه کې د اقلیمې بدلونونو،د په عمومي توګه هغه پېښې چې 

 شتون،نپه کلیو او ښارونو کې د اوبرسونې عصری سیستمونو  سیون نشتوالی،او او کلیو کې د کانالیز ښارون
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په لنډه  لګښتونو له امله رامنځته کېږه، هد اوبو خپلسر  کلیو او بانډو کې د کاری فرصتونو لږوالی او

 توګه عبارت دی له:

 خلکو تر منځ شخړې،د د اوبو پر سر  -

 او په تېره بیا ایران سره د اوبو ستونزې،له ګاونډیو هېوادونو  -

 د کرنیزو حاصلاتو او خوراکتوکو کمښت، -

 د مالدارۍ کمښت او له منځه تلل، -

 د اوبو، هوا او خاوری ککړ تیا، -

 دنې او تخریب پېښو رامنځته کیدل،ېد ځمکې ښوی -

 ،پرله پسې وچکالي -

 د استوګنیز چاپېریال زیانمنیدل، -

 نورو سیمو ته کډوالۍ، -

 اوبو کمښت،تلو مکځد  -

 د سیمو دښتي کیدل او د وچو سیمو پراختیا، -

 د روغتیایې ستونزو پراختیا، -

 د سیلابونو رامنځته کیدل، -

 د اوبو د فعال مدیریت او سیاست نشتوالیا -

افغانستان په نړۍ کې هغه هېواد دی، چې تل یې د پورته یادو پېښو او ستونزو له امله د نورو هېوادونو 

 ملګرو هش کال د۱۳۷۹چې په  بیلګې په توګه هغه معلومات د ډېر تاوانونه ګاللی دیا په پرتله هر وخت

زرو  څرګندوی چې په افغانستان کې په هرو سلو ملتونو د پرمختیایې پروګرام له خوا  خپاره شوی دی،

په کې  له مخې په نړۍ وتنه د سیلابونو له امله خپل ژوند له لاسه ورکوی او د مړینو د شمېر  ۴،۳تنوکې 

 تر سترګو کېږه،ه ډېر اوبیزه حوزه کې دوه ډوله سیلابون په (ا په عمومي توګه د هلمند۱دویم ځای لری)

حوزه کې سیلابونه  ېا په دهچې له ناڅاپی سیلابونو او د ډېرو اورښتونو له سیلابونو څخه عبارت د

دو په پایله کې رامنځنته کېږه او د حوزې په ېک زیاتره په پورتنۍ برخه کې د کنګلونو او واورو د ویع

دغه ډول سیلابونه هرکال د  (ا۶)اړوهمنځنۍ او ښکتنۍ برخه کې خلکو او چاپېریال ته پاموړ زیانونه 

نیمروز او فراه  هلمند، زابل، کندهار، غور، اوروزګان، هلمند اوبیزی حوزې په بېلابېلو سیمو لکه بامیان،

ډېر مالي او ځاني تاوانونه و ته ولایتون دې کېږه او له امله یې کې ترسترګوولایتونو په ګ  شمېر سیمو 

مترمکعبه  ۳۰۰انسان په کال کی  چې یو هڅرګندو  هغه څېړنې چې په نړۍ کې ترسره شوی دی، ااوړه
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 کیلوګرام غوښې لیتره اوبو او د یو ۱۵۰۰کیلوګرام غنمو د تولید لپاره  همدغه راز د یو اوبو ته اړتیا لری،

په ټول هېواد  لګښتونو ته پاملرنه وکړو نویقینا لیتره اوبو ته اړتیا دها که د اوبو یادو ۱۵۰۰۰د تولید لپاره 

 (ا۴اوپه تېره بیا په هلمند اوبیزه حوزه کې د اوبو زېرمې له لویو ننګونو سره مخ دی)

شاهد و او له امله ش کال راهیسې افغانستان د ډول ډول وچکالیو ـ ه ۱۳۳۹چې له  ،ېڅېړنو جوته کړ 

ګې په بېل ا دهد یې زیاتره للمی کښتونه له منځه تللی او میلونونو هېوادوالو ته يې درانه تاوانونه رسولي

 ۱۳۸۷چې د  ،هڅرګندو  هد هاداری لخوا خپاره شو ې مع توګه هغه معلومات چې د چاپېریال ساتن

و امیلیونه ټنه په کچه راکم شوی  ۵ـ۳کال د وچکالی له امله کرنیز حاصلات د تېروکلونو په پرتله  هـ ش

لی رامنځته کرنیزو توکو په تېره بیا دغنمو او جوارو په بیه کی په منځنۍ توګه دوه برابره لوړوا د ېله امله ی

 نځته شوی وه او له امله یې مالدارانسلنه کمښت رام ۷۰نه تر  ۴۰خو د حیواناتوپه بیه کی له  شوی و،

 (ا۴) له لویو تاوانونو سره مخ شول ياو د سیمو اوسیدونک

ــو څخــه جــوت ــه څېړن ــرو څلو هږېل ــو)ېچــې د تې ــې د ۲۰۲۲- ۱۹۸۲ښــتو کلون ــه اوږدو ک ــو پ م( کلون

 ۱۲نــه تــر۱ســیمو کــې د ځمکــې لانــدې اوبــو ســطح پــه منځنــۍ توګــه لــه وشــتېهېــواد پــه ډېــرو ګڼم

ده او پـه لویـو ښـارونو کـې لـه کمښـت ې ښـکته شـو  مـترو ۴۰ــ ۳۰و سـیمو کـې تـر په ځینـ مترو او

ــه  ــره اوب ــې سربې ــر کم ــو پ ــړی ش ــم د ېکک ــه  اېه ــاتو څخ ــه معلوم ــایې اداری ل ــزی احص د مرک

ــد ــه  هږېڅرګن ــواد  هـــا۱۳۹۵چــې پ ــه  ۶۳،۹ش کــال کــې د هې ــو ت ــاکو اوب ســلنه خلکــو د څښــلو پ

کمښـت  اوبـو تـه لاسرسـی نـه درلـودها د اوبـوسـلنه خلکـو د څښـلو پـاکو  ۳۶،۱لاسرسی درلـوده او

چـې د هلمنـد اوبیـزې حـوزې سربېــره د  تـر ډېـره بریـده هغـه نـاوړه اقلیمـي پېښـه ده،ۍ نظمـې او بـ

هېواد پـه نـورو اوبیـزو  حـوزو پـه سـیموکې یـې نـورې نـاوړه طبیعـي پېښـې لکـه دځمکـی سـطحې 

 ېنــور  وچکــالۍ او ختیــا،ســیمو پرا وچــو نبــاتي پوښــښ لــه منځــه تلــل، د ځنګلونــو او د تخریــب،

ــه پېښــې د نړیوالــو اقلیمــي بــدلونونو پــه پایلــه کــې رامنځتــه شــو  ا کــه د اقلیمــي هد هرامنځت

نـو پـه راتلـونکی کـې بـه  تـر سره نشـې، چـارېاو هـر اړخیـزې علمـي  هوړانـدی گړنـد ربدلونونو پ

همدغــه راز  د ټولــو ژونــدیو موجوداتــو د ژونــد چاپېریــال لــه لویــو زیــانونو او ننګونــوسره مــخ شــېا

کـې لـه انصـاف او  نـهاوبـو پـه کارو  د ځمکتلـوکه د هلمند اوبیزې حـوزې اوبیـزو زېرمـو او پـه تېـره 

ــو، ــار وانخل ــاط څخــه ک ــو  ښــارونو لکــه  احتی ــه لوی ــا د حــوزې پ ــره بی ــه تې ــه دی حــوزه او پ ــو پ ن

 و لـه سـخت کمـيد اړتیـا وړ اوبـ ې بـهزرنـج او شـاوخوا سـیم لښـکرګاه، فـراه، کنـدهار، نکوټ،يتر

لـه  املـه بـه یـې پـه سـیمه کـې ګـ  شـمېر چاپېریـالي سـتونزې رامنځتـه شـیاسره مخ شي؛ چـې لـه 

ــدګرو، ــو کرون ــه دی حــوزه کــې د ټول ــه پ ــه خــورا  همــدی امل ــو کورنیــو څخــه پ صــنعتکارانو او ټول
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کــې لــه  تنهاو ســا نــهاوبــو پــه کارو  ځمکتلــودرنښــت هیلــه کېــږه چــې اوبیــزې زېرمــې او تېــره بیــا د 

پروایـې وکـړو نـو پـه ډېـره ې کـې بـ نـهکـه مـونږ د اوبیـزو زېرمـو پـه کارو  ار واخلـیابشپړ احتیاطه کـ

اړونــده دولتــي او نــادولتي اداری یــا  لــوړه بیــه بــه مــونږ او زمــونږ راتلونکــو نســلونو تــه تمامــه شــیا

بنسټونه هم بایـد د مو ـوع حیـاتي ارزښـت تـه پـه کلکـه پاملرنـه وکـړی او پـه خپلـو پرمختیـایې او 

لــه څېړنــو  روګرامونــو او پلانونــو کــې د اوبــو کمښــت ســتونزی تــه لومړیتــوب ورکــړیاســتراتیژیکو پ

ــوت ــه ج ــدېڅخ ــی د هلمن ــه ږی چ ــارونو او  پ ــا ښ ــره بی ــه تې ــیمو او پ ــرو س ــه  ډې ــوزې پ ــزه ح اوبی

لاملونــه  يګڼمیشـتو سـیمو کــې اوبـه د کیفیـت او کمیــت لـه پلـوه پــه نـاوړه حالـت کــې دی او بنسـټ

 :یی په لاندی ډول دی

 د اوبساتنې، مدیریت او څارنې سیستمونو نشتوالی،  -

 د اوبو تر لاسه کولو لپاره په خپل سر کیندنې،  -

 معیاری بدرفت څاه ګانو جوړیدل،ناپه ښارونو او کلیو کې د   -

 کلونو په اوږدو کې د اوبو جریان په کچه کې تقریبا پنځوس سلنه کمښت،   ۸۰د تېرو   -

 له ایران سره د اوبو ستونزې،  -

 دعامه پوهاوی کموالی،   -

 د ککړو اوبو پاکولو او تصفیې د سیستمونو نه شتون،  -

 د وچکالیو په وړاندی د یوه منظم کاره پالیسی نشتوالی، -

 په استوګنیزو سیمو کې د معیاره کانالیزاسیون سیستم نشتوالیا  -

 پایلې   

 ې تر لاسه کېږه:د ټولو معلوماتو او شکلونو له ارزونې څخه په لنډه توګه لاندې پایل 

چې د حوزې  ،هپه هلمند اوبیزه حوزه کې د اوبو ناسم مدیریت او اقلیمې بدلونونه د دی لامل شو  -

په ټولو سیندونو کې د اوبو کچه په پرله پسې توګه کمښت پیداکړی او په ځینو کوچنیو سیندونو کې 

 ږیاېګه وچد اوړی او منی په موسم کې  اوبه کمښت پیداکوی او یا هم په بشپړه تو 

اوبو سطح په  د ځمکتلود تېرو شلو کلونو په اوږدو کې هلمند اوبیزې حوزې په اړوندو سیمو کې   -

دو له امله استوګنیز ېمتره ټیټه شوی او په ډېرو سیمو کې د اوبو کمښت او وچ ۱۲-۱منځنۍ توګه 

 چاپېریال اغېزمن او خلکو ته لوی تاوانونه رسېږها

له امله د هوا تودوخې درجه او داوبو کچه راکمه شوی دها داقلیمي  د نړیوالو اقلیمي بدلونونو -

پسی ه چې په هلمند اوبیزه حوزه کې دهوا تودوخې درجه په پرل ږی،ېمعلوماتو له ارزونې څخه جوت
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په حوزې چې په راتلونکو کلونو کې د هلمند اوبیزې  هدو په حال کې ده او امکان لر ېتوګه د لوړ 

لومړی به په سیمه کې سیلابونه او وروسته به د اوبو  ه کنګلونه ویلې شی،پورتنۍ برخه کې زیاتر 

په دی صورت کې به د ټولو ژوندیو موجوداتو د ژوند چاپېریال له لویو  زېرمو کمښت رامنځته شی،

 ګواښونو سره مخ شیا

 چې په تېرو څولسیزو کلن جریان له ګرافونو څخه جوتیږی، د هلمند اوبیزې حوزې سیندونو څو -

چې په  او اټکل کېږه، مخ په ځوړ دیکې د هلمند اوبیزې حوزې په سیندونو کې د اوبو جریان 

 راتلونکیو کلونو کې به د هلمند اوبیزې حوزې د سیندونو اوبه لا نور کمښت ومومیا

ه هلمند اوبیزه حوزه د جیوپولتیکې پلوه غوره موقعیت لری او له یاد موقعیت څخه یې بشپړه توګه ګټ -

د هلمند له اوبو  خو ګاونډۍ هېواد ایران چې په ښکتنۍ برخه کې موقعیت لری، تر لاسه کړی، نه ده

 څخه ډېره ګټه اخستی دها

ه چې هغه دخپلې خوښې او اړتیا ل د هلمند سیند اوبه د افغانانو مع شتمني ده او افغانان حق لری، -

 مخې وکارویا 

ونه  مدیریتۍ چارو ته هراړخیزه پاملرنه او بیا کتنهبنسټونو او  که چیری په هېواد کې د اوبو ادارو، -

 نو ستونزې به لا نوری هم ډېری شېا شی،

 وړاندیزونه    

کلني جریان منځنۍ کچه په پرله پسې توګه د  د هلمند په اوبیزه حوزه کې د ټولو سیندونو د اوبو -

اوبو زېرمه  سیموکې باید دچې د هلمند فرعي اوبیزو حوزو په  نو اړینه ده، ،یکمښت په حال کې د

 له یوه پلوه به خلک د سیلابونو له ګواښونو او تاوانونو څخه کولو بندونه او لوی ډنډونه جوړشی،

وچې ځمکی خړوبه، نباتی پوښښ پراخه او د ځمکې وژغورل شې او له بله پلوه به د بندونو پر مټ 

 لاندې اوبو سطح به لوړه شیا

اوبه  ېځمکی لاندتر کی  شتو سیموېیزې حوزې په  ښارونو او ګڼمدی لپاره چې د هلمند اوب د  -

څاګانو کیندنه باید د یوه منظم  په لویو ښارونو او شاوخوا سیمو کې د ژورو نوری اغېزمنې نشی،

چې اړمنو سیمو  هڅه وشی، څخه مخنیوی وشی او ېکیندن پلان له مخې ترسره، د بی پلانه څاګانو

 خپل فعالیتونه په منظمه توګه تر سره کړیارسونې سیستمونه و کې د اوب

 چې په خپل ورځني ژوند کې د اوبو زېرمو د د استوګنیز چاپېریال د خوندیتوب لپاره اړینه ده،  -

 انصاف څخه کار واخلو او داوبو لګښتونه په هره برخه کې تر ممکنه بریده کارونې پر مهال له بشپړ

 راکم کړوا



 
 59 مجله زهینڅېړ  -علمي علومو عيیطب د پوهنتون کابل د

 د ېتودوخی درج هوا د ککړتیا او د دچاپېریال د ساید، میتان() کاربن دای اکغازونهشینکوړیز  -

 باید د ټولو ناوړه غازونو د زېرمو په وړاندی نه ستړیکیدونکې هلې ځلې وکړو لوړوالی لامل کېږه،

 او خپل چاپېریال له هر پلوه خونده کړوا

 دباید  ونو امانت دی،شتمني او د هېواد د راتلونکو نسل د هلمند سیند اوبه د ټولو هېواد والو مع -

 اخستنې ته په سمه توګه پاملرنه وکړوا        ګټې ساتنې او مدیریت، اړخیز اوبو زېرمو هر

په اوسني وخت کې باید د هلمند اوبیزې حوزې په سیمه کې د لویو اوبیزو پروژو پر ځای کوچنیو  -

ه په ځکه لویې پروژی لویو پانګونو ته اړتیا لری او له بله پلو  اوبیزو پروژو ته لومړیتوب ورکړل شي،

 ګاونډیانو کې حساسیتونه رامنځته کویا    
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