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 چکیده

ــادی چیچککه واقعات محدود این باوجود ــاندر ش ــیده اســت، اما این بیماری به مثابۀ یک ها انس قبلاً هم به ملاحظه رس

ویژه انواع م تلف شادی بهتشار یافته استا حیوانات وحشی ظهور اخیراً به تمام کشورهای جهان انی حازهـاری ویروسـبیم

چو منابع شــت در اثر تماس با همبیها انســاندهندا عامل را حشــکیل می های عمدۀ ویروس  گاههای کوچک ذخیرهو جونده

از جهان  1977انسانی در سال که چیچکاین شوندا باوجودیاهم مواجه شدن با افراد مبتلا به عفونت گرفتار می حیوانی و

ال ـها در سهای انسانی و گستش سریع آن به تمام قارهشادی در جمعیتده است، اما ظهور بیماری چیچکـن شـکریشه

ــانی که با میزان بلند حلفات در جمعیت های زیادی را در مورد حکرار حوادث حلخ چیچکنی، نگرا2022 ــانی انس های انس

ــهم ــوجهراه بود، بـ ــود آورده اسـ ــس ،یناتا بنابر ـ ــازمان صحـ ــی جهان رخداد اخیر این بیمـ حیث یک حالت به اری راـ

ـــا ط ـــراری صحت عمومـ ـــالمللی اعلان نمی با نگرانی بینـ ـــوده اسـ که مبارزه در برابر آن نیازمند اقدامات فوری و  تـ

 باشدا المللی میهماهنگ در سطک بین
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Abstract 

Monkeypox is an emerging viral disease that has recently spread to all countries of the 

world. Wild animals, especially different species of monkeys and small rodents, are the 

main reservoirs of the causative virus. Humans are mainly infected by contact with such 

animal sources or by exposure to infected humans. Although smallpox was eradicated 

from the world in 1977, but the emergence of monkeypox infections in human 

populations and its rapid spread to all continents in 2022, made many concerns about the 

repetition of human smallpox events which were accompanied with lots of casualties in 

human populations. Based on this condition, the World Health Organization has declared 

the recent incident of monkeypox as a public health emergency of international concern, 

which requires immediate and coordinated measures at the international level. 
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 ملدمه

 یاما شایعات گستده ؛میشه متیور استهای انسانی همعیتزا از حیوانات به جانتلال عوامل بیماری

در سطک جهان بار  اجتماعی را –اواخر خطرات بزرگ صحی و اقتیادی های زونوز در اینبیماری

های قدیمی در مناطق م تلف بیماری یهای جدید زونوز و حبارز دوبارها ظهور بیماری(۱)آورده است 

چو حهدیدات گستده اسی و صحی جهان را به آن واداشته حا برای مبارزه در برابر همجهان، مسوولین سی

  ا(۲)دار داشته باشند گی لازم و دوامآماده

ب تانه ها انسان را به کام مرگ کشانید، اما خوشانسانی در گذشته میلیونکه بیماری چیچکباوجودی

میلادی رقم خورد و بیماری متذکره در اثر  ۱۹۷۰ یدهه های طبابت درحرین موفلیتبزرگ یکی از

له زمان عات اخیر عفونت ویروس چیچک(۳)کن شـــد گیر از جهان ریشـــهمجاد شـــادی ا شـــای

(monkeypox virus “MPXV”)  ـــانرا در نیز یک ویروس دیگر جنس اورحوپوکس ویروس ها انس

(Orthopoxvirus )ـــانی هم به آن حعلق دارد، ب ـــتهکه ویروس چیچک انس اما این  ؛وجود آورده اس

ـــ ـــانی اس ـــایعۀ جدید،  تاویروس از لحاظ جنتیکی متفاوت از ویروس چیچک انس با رخداد این ش

 تـها زنده شده اسانسانی دوباره در خاطرههای چیچکها و پاندیمیذشته حلخ و دردآور اپیدیمیـگ

ــادی در ا واقعات اولی چیچک(۴) ــانش در جمهوری دیموکراحیک کانگو رخ داده و  ۱۹۷۰در ها انس

ها در میان برای ســال های متذکرههای مرکزی و غربی آفریلا انتشــار یافت و در ب شســپس به ب ش

دیگر انواع ، حیوانات اولیۀ غیرانســانی و هاانســانی یصــورت دورهحیوانات وحشــی دوران نموده و به

ــت ویژه جوندههحیوانات ب ــاب نموده اس ــانی از که چیچکباوجودی ا(۶ ،۴)های کوچک را می انس

  )عامل variolaگاه رســمی و بزرگ ویروس زندۀ واریولا  ذخیره کن شــده اســت، اما دوجهان ریشــه

شــود که یک اما گفته می اانســانی( هنوز هم در ایالات متحدۀ آمریکا و روســیه وجود داردچیچک

ا لذا هر های مت اصــم نیز ممکن ویروس یادشــده را نگهداری نمایندها و حتی گروپحعداد کشــور

شابه چیچکزمانی سانی رخ میکه بیماری کلینیکی م شار عمدی ویروس دهد، نگرانیان ها در مورد انت

ــت و حاریخ گواه رویدادواریولا به میان می ــور اس ــه متی ــتی همیش های آید، زیرا حملات بیوحروریس

در ایالات  ۲۰۰۳هار ها زمانی بیشــت بالا گرفت که در بچو حالات بوده اســتا این نگرانیم تلف هم

شابه چیچک شایعۀ م سانی بمتحدۀ آمریکا یک  شد که عامل وقوع پیوست، اما بههان ش ص  زودی م

در انگلسـتان،  MPXVسـپس واقعات متعدد انسـانی  .شـادی بوده اسـتاین بیماری ویروس چیچک

ـــال  ـــید و در س ـــنگاپور به ملاحظه رس گاهی قبلاً هیچها و مناطلی که از تمام قاره ۲۰۲۲اسرائیل و س

 .(8 ،۷ ،۵) ویروس یادشده حثبیت نگردیده بود، گزارش یافت
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های ( که یک خانوادۀ بزرگ ویروسPoxviridaeویریده )شـــادی به خانواده پوکسویروس چیچک

DNA ـــت، حعلق داردا ـــت: کوردوپوکس دونواره اس ویرینی این خانواده دارای دو خانوادۀ فرعی اس

(Chordopoxvirinaeو ) ویرینی )انتوموپوکسEntomopoxvirinae ــــای کوردوپوکس (ا اعض

لاریه ـــای انتوموپوکسف لاریه ها و اعض ـــازندها را مبتلا میغیرف نابرین اس های چیچک ویروس ،ب

در  MPXVجنس وجود دارد که  ۱8دا در خانوادۀ فرعی کوردوپوکس نبســـیار وســـیع دار های میزبان

مل چیچکMPXVافزون بر  وویروس قرار دارد جنس اورحوپوکس ـــانی(، ، ویروس واریولا )عا انس

( نیز در آن قرار دارند vaccinia virus( و ویروس واکســـینیا )cowpox virusو )ویروس چیچک گا

نسـبت  MPXVو  variola virusها، ا از جمله این(۱۰ ،۹ ،۷ ،۳) زا اندبیماریها انسـانکه همه برای 

های سیستمیک شدید و کشندۀ کلینیکی را ویروس، بیماری زیرا این دو ؛به فرد اند منحصربه دیگران 

ساندر  شابه از نگاه  variola virusو  MPXVا (۱۱)آورند وجود میهبها ان سیار م جنتیکی نیز باهم ب

شان می %۹۶.۵ها که جینوم آنطوری ااند شابهت ن شات معمول  یوسیلههب ،دهدا بنابرینم اکثر آزمای

های که حوانند، اما جیناگلوحنیشن حفکیک شده نمیسازی ویروس و نهیشمول خنثیسیرولوژیکی به

سـازند، متفاوت از ویروس واریولا اسـتا به این را مشـ ص می MPXVوسـعت میزبانی و ویرولنس 

های ســتن ،MPXVزایی حرحیب و بادرنظرداشــت خیــوصــیات جنتیکی، وســعت میزبانی و بیماری

م شده اند: دستۀ حوزۀ کانگو ـــــــــرعی حلسیـــــــــجنتیکی یا حایپ ف یویروس متذکره به دو دسته

(Congo Basin “CB” clade) و دستۀ آفریل( ای غربیWest Africa “WA” clade )(۵)ا 

انسانی شباهت داردا پس ظهور انسانی است که با چیچکعامل یک بیماری زونوز حازه MPXVاساساً 

ـــه ـــدن چیچکاز ریش ـــانی، چیچککن ش ـــادی به مثابهانس ـــی از مهم یش حرین عامل عفونی ناش

ــت های چیچک درسویرو  ــان مورد حوجه قرار گرفته اس ــابهت کلینیکی، میزان  ؛انس زیرا افزون بر مش

نده ـــ حدودۀ %۱۰( آن نیز ”case fatality rate “CFRگی موارد )کش یک م که در   CFR اســـت 

 ا(۱۰ ،۹ ،۳) ( قرار دارد۱%) varoila minor( و ۳۰%) variola majorانسانی ناشی از چیچک

شــامپانزه،  ها،مانند شــادی ؛شــادی از انواع م تلف حیوانات وحشــیکه ویروس چیچکینباوجود ا

ـــهای کوچک، پستانداران کوچک و حتگوریلا، جونده ، اما هنوز  (8 ،۴) اند ها حجرید شدهی سگـ

عمدحاً از  مانده استا انتلال عفونت به انسانیــــگاه اصلی آن ناشناخته باقهم میزبان طبیعی ویا ذخیره

ـــانها و مواد غایطه حیوانات مبتلا ویا هم در اثر تماس با ا افرازات، ارجقطریق تماس ب ی مبتلا هاانس

 .(۹ ،۴)گزارش شده است ها انسانی و ولادی ویروس متذکره نیز در ــگیردا انتلال جنسیــصورت م
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ویژه در جمهوری هشادی در آفریلا بچیچکسال است که واقعات انسانی  50که بیشت از این باوجود

ــشود، اما کشکل سپورادیک واقع میدموکراحیک کانگو به ـــ حر مورد حوجه علما و مسوولین صحی مـ

زیرا حیــور کلی براین بود که بیماری ویژۀ آفریلا اســت و  ؛المللی قرار گرفتدر ســطک منطلوی و بین

ــان ب ــان انتلال میندرحاً از انس ــت که امروز این  ییهحوجهی یکی از دلایل عمداین کمنمایدا ه انس اس

ریکا، اروپا و آسیا به ـــشمول آمکشور جهان به 100ویروس شکل پاندیمی را به خود گرفته و بیشت از 

شده  سان نیز قابل انتلال بوده که عفونتاند آن آلوده  سان به ان یین  وهای جدید از ان ی از نظر مت 

 ا (12 ،9 ،2) شودخطرناي پنداشته می صحی یک حالت غیرمعمول و

ــعت میزبانی و روش ــانهای م تلف انتلال عفونت به باحوجه به وس ــی از ، چیچکهاانس ــانی ناش انس

MPXV ــیک چالش جدی را به صحت عام لذا در این ملاله حلاش شده است حا  ابار آورده استبهه ـ

به چکجن ـــی از ویروس چی ناش یدمیولوژیکی و خطرات  شــــادی برای های م تلف کلینیکی و اپ

 ی و حیوانی به بحث گرفته شودا ــهای انسانجمعیت

 شادی حوزیع جغرافیایی و حاری چۀ واقعات انسانی چیچک

ـــادی برای اولین بار ویروس چیچک ـــال ش میلادی در دنماري در یک مرکز نگهداری  ۱۹۵8در س

سین پولیو درشادی سایی  ها که برای ححلیلات پیرامون حهیه واک شنا شده بودند، حجرید و  نظر گرفته 

ــم در فلادلفیای آمریکا در یک مرکز نگه۱۹۵۹شدا شایعۀ دومی در  ـــ ها و شایعه دیگر داری شادیـ

شادی گذاشته همین اساس چیچکریکا رخ دادا نام بیماری نیز بهها در آمم در شادیــبازه ۱۹۶۲در 

در یک  ۱۹۶۴شادی را برای اولین بار نشان داد، در سال شدا شایعۀ دیگر که وسعت میزبانی چیچک

( Anteaterبنام انتیاحر ) خورحشرهی ــــشود که یک حیوان وحشیــــباغ وحش در هالند بودا حیور م

شایعه در جمعیتزمینه را برای انتلال ویرو  ساعد س و ایجاد  شادی در این باغ وحش در هالند م های 

ــاخته بودا حیوان نام ــادیـــــبرده قبلاً در جای دیگر در اثر تمس ــده و اس با ش ها به عفونت گرفتار ش

ـــد و در آن علایم چیچک ۱۲باغ وحش انتلال یافت،  که بهزمانی ـــیدن بیمار ش مانند روز بعد از رس

شدا حیوان نام ره ازــــدر نهایت حیوان متذکانکشاف نمود و  برده در باغ وحش در نزدیکی بین برده 

ــــها نگهشــادی شــادی( نیز  ۱۰وحش )های باغشــد، از همین لحاظ پس از آن نزد شــادیداری میـ

از  دار بینی انکشــاف نموداهای جلدی و جاری شــدن افرازات چريبیماری شــدید با ظهور آســیب

ــآن پس از یک مدت طولان ۴و  آن حلف ۶، شادی بیمار ۱۰جمله  ــیاب گی صحتـ در این  ردیدنداـ

شادی شامپانزه و  سنجابشایعه چندین نوع حیوان دیگر مانند گوریلا،  شابه های  گونه و دیگر انواع م

 ا(۱۳ ،۱۲ ،۹)و میر متفاوت گرفتار شدند  رگـبا میزان میابیت و م
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سانی چیچکاولین واقعۀ  سپتمبر ان م در جمهوری دموکراحیک کانگو )که در آن  ۱۹۷۰شادی در اول 

انسانی ماه پس از عاری شدن این کشور از چیچک ۹ ،ماهه ۹شد(، در یک طفل زمان بنام زهیر یاد می

ان سازمان صحی جهلابراحوار انی حللی شده بود، اما بعداً در ــانسحیث چیچکثبت رسید که ابتدا بهبه

ادی استا به اساس اظهارات خانوادۀ طفل بیمار، حنها ــــــشدر مسکو حثبیت شد که ویروس چیچک

سانی واکسین نهاین طفل در این خانواده در برابر چیچک سان ـــشده بودا سپس بین  حا  ۱۹۷۰های الـ

 ا(۱۳ ،۱۰–۷ ،۵) شادی گزارش شدی چیچکـواقعۀ دیگر انسان ۵۹، ۱۹8۰

شه سیون چیچک یهسازی موفلانکنپس از ری سینا سانی و حوقف برنامۀ واک سیون ان در برابر آن، کمی

ــــانســانی در آخســازی چیچکجهانی عاری های برنامهپیشــنهاد نمود حا  ۱۹8۰رین گزارش خود در ـ

ش ص سرویلانس در مورد چیچک شوند و اپیدمیولوژی و ایکولوژی این ـــــشم ادی به راه انداخته 

ــــال انســــانی مورد  ۳۵۰در مجموع  ۱۹8۶حا  ۱۹8۰های ویروس مورد مطـالعـه قرار گیردا بین س

 حبییدواقعۀ  ۳۳8اما برنامۀ سرویلانس فعال ســازمان صــحی جهان  ؛شــادی ثبت گردیده اســتچیچک

ـــهانسانشادی را در این مدت در مرگ ناشی از چیچک ۳۳ده و ش گزارش دادا از زمان ثبت اولین ا ـ

شادی از انسان به انسان ندرحاً رخ داد ، انتلال ویروس چیچک۱۹8۶حا اخیر سال  ۱۹۷۰واقعه در سال 

ـگقابل حوجه در این مورد رونما ن و حغییر  اس با حیواناتناشی از تم یهواقع %۷۲ردیدا در این دوره ـ

واقعات در افراد زیر سن  %8۶ی مبتلا رخ داده است و هاانسانواقعات در اثر تماس با  %۲8و صرف 

ـــهه استا در این دوره بچهسال ثبت شد ۱۰ سن که واکسین چیچک انسانی دریافت نکرده ای خردـ

ــت در معرض خطر بودندا به دنبالبودند، در اثر تماس با جونده ــال  های کوچک بیش  ۱۹8۷آن در س

از  ۱۹۹۲ و ۱۹8۷های ( و دربین ســـالGabonشـــادی از کشـــور گابون )شـــایعات انســـانی چیچک

ــجمهوری دموک  ۱۹۹۳های از کشور کامرون گزارش یافته، اما بین سال ۱۹۹۰راحیک کانگو و در سال ـ

 ا(۹)شادی به ملاحظه نرسید هیچ واقعۀ انسانی چیچک ۱۹۹۵و 

ـــایعۀ طولانی چیچک  ـــادی در یک ش ـــانش ـــالها انس در جمهوری  ۱۹۹۷حا  ۱۹۹۶های در بین س

ها به وي عفونت گزارش شد که حعدادی از آنـمورد مشک ۵۱۱دموکراحیک کانگو واقع شد که در آن 

شت سیلا زوست ) و MPXVري ــــعفونت م یاب ”varicella zoster virus “VZVویروس ویری ( م

در بین ها انســانشــادی در مورد مشــکوي چیچک ۲۷۳۴آن بار دیگر بیشــت از  شــده بودندا پس از

ـــدر کشور یادشده گزارش شد، اما حدس زده م ۲۰۰۴حا  ۲۰۰۱هایسال ــــ شود که واقعات اصلی یـ

، ۲۰۰۳انی حا اخیر سال ـــاز زمان کشف اولین واقعۀ انس ،بنابرین بیشت از واقعات ثبت شده بوده استا
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ـنساناکثریت واقعات ا ـشادی در جمهوری دموکراحیک کانگی چیچکـ و و بعضی واقعات نادر آن ـ

 ریلایی رخ داده استا ــدر یک حعداد کشورهای دیگر آف

ریکا ــریلا در ایالات متحدۀ آمـشادی در خارج از قارۀ آف، اولین شایعۀ انسانی چیچک۲۰۰۳در سال 

لال جونده نا های کوچک مبتلا ازدر اثر انت گا ـــور  لای غربی( کش عه  )آفری رخ دادا در این شـــای

های العاده حساس اند، در اثر تماس با جوندهفوق MPXVکه در برابر  prairie dogهای نوع باسنج

ـهوارد شده از آفریلا به عفونت گرفتار شده و سپس این سنجاب  انتلال دادنداها انسانا ویروس را به ـ

رز نمود و ها علایم خفیف حبااما در آن ؛ده ویروس مبتلا شدنایالت آمریکا ب ۵نفر در  ۴۷در مجموع 

ـــدندا از افراد مبتلا حایپ فرعی ها حلف نهیچ کدام آن ـــد که دلیل  MPXVویروس  WAش حجرید ش

ـــدن اف حواندا در این واقعه تمام افراد در اثر راد مبتلا بوده میــــــعمدۀ بیماری خفیف و عدم حلف ش

ــنجاب متذکره به بیما ــده بودند و هیچ واقعۀ انتماس با س ــان گزارش ری گرفتار ش ــان به انس تلال از انس

داد و و ع ی حشکیل میـانسانواکسین شده در برابر چیچک شد، اما اکثر افراد مبتلا را اش اص کاهلن

 .(۹ ،8 ،۴)لایم کلینیکی بیماری نداشت ـها نیز نلشی در حبارز عمعافیتی آن

سال  شکوي ) ۴۹برای اولین بار  ۲۰۰۵در  شی از حایپ شده( چیچک حبییدمورد  ۱۰مورد م شادی نا

سودان رخ داد که اولین واقعه خارج از محدودۀ بوم CBفرعی  سال ــــدر  ی بیماری در آفریلا بودا از 

ــانی  ۷۶۰، ۲۰۰۷حا  ۲۰۰۵ ــادی بازهم در جمهوری دموکراحشــدۀ چیچک حبییدمورد انس یک کانگو ش

راسری ـــی بود که بعد از حوقف واکسیناسیون ســـ( نزد اش اص%۹۲.۱حثبیت شد که حلریباً تمام موارد )

 ا (۱۴ ،۹) ( حولد شده بودند۱۹8۰انسانی )چیچک

شـــادی در جهموری مورد انســـانی چیچک ۲۰۰۰، ســـالانه بیش از ۲۰۱۴حا  ۲۰۱۰های در بین ســـال

سال  شایعۀ چیچک ۲۰۱۴دموکراحیک کانگو گزارش شده استا در  ـــشیک  سیرالیون، ـ  ۴۰ادی در 

ـــال پس از واقعات قبلی بیماری رخ د ـــالس ـــانی  ۶۰۰بیش از  ۲۰۱۶حا  ۲۰۱۵های ادا در س واقعۀ انس

شدا در بین ــــراحیک کانگو و جمهوری آفریلای مــــشادی در جمهوری دموکچیچک رکزی حثبیت 

شادی در کشورهای نایجریا، جمهوری واقعۀ انسانی چیچک ۳۲8۰، بیش از ۲۰۱8حا  ۲۰۱۷های سال

ـــیرالیون، لیبریا و کامرون گزارش کانگو، جمهوری آفریلای مرکزی، جمهوری دموکرا حیک کانگو، س

ـــد که در این مدت حعداد زیاد واقعات در جمهوری دموکراحیک کانگو ) نایجریا  ۲8۴۵ش مورد( و 

نیز  ۲۰۲۰و  ۲۰۱۹های شادی در سالا موارد انسانی چیچک(۱۴ ،۹)مورد( بوقوع پیوسته است  ۲۴۴)

 ا(۷)م ادامه دارد ــدر نایجریا ادامه پیدا کرد و هنوز ه
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ریلا در اثر کشتن یا ـشادی در مناطق اندمیک و سایر مناطق آفی چیچکــحلریباً اکثریت واقعات انسان

ها رخ داده استا برعلاوه، عدم برنامۀ مش ص سرویلانس، سیستم ها و خوردن گوشت آنشکار شادی

ین فکتورهای پ ش گستدۀ حرصحی  عیف و موجودیت منابع عفونت در جهان وحش از عمده

شودا افزون برآن حلریباً تمام واقعات انسانی شادی در قاره آفریلا پنداشته میاقعات انسانی چیچکو 

ی است که برنامۀ ــحولد شده بودند و این زمان ۱۹8۰بیماری در افرادی رخ داده است که بعد از 

 ا(۱۴ ،۹)انسانی متوقف شده بود واکسیناسیون در برابر چیچک

در انگلستان رخ داد که  ۲۰۱8سپتمبر  8انسانی خارج از قاره آفریلا در دومین شایعه انسانی چیچک

 ه در مربوطات اححادیۀ اروپا بودا فرد میاب یک نایجریایی بود که به انگلستان سفر نمودهاولین واقع

 MPXVانسانی ناشی از زیرا در این زمان شایعۀ بزرگ چیچک ؛حتمالاً در نایجریا میاب شده بودو ا

سال  سپتمبر همین ۱۱در نایجریا ادامه داشتا سپس واقعۀ دوم در عین کشور در یک مرد انگلیسی در 

 ژیکی بین مورد اول و دومحثبیت شد که این ش ص نیز به نایجریا سفر نموده بودا هیچ رابطۀ اپیدمیولو

سپتمبر در یک نرس که از ش ص مبتلای دومی در شفاخانه پرستاری  ۲۶شدا واقعۀ سوم در نحثبیت 

 کنتول شدا در اکتوبرهمین موارد محدود ماند و نموده بود، رخ دادا با اقدامات مناسب این شایعه به

در سنگاپور حثبیت شد که بازهم هردو مورد سابلۀ  ۲۰۱۹سال  یک واقعه دیگر در اسرائیل و در ۲۰۱8

تندا این سه شایعۀ خارج از آفریلا حوجه ملامات صحی جهان را به خود جلب نمود ـسفر به نایجریا داش

ونت از مناطق اندمیک آفریلا به کشورهای و مسوولین کشورها را به این واداشت حا در مورد انتلال عف

 ا(۱۴ ،۲)دیگر جهان حوجه نموده و معیارهای حش ییی و کنتولی را در مرزهای شان حلویت کنند 

 های انسانیشادی در جمعیتشایعۀ جدید چیچک

رسید، اما یک ریلا به ملاحظه میــشادی در مناطق اندمیک آفکه شایعات متعدد چیچکاین باوجود

بازهم در  ،در یک مرد انگلیســـی که اخیراً به نایجریا ســـفر نموده بود ۲۰۲۲می  ۶مورد اســـتثنایی در 

ا گستش وسیع بیماری (۱۰)فراهم ساخت  MPXVبرای انتشار جهانی  انگلستان حثبیت شد که زمینه را

شورهای م تلف جهان،ـــــهدر جمعیت سانی در ک شت حا در  ای ان صحی جهان را وادا  ۲۳سازمان 

شایعه۲۰۲۲جولای  صحت عمومی با نگرانی بینمذکور را به ی،  المللی حیث یک حالت ا طراری 

(public health emergency of international concern) ش گر ده بیاناعلان نمایدا و عیت یاد

ان رخ داده و ـطور ناگهانی در سطک جهبه معمول وشکل غیرآن است که بیماری بالاحر از حد حوقع به

در این  ا(۱۵)المللی نیاز دارد قدامات فوری و هماهنگ به سطک بینت که به اـــدر حالت گستش اس

اثر تماس  گرا و درجنسردان همـــــادی در میان مـــــششایعه حلریباً اکثریت واقعات جدید چیچک
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ــــگفزیکی بین این افراد رخ داده اســت که نمایان ر میزان بلند و بیش از حدانتظار انتلال از انســان به ـ

ـــــدر این شــایعه افزون بر ظهور ع ا(۱۶ ،۱۰)باشــد انســان می لایم معمول جلدی و ســیســتمیک ـ

ــحیث دو ع، درد ملعدی و پندیدن آلۀ حذکیر نیز بههاانسانشادی در چیچک ار ۀ جدید در بیماران ـ

 ا (۱۶)شده بودند حثبیت شد که قبلاً هیچگاه مشاهده نه

واقعۀ مرگ ناشی از  ۲۰مورد ابتلا و  ۶۴۲۹۰ (، در مجموع۲۰۲۲سپتمپر  ۲۱به اساس آخرین ارقام )

منطله قبلاً اندیمیک در  ۷منطله قبلاً عاری و  ۹۹شمول کشور به ۱۰۶در ها انسانشادی در چیچک

حر از یک کم کشورهای م تلف جهان در آفریلا، آمریکا، آستالیا، اروپا و آسیا گزارش یافته است که

 ا (۱۷)های اندمیک قبلی است مورد( آن از کشور ۵۱۹درصد )

 شادیانتلال و انتشار ویروس چیچک یهای عمدهروش

 انتلال از حیوانات مبتلا، (۱وجود دارد: ) به انسان MPXVانتلال و انتشار  یدر مجموع دو روش عمده

 ی مبتلاا هاانسانانتلال از  (۲)

لا قابل حوجه افرازات حیوانات مبت های جلدی و اکثرشادی در آسیبهای ویروس چیچکتمام ستن

های احتمالی حواندا راهاز جمله ادرار، مواد غایطه و افرازات چشمی، بینی و دهنی موجود بوده می

دهدا انتلال ویروس را حنفس، تماس مستلیم با جلد آسیب دیده و خوردن انساج آلوده حشکیل می

فاوت بوده حساس بادرنظرداشت شرایط متهای میزباناهمیت انتلال از طریق هوا بین انواع م تلف 

شادی را ویروس چیچک prairie dogهای نوع بادهند که سنجشواهد حجربی نشان میحواندا می

دهند که حوانندا یک حعداد شواهد محدود دیگر نشان میروز پس از زرق انتشار داده می ۲۱برای 

را انتلال ها ویروس یاد شده های کوچک مانند موش ممکن برای چندین هفته ویا ماهبعضی جونده

 ا (۷ ،۴) دهند

ردن ویا جابجایی و حمل حیوانات ویژه در قاره آفریلا از طریق تماس، چک زدن، خو هبها انسان

از طریق هوا در موقع تماس نزدیک، ویاهم تماس ها انسانشوند، مگر وحشی به عفونت گرفتار می

حوانندا در یک چو حیوانات نیز به عفونت گرفتار شده میها، خون ویا مایعات بدن هممستلیم با آسیب

 ا (۷ ،۴)رود شمار میانسان نیز روش عمده بهحعداد حالات در قاره آفریلا، انتلال از انسان به 

های عمدۀ خطر ها از جمله فکتورهای مرحبط با آنفعالیت که داشتن تماس با حیوانات وباوجوداین 

اما تماس مستلیم با  ا(6)ویژه در قاره آفریلا بوده است هبها انسانشادی به انتلال ویروس چیچک

شادی در شایعۀ ها روش عمده انتلال موارد انسانی چیچکبیماران و حنفس قطرات آلودۀ ناشی از آن
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ها آمریکا عمدحاً از اثر تماس نزدیک با سنجاب 2003آمریکا بوده استا افزون برآن، واقعات  2003

در  2003گونه شایعات بیماری پس از ا به این(5)زدن این حیوانات رخ داده است وسیله چکهو ب

از طریق  MPXVا موارد انتلال (6)طور عمده با مسافرت افراد پیوند داشته است خارج از قاره آفریلا، به

 .(4) پلاسنتا نیز ثبت شده است

که که در شایعات قبلی انتلال از طریق جنسی در یک حعداد حالات محدود م یوصاً زمانیباوجودی

اما نتایج یک ححلیق  ا(۴)داشت، مشاهده شده است های بیماری وجود میدر اعضای جنسی آسیب

ــط  ــاحه در  ۴۳در  ۲۰۲۲جون  ۲۴اپریل حا  ۲۷بین  (۱8) کارانو هم Thornhillکه حوس ــور  ۱۶س کش

دهد که ک شــادی مطالعه شــده، نشــان میچفرد مثبت از لحاظ ویروس چی ۵۲8ن انجام شــده و در آ 

که جنسافراد مبتلا را مردان هم ۹8% یل میآن %۴۱گرا  ـــک ند، حش یدز نیز مبتلا بوده ا به ا دادا ها 

ــایعه  ــادی ۲۰۲۲بنابرین، در ش ــاا از  %۹۵، در چیچک ش از حالات ویروس از افراد مبتلا به افراد س

 MPXVیی ا در شایعات قبلی و فعلی انتلال شفاخانه(۱8) های جنسی انتلال نموده استطریق فعالیت

 ا(۱۹ ،۴)نیز به کثرت رخ داده است 

حا ویروس چیچک ـــادی  بل حجرید بوده و ها انســـانروز پس از شروع حغییرات جلدی از  ۱8ش قا

شده از ارجق سانهای جدا  صحتی مبتلا در جریهاان زا را در یابی نیز ملدار زیاد ویروس عفونتان 

ــسودیم ه %۰.۵خود دارندا محلول  ــزدایپوکلورایت ماده مناسب برای عفونتایـ ــی ساحـ ات آلوده ـ

ست سوختاندن و کاربرد اوحوکلاف برای از ؛ا های در مواد و وسایل آلوده روشبین بردن ویروس  اما 

 ا(۴) روندشمار میثر بهؤ م

 معرض خطر بیشت های درگروپ

فعال با علایم خفیف حبارز شادی در افراد ساا و دارای سیستم معافیتی که ویروس چیچکاین باوجود

های حامله ویا اما ویروس یاد شده در افراد دارای نلص معافیتی، اطفال، افراد مسن، خانم ؛کندمی

ایدز و شکر گرفتار باشند، بیماری شدید و کشنده را بار آورده  ؛های دیگر مانندکه به بیماریافرادی

این گروپ افراد بیشت در معرض خطر هستندا افزون برآن، نتایج ححلیلات  ،بنابرینا (19) حواندمی

که شادی در اطفال دیده شده، درحالیاکثر واقعات انسانی چیچک ۲۰۰۳دهند که قبل از اخیر نشان می

 ۲۱ ( به۱۹۷۰ یدهه سال )در ۴در شایعات جدید اکثراً در جوانان رخ داده و اوسط عمر افراد مبتلا از 

( افزایش یافته که این افزایش ممکن در اثر حوقف حطبیق واکسین در برابر ۲۰۱۹ – ۲۰۱۰سال )

وجود آورده هشادی نیز بانسانی باشد که معافیت نسبی را در افراد واکسین شده در برابر چیچکچیچک

را برای انتلال شادی ممکن زمینه حواندا افزون برآن، کاهش و نبود معافیت نسبی در برابر چیچکمی
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زیرا نتایج مطالعات قبلی نشان داده اند که حطبیق واکسین  ؛انسان به انسان فراهم کرده باشد ویروس از

شادی کننده در برابر چیچکمحافظه %8۵روس واکسینیا حلریباً انسانی با استفاده از ویدر برابر چیچک

 ا(۶) نیز بوده است

طور شوندا بهحللی می نسانحیث فکتورهای خطر انتلال عفونت به اعادات و اعمال م تلف افراد نیز به

یاهم کاربرد  در عین خانه با افراد مبتلا، و زندگیخواب کردن در عین احاق ویا ح ت خواب و  ؛مثال

مبتلا به ساا افزایش وسایل خورد و نوش مشتي با افراد مبتلا نیز خطر انتلال عفونت را از اش اص 

در نزدیکی جنگلات ویاهم  زندگیدهدا افزون برآن، استاحت در بیرون از احاق ویا در جای باز، می

دهندا در افزایش میها انسانشادی را از منابع حیوانی به بازدید از این ساحات خطر انتلال چیچک

خطر انتلال ویروس چیچک شادی  یه، رابطه جنسی مردان با مردان فکتور عمد۲۰۲۲اخیر  یشایعه

 ا (۶)از انسان به انسان پنداشته شده است 

 شادیمنابع حیوانی ویروس چیچک

چه بیشت چنان اوسعت میزبانی بسیار وسیع دارد MPXVویروس، در میان اعضای جنس اورحوپوکس

هم وسعت میزبانی باوجود آن اما ؛حوانندربوی به آن گرفتار شده میشکل طبیعی ویا حجمیزبان به ۴۰از 

به اساس عادات غذایی و محل بودوباش صورت دقیق حاهنوز معلوم نیستا شادی بهویروس چیچک

دیگر  %40ها درختی، آن %40شود که شادی، حیور میحساس در برابر ویروس چیچکهای میزبان

نمایند که در مانده خاکی باشندا بنابرین، نتایج ححلیلات م تلف پیشنهاد میباقی %20نیمه خاکی و 

 نوع حیوان نلش بازی نمایندا شادی ممکن چندینبلا، انتشار و انتلال ویروس چیچک

های رفته انواع م تلف شادی از جمله گوریلا، شامپانزه ودیگر انواع وحشی و دربند، جوندهمهروی 

خرما، سنجاب و پستانداران کوچک دیگر در برابر صحرایی، موشموش، موش ؛کوچک مانند

MPXV ( ا در جریان شیوع چیچکشکل و  ۱شکلحساس اند) در ایالات متحده 2003شادی در

های کوچک موجود در شادی در انواع م تلف جوندههای ویژه ویروس چیچکبادیآمریکا ، انتی

یافت ه درشدحیوانات یاد ویروس متذکره در DNAزا ویاهم اما ویروس عفونت ؛ساحه حثبیت شد

 گونه شواهدی ابتلا وها هیچها، بزها و پشکگردیدا نتایج یک سرویلانس انجام شده بالای گوسفندن

های در برابر ویروس یادشده بادیها در این حیوانات را نشان نداد؛ برعکس انتیبادیموجودیت انتی

پوست خراش  مگر در یک آزمایش حجربوی با مالش دادن ویروس در ادر یک خوي حثبت شد

 گردیدااز ساحۀ حطبیق دریافت ن خوي، ویروس متذکره از حیوانات مورد حجربه بغیر ییافته
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ـــنجاب، هایههای حجربوی با ظهور علایم کلینیکی در یک حعداد جوندعفونت  کوچک از جمله س

ــحرایی، موشموش ــتا حیوانات ص ــده اس ــفید مانند خرگوش ؛براحواریلا خرما و غیره گزارش ش ، س

ـــهای وحشصحرایی سفید و موشهندی، موش خوکچۀ های حجربوی ملاوم رابر عفونتسفید در ب یـ

رفته، همصحرایی ممکن به عفونت گرفتار شوندا رویهایهای نوحولد خرگوش و موشاما چوچه ؛اند

ـــمانده اند، مگشادی حا هنوز ناشناخته باقیذخیرۀ ویروس چیچکهای میزبان ـــر حیور مـ که شود یـ

ـــتانداران کوچک ممکن در این زمینه نلش بازی  کوچک آفریلایی و یا چند جوندۀ یک و یاهم پس

 CBو  WAهای فرعی گاه حایپحیث ذخیرهم تلف بههای میزباننمایندا این احتمال وجود دارد که 

ـــــعمل کنندا دو جنس ســـنجاب آف شـــادی گاه ویروس چیچکذخیره یهای عمدهریلایی کاندیدـ

 ا (۹ ،8 ،۴)شوند ته میپنداش

 

شادی گاه ویروس چیچکحیث ناقل و ذخیره: انواع م تلف شادی، گوریلا، شامپانزده و حیوانات مشابه که به۱شکل

 (8) ،۴) نمایندعمل می
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 (8 ،۴) نمایندشادی عمل میگاه ویروس چیچکحیث ناقل و ذخیرهکه به های کوچکع م تلف جوندهانوا  :۲شکل 

 شادیهای کلینیکی چیچکجنبه

 حیوانات

 ،رفتههمات متفاوت استا رویننیکی بیماری در انواع م تلف حیواطول دورۀ م فی و ظهور شکل کلی

هفته بوده استا  ۲روز حا  ۳بین  ؛شکل حجربوی مبتلا ساخته شده انددورۀ م فی در حیوانات که به

های شکل پاپیولهای جلدی است که ابتدا بهها و حیوانات مشابه آسیبعلامۀ عمدۀ عفونت در شادی

دار حبدیل شده و در نهایت ارچق حشکیل شده و با افتیدن های چريجلدی حبارز نموده، سپس به دانه

شادی دارای یک مرکز سرخ، مش ص چیچکماندا یک آسیب باقی می کوچک در جای آن داغ آن

ها از باشدا حعداد آسیبنکروحیک و فرورفته است که حوسط اپیدرمال هایپرپلازیا احاطه شده می

ها ممکن حواندا این آسیبهم پیوسته متفاوت بوده میهای وسیع بههای محدود انفرادی حا آسیبداغ

آیندا در یک حعداد وجود میهپاها، کف پاها و دم ب در تمام بدن مشاهده شوند، اما معمولاً در روی،

که درحالی ؛کندیحیوانات بغیر از حغییرات جلدی، حب و لمف ادینوپتی، کدام علایم دیگر حبارز نم

اشتهایی، پندیدن روی و در حعداد دیگر سرفه، افرازات بینی، نفس حنگی، افرازات چشمی، بی

بتلا به بیماری طبیعی دوباره که اکثر حیوانات ماین ندا باوجودشو های دهن نیز مشاهده میگیشاریده

های شودا عفونتها مشاهده میشادی یویژه در چوچههومیر نیز باما بعضاً مرگ ؛شوندیاب میصحت

  ا(۴) پذیر استلایم نیز در حیوانات مبتلا امکانبدون ع

ــع ــبسیار حس MPXV( را که در برابر prairie dogها )بویژه لایم کلینیکی در سنجابـ حب،  اس اند،ـ

ستگی، ب ــــخ سهیـ سی، ا شکلات حنف سه و سرفه، م شم، افرازات بینی، عط شتهایی، التهاب چ ال، ا
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شادیآسیب شابۀ  شاریدههای جلدی م شکیل میگیها،  دهندا در این های دهنی و لمف ادینوپتی ح

های شــادی گزارش شــده اســتا علایم مشــابه در ســایر جوندهمیر ناشــی از چیچکو نیز مرگحیوان 

های جلدی ممکن انکشــاف لا آســیبکوچک نیز به مشــاهده رســیده، اما در تمام انواع حیوانات مبت

 ا(۴)کند ن

 هاناانس

لایم که عاین ا باوجود(۴)روز گزارش شده است  ۲۴حا  ۷ها انسانشادی در دورۀ م فی بیماری چیچک

اما در یک حعداد حالات  ؛های مبتلا بسیار مش ص و وا ک اندناو حغییرات جلدی چیچک در انس

یا هرپس  ویروس هرپس زوست و منتشرهای های عمومی ویروس واکسینیا، عفونتعفونت مانند

به به ملاحظه رسیده ها حغییرات مشا( و حساسیتenterovirusهای انتیروویروس )سیمپلیکس، عفونت

شادی و انسانی، چیچکی مبتلا به چیچکهاانسانوجود آمده در هرفته حغییرات بهمحواندا رویمی

ا در قاره (۵) دیگر حفکیک شوندبسیار باهم مشابه اند که باید از هم VZVچیچک مرغی ناشی از 

شادی مغالطه حرین عفونت است که با واقعات انسانی چیچکمهم VZVمرغی ناشی از  آفریلا چیچک

انسانی در جمهوری دموکراحیک کانگو در حلیلت واقعات مشکوي چیچک %۵۰که شود، طوریمی

نیز معمولاً گزارش شده اندا افزون برآن،  MPXVو  VZVزمان های همشودا عفونتناشی می VZVاز 

های جلدی ناشی از انواع های قارچی در اش اص مبتلا به ایدز، عفونتس، عفونتشکل جلدی انتک

شوند، نیز با عفونت انسانی های که اعراض جلدی را سبب میو دیگر عفونت ستافیلوکوي

  ا(۹ ،۶ ،۳) شوندشادی مغالطه میچیچک

های کسالت، حب، لرزه، سردردی، گلودردی، درد ؛شادی با علایم غیر مش ص مانندعفونت چیچک 

شودا علدات لمفاوی بدی و استفراغ و سرفه بدون بلغم شروع میعضلی، کمردردی، خستگی، دل

پیول یا اظهور پ باشندا در اکثر بیماران حغییرات مش ص جلدی )سرخی،ناحیوی معمولاً پندیده می

یک حا چند روز پس از  دانه، حشکل ارچق و در نهایت افتیدن آن(حیز، آبله، چريگی نويبرآمده

 گی ویا چک زدن حیوان وچو حغییرات در آغاز در ساحۀ خراشیدهکنند که همشروع بیماری حبارز می

نند کف دست ویت ماطور معمول حغییرات جلدی در اطراف عضیا در ساحۀ ران ممکن حبارز نمایندا به

های م اطی و اعضای حناسلی نیز چنان غشااما این حغییرات در سر و حنه و هم ؛دهدو پا بیشت رخ می

 حا بیشت از یک ۲۵حر از حغییرات مش ص جلدی چیچک کم ا حعداد(۴و  ۳شکل )رسند به مشاهده می

صورت عموم این به ا(۴و  ۳کل ش)جا گردند حواند که در موارد شدید ممکن باهم یکصد بوده می

یا پررنگ در  گ ورنها یک داغ کمشوند و در جای آنیروز برطرف م ۲۱حا  ۱۴جریان  حغییرات در
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های شود، در عفونتانسانی دیده میمگر حشکل داغ وا ک که در واقعات چیچک ؛ماندجلد باقی می

 .(۴)شادی نادر است چیچک

اندمیک رخ داده و ادامه دارد، با علایم  در ســاحات غیر ۲۰۲۲شــادی که در ســال شــایعات چیچک

های آســیب %۷۳جلدی و در  % افراد مبتلا آفات ۹۵مشــ ص همراه بوده اســتا در این شــایعه، در 

های افراد مبتلا آســیب %۴۱اعضــای حناســلی ظهور نموده، مگر در  –ســاحۀ ملعدی مشــ ص در

مش ص در غشاهای م اطی به ملاحظه رسیده اندا حب، کسالت، دردهای عضلی، سردردی و لمف 

 ا(۱8)بوده است ادینوپتی از جمله علایم معمول سیستمیک قبل از حبارز علایم جلدی در افراد مبتلا 

ــته بوده و قبلاً در عفونت ــت برجس ــایعۀ اخیر بیش ــانی چیچکعلایم که در ش ــادی گزارش های انس ش

ماندن یــی آلۀ حذکیر و باقــگشده بود، درد ملعدی، احساس درد در هنگام خروج مدفوع، پندیدهنه

ـــهافراد مبتلا، آسیب %۳۵ادرار در آن استا افزون برآن در  ـــای جلدی قبل از عـ یک مستیم سیلاـ

های جلدی بدون اعراض سیستمیک انکشاف نموده استا بیماران، آسیب %۱۳.۷نموده و در  حبارز

ست که به ستمیک قبل از آسیبـــــطور معمول در واقعات قبلی، اعاین در حالی سی های جلدی راض 

سلی کوجود میهب شدا محللین دلایل حر دیده میمــــآمد و حغییرات مش ص جلدی در اعضای حنا

ند که عمدهم  یان نموده ا به وقایع اخیر ب باط  ـــت بیماری در حرین آنتلف را در ارح ها را رخداد بیش

لی چیچــک گرا و ازجنسمـــــــهــای همرد ب ق فیــت  معــا ین رفتن  للی نموده انــد ب ح ــــانی  انس

(know-to-what-outbreak-current-in-identified-symptoms-monkeypox-https://www.medicalnewstoday.com/articles/newا)  

طور نادر التهاب مغز ویا عدم کفایۀ چندین های چشمی، مشکلات حنفسی، و بهدر بعضی موارد آسیب

های حامله ممکن سلط نموده شادی به مشاهده رسیده اندا خانم به چیچکی مبتلاهاانساندر  ارگان

 ا(۴)ویا طفل مبتلا به دنیا آورند 

ویژه در هشوند، مگر امکان مرگ بیاب میهفته صحت ۴ – ۲که اکثر بیماران در جریان این با وجود

های ویروس کی از حایپیا افراد دارای نلص معافیتی مبتلا شده با هری و CBافراد مبتلا به حایپ فرعی 

 نظر بوده، اما %8.۷ط طور اوسشادی بهافراد مبتلا به چیچک پذیر استا میزان مرگ و میرعامل امکان

 WAچه حلفات ناشی از حایپ فرعی چنان اهای جنتیکی متفاوت استهای موجود در دستهبه ستن

میر در افراد مبتلا به حایپ و که میزان مرگحالی ( بوده، درCI: 1.7% – 6.8% %95) %۳.۶معمولاً 

 ا (۶)رسد می (CI: 8.4% – 13.3% %95) %۱۰.۶به  CBفرعی
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 (14 ،3)و حعداد و گستش آفات در سطک بدن افراد مبتلا  شادی در انسان: علایم شکل مش ص چیچک۳شکل 

تی بستی شدن افراد در با منابع عفونت بالای شدت علایم کلینیکی و ح شکل مواجه شدن انسان

که های مبتلا، نظربه اینباگی حوسط سنجن ویا ایجاد خراشیدهچه چک زدچنان اثیر داردب شفاخانه ح

کاری نماید، پاي اها ر یاهم قفس و مواد غایطه آن فرد صرف با خود حیوانات یادشده در تماس آید و

 ا (۱۱)با علایم شدید سیستمیک و بستی شدن در شفاخانه همراه بوده است 
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 (14) ی مبتلاهاانسانشادی در دست، پا و روی چیچک مش صعلایم شکل  :۴شکل 

انسانی و چیچک مرغی که با علایم مشابه در شادی، چیچکهای چیچکحش یص حفریلی عفونت

 م تصراً ارائه گردیده استا  (۱)همراه اند، در جدولها انسان
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 (۵)ی مبتلا هاانسانشادی و چیچک مرغی در انسانی، چیچکهای چیچک: مش یات حفریلی عفونت۱جدول

 چیچک مرغی شده(انسانی )در افراد واکسین نهچیچک شادیچیچک مش یات بیماری

    حاری چه

 ن یر ن یر بلی تماس با حیوانات وحشی

ــا بیماران دارای  ــــدن ب معروض ش

 دارهای آبلهآسیب

ضای  ممکن سطک خطر در اع بلی )بالاحرین 

 خانواده(

 بلی

سین قبلاً در برابر چیچک سانی واک ان

 شده است

 بلی نادر ۱۰-۱۵%

 ۱۶-۱۴ ۱۴-۱۰ ۱۴ - ۱۰ دوره م فی )روز(

 ۲-۰ ۴-۲ ۳-۱ مرحلۀ ماقبل کلینیکی

    معاینات فزیکی

بل  ماق لۀ  لت در مرح حب و کســــا

 کلینیکی

 بلی )خفیف( بلی بلی

 ن یر ن یر بلی لمف ادینوپتی

به اطراف ) های جلدیحوزیع آسیب ( %8۰از مرکز 

 (%۵ویا از اطراف به مرکز )

 از مرکز به اطراف از مرکز به اطراف

 سطحی عمیق سطحی های جلدیعمق آسیب

( ویا در %8۰یک دســت ) های جلدیانکشاف آسیب

 (%۲۰مراحل م تلف )

در مــــراحــــل  یک دست

 م تلف

 روز ۱۴ – ۶ روز ۲۱ – ۱۴ روز ۲۴ – ۲۲ علایم( ریزی )پس از شروعپوستک

سیب ست موجودیت آ ها در کف د

 و پا

 نادر عمولم معمول

    حبارز علایم غیرجلدی

 ممکن ممکن %۱۹ های دومی جلدی/انساج نرمعفونت

 %۱۶-۳ ممکن %۱۲ هاالتهاب شش

 ن یر %۹-۵ %۵-۴ عوارض چشمی

 %۱کمت از  %۱کمت از  %۱کمت از  التهاب مغز

    لابراحواریحش یص 

  MPV Variola virus VZV (PCR)مثلاً  DNAحثبیت 

 هرپس ویروس ذرات ویروس چیچک ذرات ویروس چیچک مایکروسکوپالکتون 

یس  تو ن یوالا کور پردۀ  چر در  ل ک

 امبریوی مرغ

 رویدنمی های ویژهآبله های ویژهآبله

هـــــای بـــــادیانـــــتـــــی سیرولوژی

ــوکــس ــوپ ــروس و اورح وی

MPXV 

 و ویروسهــای اورحوپوکسبــادیانتی

 ویروس واریولا

هــای بــادیانــتــی

 ویروس واریسیلا

ن، علایم افزون بر آ  .(۴) های ححت کلینیکی و موارد بسیار خفیف عفونت نیز گزارش یافته اندونتعف

شده اندا نتایج یک ناراد واکسینـنسانی متفاوت از افاشده در برابر چیچکراد واکسینـبیماری در اف

مطالعه در جمهوری دیموکراحیک کانگو وا ک ساخت که در صورت موجودیت داغ واکسیناسیون 
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ورفیک بوده، لمف محر و پولیشادی خفیفحغییرات جلدی چیچک انسانی در بیماران،چیچک

 ا (۵) میر نیز به ملاحظه نرسیده استو رخ داده و مرگ %۵۳ینوپتی صرف در اد

 شادیهای عمدۀ مبارزه با چیچکروش

موقعیت جغرافیایی،  به های انسانی و حیوانی نظرشادی در جمعیتهای مبارزه با چیچکروش

گی واقعات گاه ویروس، گستدههای وحشی ناقل و ذخیرهیا عدم موجودیت جمعیت دیت وموجو 

که این حواندا باوجودانسانی و موجودیت امکانات حش ییی و واکسین در ساحه متفاوت بوده می

شودا در اما این ستاحیژی معمولاً حوصیه نمی ؛شودت بیمار مفید تمام میحداوی حلویتی برای حیوانا

بین برده شوند حا منابع عفونت برای سایر حیوانات و  کثر حالات حیوانات مشکوي و مبتلا باید ازا

شادی بوده حیث منبع عفونت ویروس چیچکبرطرف شده بتوانندا انتلال حیوانات که بهها انسان

ساحات که  مناطق عاری ممنوع قرار داده شودا در مناطق آلوده وحوانند، باید از مناطق آلوده بهمی

حیث حیوانات خانگی عده حیوانات که در بلا و انتشار ویروس نلش دارند، نباید بهبیماری رخ داده، آن

های وحش، حیوان مشکوي از سایر نگهداری و پرورش گردندا در صورت اشتباه بیماری در باغ

بودن از ویروس های حازه وارد نیز حا زمان اطمینان از عاریحیوانات باید حجرید شده و شادی

ها حطبیق واکسین حهیه شده از ویروس واکسینیا، شادی شادی در محل جداگانه نگهداری شونداچیچک

شادی نباید با حیوانات حساس ی مبتلا به ویروس چیچکهاانسانحواندا و سنجاب را محافظه کرده می

 ا(4) های کوچک در تماس شوندها و جوندهمانند شادی

ــــی مبتلا طبیعت کمکهاانســانحداوی در  ــــی دارد و از دواهـ ای  ــدویروســی مانند حیکوویریمت ـ

(tecovirimat( و ســـیدوفوویر )cidofovir) کار ویروس بههای اورحوپوکسابر ســـایر عفونتکه در بر

شده میروند، در برابر چیچکمی ستفاده  سینیا حوانندا از ایمیونوگلوبولینشادی نیز ا های ویروس واک

ب حداوی بیماران  ته میهنیز برای  کار گرف عافیتی  نات ویژه افراد دارای نلص م ـــودا فراهم بودن امکا ش

ـــخوب صحی و مراقبتی، ش های همراه احتمال بلا و ماریسب حغذیوی و عدم موجودیت بیرایط مناـ

  .(4)دهد یابی بیماران را افزایش میصحت

ها انسانشادی در واکسیناسیون با استفاده از واکسین حهیه شده از ویروس واکسینیا در برابر چیچک

 مند که از لحاظ شغل خود دربرای بعضی افراد صحترو ایناز  احواندمعافیت نسبی ایجاد کرده می

که با افراد نیثر است و برای کساؤ واکسیناسیون بعد از عفونت نیز م شودامعرض خطر اند، حوصیه می

گرددا این واکسین در افراد دارای شادی مواجه شده باشند، حطبیق میویا حیوانات مبتلا به چیچک

جانبی جدی واکسین،  حبثیراتحواندا بنابر هزینۀ بالا و خطرات ناشی از نلص معافیتی حطبیق شده نمی
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یک واکسین ویژه  ا(4)اند شدههای انسانی در کشورهای اندمیک آفریلا واکسین نهتمام جمعیت

های در معرض خطر را اخذ نموده استا این واکسین شادی نیز اخیراً جواز حطبیق در جمعیتچیچک

 ا(۱۷ ،۴)گردد روز حطبیق می ۲8( نام دارد و دو دوز آن در فاصلۀ JYNNEOSجینیوز )

ـــانیبه ـــادی در تماس گاه ویروس چیچککه با حیوانات مبتلا و ذخیرهحیث اصـــول عمومی، کس ش

کش، ماســک و عینک داشــته باشــند؛ شــوند، حتماً باید وســایل محافظت شــ یــی مانند دســتمی

صورت منظم شسته و ساحات و وسایل که با همچو حیوانات در تماس آمده اند، های خود را بهدست

ن لال تعفو یارهای کنتولی در جلوگیری از انت ید افراد مبتلا و حطبیق منظم مع ندا حجر نمای زدایی 

اسـتا در بعضـی شـایعات بیماری حطبیق برنامۀ واکسـیناسـیون  مؤثر بسـیار عفونت از انسـان به انسـان

 شادی هنوز مش ص نیست، لذاکه وسعت میزبانی ویروس چیچکحواندا از اینبوده می مؤثرحللوی 

شادی با هیچ حیوان خانگی بویژه حیوانات حساس در برابر این ویروس افراد مبتلا به ویروس چیچک

 ا(4)نباید در تماس شوند 

ــایعات کنونی چیچکاز این ــورهای غیرکه ش ــادی در کش ــی از عدم موفلیت  ش اندمیک احتمالاً ناش

ـــت، بنابرین رویکرد جهانی صـــحت واحد برنامه ـــاحات اندمیک آفریلایی اس های کنتولی در س

و عملی حللی  مؤثرجلوگیری و حداوی برای کنتول شـــایعات موجود و آینده مهم بوده و یگانه روش 

 ا (۱۹)د گردمی

 شادیسازی چیچکهای جدی شناسایی، سرویلانس و عاریچالش

ــه ــدن چیچکپس از ریش ــانی، کن ش ــت ک MPXVانس ــدید و یگانه ویروس چیچک اس ه بیماری ش

ـــنده را در  ـــانکش ـــتا ویروس رو اینآورد، از بوجود میها انس حوجه جدی را ب ود جلب نموده اس

همین لحاظ  شــود، ازســازد و انســان یگانه منبع عفونت پنداشــته میواریولا صرف انســان را مبتلا می

ــیدا برعکس، برنامه عاری ــازی آن موفلانه به پایان رس ــان، برعلاه از ان MPXVس ــیار های میزبانس بس

ســـازی آن بســـیار مشـــکل و حتی لذا کنتول، جلوگیری و عاری اوســـیع بویژه در جهان وحش دارد

  ا(۵) رسدنظر میناممکن به

لذا معیارهای  اتانسانی شایع بود، نیز بسیار متفاوت اسکه چیچکساختار کنونی جهان نسبت به زمانی

کردند و مردم کشورهای فلیر را در مرزهای که قبلاً کشورهای غنی برای محافظت جوامع خود عملی می

ها در داردا زیرا پروسۀ حمل و نلل و مسافرتنمودند، دیگر کاربرد نهروز قرنطین می ۴۰خود برای 

های ساری را جلوگیری بیماریحالت امکان کنتول و سطک جهانی بسیار وسیع و سریع شده که این

بسیار کم و حتی غیر ممکن ساخته استا بنابرین بهت خواهد بود حا کشورهای غنی منابع مالی کافی را 



 

 هګڼ ۳( ۵)  ل.هـ  1۴01 46

در اختیار کشورهای فلیر قرار دهند حا از یک طرف امکانات حش ییی و حداوی افراد مبتلا بیشت شود 

های مشکوي حیوانی، منابع یلانس فعال جمعیتهای سروو از طرف دیگر با به اجرا گذاشتن برنامه

 موقع صورت گیرداو سایر عوامل بیماریزای زونوز شناسایی و در رفع آن اقدامات به MPXVباللوه 

را کنتول و  های زونوزشمول بیماریهای ساری بهکه کشورهای غنی و پیشرفته اکثر بیماریاین باوجود

های یاد های فلیر نسبت عدم حوجه و امکانات محدود، بیماریکن کرده اند، اما در کشور حتی ریشه

دیگر به کشورهای  شادی ممکن بارهای انسانی و حیوانی موجود بوده و مشابه چیچکشده در جمعیت

های م تلف دنیا انتشار یافته و حلفات و خسارات زیادی را بوجود آورندا به این حرحیب افزایش برنامه

شادی، اقدامات مهم برای شناخت اپیدمیولوژی در حال ع واقعات چیچکسرویلانس و حش یص سری

 ا(۶)شوند های دوباره ظهور پنداشته میحغییر همچو بیماری

 گیری نتیجه

شادی در حوجهی به مسایل مجادله از جمله فروگذاشت در کنتول و جلوگیری بیماری چیچکبی

ارد و به ذودۀ جغرافیایی آفریلا پا فراحر گشده از محدک آفریلایی سبب شد حا بیماری یادمناطق اندمی

وقع در سطک ملازم و بهتمام دنیا گستش یابدا روی این ملحوظ نظارت و مراقبت دوامدار و اقدامات 

ر های زونوز با قابلیت انتشاالمللی زمینه را برای شناسایی سریع این بیماری و سایر بیماریملی و بین

 بهت خواهد بود حا با استفاده از ،یناهای انسانی و حیوانی فراهم خواهد ساختا بنابر وسیع در جمعیت

های زونوز چون ی صحی از جمله بیماریهای جهانرویکرد صحت واحد، تمام مشکلات و چالش

شادی، ملاومت میکروبی و میوونیت غذایی مورد حوجه و ارزیابی قرار گیرند حا در شناسایی، چیچک

 موقع صورت گرفته بتواندا ثر و بهؤ ها اقدامات منتول و جلوگیری آنک
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