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 چکیده
ــتم هدایتی قلب گره  ــیسـ ــتهدر سـ ــی دهلیای به های زیاد وجود دارند که از جمله گرهها و رشـ ــاینسـ         ضربان   أحی  مبدسـ

     .  شـود می شررمنت(  شـناخته شـده اسـت چون  پوتانشـیل عمل از این گره شروع شـده و در سراسر قلب Pacemakerقلب )

ــایـت ــبـب انقبـاض مـایوسـ گردد . تفـاوت در انـدازه و موقعیـت دقیق این گره در قلـب حیوانات  هـای قلبی میبـه این ترتیـب سـ

،  ی ی، شریان گرهههســتولوژیک از قبیل حجرات گر های در مشــخصــات  چنان بعضــی تفاوتهم و وجود دارد دارپســتان

ــته ــتهچوکات رشـ ــبی و محتوای گلایکوجن حجرات در میان حیوانات  های کولاجن، ترتیب رشـ ــتانهای عصـ     نیا   دارپسـ

تولوژیکی گره ده اسـت. در این مقاله کوشـش گردیده تا جائیات اناتومیکی و هسـ اینسـی دهلیای در  دیده شـ تانسـ ان  دار پسـ

 رایه گردد.مختلف ا

 های قلبیکلیدی: سیستم هدایتی قلب، گره ساینسی دهلیای، پوتانشیل عمل، پیس میکر، مایوسایت اصطلاحات
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Abstract 

The heart conductivity system contains nodes and fibers of which sinoatrial node is 

known as pacemaker, because action potential which is started from this node is 

propagated throughout the heart and cause cardiac myocytes contraction. This is heart 

contraction which pump blood in to circulatory system and carry oxygen and nutrient to 

the body cells. There is difference in its exact anatomical location in mammals’ heart and 

also there is some differences in histologic features like: cells of the node, node artery, 

collagen frame work, regulation of nerve fibers and glycogen content. In this article it is 

attempted to describe about sinoatrial node anatomical and histological features.  

Keywords: Heart Conductivity System; Sinoatrial Node; Action Potential; Pacemaker; 

Cardiac Myocytes 
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 مقدمه
شــود که توســط جریان خون مواد غذایی و های خون میســیســتم قلبی و رگی شــامل قلب و ر  

اند. قلب یک عضـو عضـلی آکسـیجن را به انسـاج و مواد زاید را از انسـاج به اعضـای اطراحیوی می رسـ

( قرار دارد و mediastinumگاه صــدر در فضــای میدیاســتینوم ) مخروطی شــکل اســت که در خالی

ــکل از  ــامل دو دهلیا و دو بطن میچهار جوف میمتش ــد که ش ی گردد. خون از تمام بدن ذریعهباش

جا بعدا  خون به بطن راست رفته و از این و گرددآوری شده و به دهلیا راست قلب باز میها جمعورید

ش ی به شـ شـ ط شریان شـ یجناها انتقال میتوسـ ودبد تا آکسـ ش ،دار شـ د ی وریها ذریعهبعدا  خون از شـ

گردد. خون از بطن چپ توسـط شریان شـشـی به دهلیا چپ قلب برگشـت نموده و وارد بطن چپ می

ــود. وقتی خون بـه کپیلریابحر بـه تـمام بـدن پخش می ــد در اینهـا میشـ ــار رسـ جـا در اثر تفـاوت فشـ

ی خون مواد غذایی و آکسـیجن به حجرات النسـجی و پلازماهایدروسـتاتیک بین مایع بینآسـموتیک و

ــایعـات میتـابولیـک و کـاربننتقـل میم ــود و در مقـابـل ضـ ــایـد از حجرات وارد کپیلریآ دایشـ هـا  کسـ

یجن را به تمام حجرات بدن میمی ت که مواد غذایی و آکسـ اند و باع  زنده  گردد. یعنی  قلب اسـ رسـ

در اثر دار نیاز دارد که  به این منظور قلب به انقباض و انبسـاط دوام .شـودنگهداشـتن حجرات بدن می

 (. ۲، ۱) وجود میایدهکارکرد سیستم هدایتی قلب ب

 کرانیال وینا کاوا

 ترمینل کرست

عضلات 

 پکتینیت

 کودال وینا کاوا ییوالف دو دریچه ییوالف سه دریچه

 فوسا اووالیس

 گره ساینسی دهلیای

 اوریکل راست

 در قلب SA- node: موقعیت اناتومیکی ۱شکل 
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(، گره بین دهلیای و بطنی Sinoatrial nodeســیســتم هدایتی قلب شــامل گره ســاینســی دهلیای )

(Atrioventricular nodeو ) گره سـاینسـی دهلیای در دیوار دهلیا    باشـد.هیس و پورکینجی میهای  رشـته

( و یک ۱شود، قرار دارد )شکل  راست می  داخل دهلیا   (Vena cavaدر قسمتی که ورید وینا کاوا )راست 

و  پوتانشــیل    توانند پوتانشــیل عمل را ایجاد کنندمداخله عصــب میاند که بدون  یگروپ خاو از حجرات

توسط   و از این گره  کندبطنی انتقال میو    بی و از دهلیا به گره دهلیای های قلیا انگیاه از این گره به دهلیا   عمل

های مایوســایت  های قلبی انتقال یافته و پخش آن باع  انقباضپورکینجی به سراسر بطنهای هیس و رشــته

 (.3انقباض را ندارند ) های آن تواناییها و رشتهدر این گرهچون حجرات شامل ؛ شودقابل انقباض می

 عیت اناتومیکی و مورفولوژی گره ساینسی دهلیزیموق
ات وجود دارد   ت این گره در انواع مختلف حیوانـ دازه و موقعیـ اوت در انـ اد این گره در (۴)تفـ ابعـ  .

ان۱حیوانات مختلف متفاوت اسـت )جدول   اینسـی دهلیای در زیر اپیکاردیوم (. در قلب انسـ ها گره سـ

(Epicardium  ــال ــمت اتصـ ( که در حیوانات Superior vena cavaوینا کاوا بالایی )( نادیک قسـ

( که این  ۵همراه دهلیا راســـت قرار دارد ) که شـــود( گفته میCranial vena cavaکرانیال وینا کاوا )

ابه در گاوموقعیت گره به پ۶ها )طور مشـ ، و (۹)های اهلی (، پشـک۵ها )سـگ (8ها )(، با۷ها )(، اسـ

( این گره تحت ۱۲ی هندی )چه( و خو ۱۱ها )که در خرگوشاست، در حالی( واقع شده ۱۰ها )شتر

( قرار دارد. از لحاو مورفولوژی  Terminal sulcusاپیکاردیوم و در قســمت کودال ســالکس نهایی )

ان یدهاین گره در انسـ مانند  ها به شـکل دو ها واسـپ(، در سـگ۵مانند )ی حلاونها دارای شـکل کشـ

ک(، در ۷، ۵) کل میل  )پشـ یده بوده که با ( می۹ها به شـ کل دراز یا کشـ د. در خرگوش دارای شـ باشـ

ی هندی چه(. در خو ۱۱( قرار دارد )Terminal crestمحور طولی خود موازی با صـفحات نهایی )

 (.۱۰) و در شتر شکل دراز یا کشیده دارد (۱۲)باشد میهای منحنی یی همراه با کنارهشکل گره ذوذنقه

 (۴) به میلی متر : ابعاد گره ساینسی دهلیای در انسان و حیوانات مختلف۱دول ج

 ابعاد گره ساینسی دهلیزی          نوع
 ۱۵ × ۵ × ۱.۵  انسان                                                                                

 تمام محتویات گره تقریبا   متر مکعب میلی  ۵سگ                                                                                  

 ۲.۷8 × ۲.8۰ × ۰.۵۴های اهلی نر                                                              پشک

 ۲.۷۵ × ۲.۶۴ × ۰.۴۵ های اهلی ماده                                                          پشک

 تقریبا  همین اندازه در مقطع عرضی   ۱۵ × ۵×  ۱.۵                     اسپ                                                               

 ۱۲.۷۵ × ۱.۵ × ۱.۷ با                                                                                        

 ۲8.۲۵ × ۵ × ۵.38        شتر                                                                             

 میلی متر   ۰.8تا  ۰.۵خرگوش                                                                              طول مجموعی آن متغییر از 
  ۰.۱۴ × ۰.۰3 × ۰.۵۵خوکچه هندی                                                                      
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 هستولوژی گره ساینسی دهلیزی
باشـد. می Tو نوع دومی آن حجرات   Pی خاو دارد که نوع اولی آن حجرات  این گره دو نوع حجره

ه Pحجرات  کل خوشـ احهبه شـ توی آن ی انگور باهم تجمع دارند و کوچک و گرد اند. سـ ی پیش هسـ

ده و دارای مقدار اند  مایوفبریل می یار واضـح معلوم شـ د و پیوندبسـ ادهباشـ ی های حجروی خیلی سـ

ــأ انگیاه  Pی احتمالا  حجره  ،بین هم نیا دارنـد ــت یعنی انگیاهimpulseهـای )منشـ هـا از ( این گره اسـ

ــک )مین حجرات شروع میه ــود، ولی انترکـالتـد دیسـ ــالات محکم intercalated diskشـ ( و اتصـ

(Tight junction  دارد و معمولا  حجرات ه در مرکا گره قرار می  P( بین این حجرات وجود نـ ــتـ داشـ

ــنـد. گروپ دومی حجرات انتقـالی یا  ــوندنامیـده می Tباشـ ی گره را چون تمام حجرات باقی مانده  ؛شـ

ــامل م ــکل یش ــته(. این۲گردند )ش ــتند که رش های کوچک گرهی را ها حجرات باریک و طویل هس

کیل می بت به البته زمانی .دهندتشـ وند. حجرات انتقالی نسـ اهده شـ کوپ نوری مشـ که تحت مایکروسـ

ــایـت ــتنـد. اینمـایوسـ ــیـار کوچـک هسـ هـا در سراسر گره قرار دارنـد و زیـادتر در هـای معمولی قلبی بسـ

توســط این حجرات    ،گیرندمنشــا می Pهایی که از حجرات شــوند. انگیاهه مشــاهده میهای گر کنار

ایوفبریـل میگردنـد. اینپخش می ــتر مـ ا دارای مقـدار بیشـ دهـ ــنـ اشـ ان مقـدار گلایکوجن این  هم  .بـ چنـ

 Tبا  Pی هندی نسـبت حجرات چهبیشـتر اسـت. در خرگوش و خو  Pحجرات نیا نسـبت به حجرات 

ها  ی بار  پیش هســتوی در با(. ســاحه۴باشــد )می  pرای فیصــدی بلند حجرات  زیاد اســت یعنی دا

ابه به گاو ها تر پیش هسـتوی نسـبت به انسـانی بار در گاو دارای سـاحه Pی  و حجره (8)ها اسـت مشـ

 (.۶باشد )ها میو سگ

، حجرات  (P)ی واضح پیش هستوی ی حجرات با ساحه دهندهنشان  در قلب باها. SA-nodeمایکروگراف : ۲شکل  

 (۴) (640×, green Masson’s trichrome staining) (F)ها و فبروبلاست  (CF)های کولاجن ، رشته (T)انتقالی 
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 شریان گره ساینسی دهلیزی
موجودیت (  ۱۰(، و شـتر )۷(، اسـپ )۵(، سـگ )۵ی خاو گره سـاینسـی دهلیای انسـان )مشـخصـه

ــت. البتـه طوری ــده انـد شریـان مرکای در این گره اسـ کـه حجرات گره در اطراف این شریـان تنظیم شـ

ی هندی چه( و خو ۹های اهلی )(، پشـک۱۱(، خرگوش )۶(. گره سـاینسـی دهلیای گاو )3)شـکل  

ــت کـه نادیـک بـه چـهدارای یـک شریـان(  8)هـا ( شریـان مرکای نـدارنـد. این گره در با۱۲) ی مجاا اسـ

 باشد و حجرات گرهی در اطراف آن تنظیم نشده اند.  مرکا گره می

 چوکات کولاجنی گره ساینسی دهلیزی
های کولاجن در گره ســاینســی دهلیای جنین و نوزادان وجود ها مقدار بســیار اند  رشــتهدر انســان 

ت عمر مقدار کولاجن زیاد و متراکم می ود دارد، اما با گذشـ پ )( ۵)شـ گ )۷این گره در اسـ (، ۵(، سـ

باشــد که مشــابه به انســان های کولاجن میدارای مقدار زیاد رشــته  (۱)(، و شــتر ۹های اهلی )پشــک

ت، در حالی های  تر رشـتهکم ( مقدار نسـبتا  ۱۲ی هندی )چه( و خو ۱۱(، خرگوش )۶که در گاو )اسـ

 کولاجن وجود دارد.  

 

ســگ  (، 8(، با )۷(، اســپ )۵های عصــبی در اطراف و داخل این گره در انســان )مقدار فراوان رشــته

( در اطراف گره Ganglionشـــود. در این حیوانات گانگلیون )دیده می( ۹)های اهلی  (، و پشـــک۵)

های عصــبی را دارا بوده و بدون چه هندی مقدار بســیار کم رشــته(. قلب خو ۴وجود دارد )شــکل  

 (. ۱۲باشد )گانگلیون در اطراف گره می

 (CF)های کولاجن و رشته  (A)چه ی شریاندهندهنشان   ها.در قلب با  SA- node: مایکروگراف 3شکل 

(640×, green Masson’s trichrome staining) (۴) 
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 تدارک خونی گره
( و Right coronary arteryها از شریان کرونری راسـت )درصـد قلب  ۵۵شریان این گره در انسـان در 

أ میLeft coronary arteryدرصـد آن از شریان کرونری چپ )  ۴۵در  ها در (. در سـگ۵گیرد )( منشـ

  (،۱۰(، شـتر )۶چنان در گاو )(. هم۵گیرد )ها از شریان کرونری راسـت سر چشـمه میدرصـد قلب  ۹۰

ــپ ) ــت آن از شریان کرونری چپ می أ( مبد۷و اس ــد. در خرگوش از شریان کرونری چپ و راس باش

 (.۱۱گیرد )منشأ می

 گیرینتیجه
ــتم هدایتی قلب بانقباض دوام ــیس وجود هدار قلب و پمپ نمودن خون به سراسر بدن در اثر کارکرد س

ها وجود دارد که گره یاهها برای ایجاد و پخش نمودن انگها و رشـتهمیاید. در سـیسـتم هدایتی قلب  گره

های قابل ها برای تقل  مایوســایتی انگیاهضربان قلب یا تولیدکننده  أحی  مبدســاینســی دهلیای به

د، به عبارت دیگر انگیاهانقباض قلبی می ود از این گره شروع  می منتشررکه به سراسر قلب هاییباشـ شـ

های کولاجن، تنظیم حجرات، چوکات رشــته  گردد. این گره از لحاو موقعیت اناتومیکی، ترتیب ومی

ــتـه ــبی در حیوانـات  محتوای گلایکوجن و مقـدار و طرز قرار گرفتن رشـ ــتـانهـای عصـ مختلف    دارپسـ

 باشد.متفاوت می

  

چه در جسم حجروی  یک گانگلیون دارای هسته و هسته یدهندهنشان   ،هادر قلب با  SA- node: مایکروگراف ۴شکل

 ( ۴) (320×, green Masson’s trichrome staining) (C))تیر ها( و کپسول 
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