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 چکیده 
ــت، اما اخیرا   تمرکا اکثر تحقیقات علمی بالای نقش حیوانات در بقا و انتقال عوامل بیماری ــان بوده اسـ های زونوز به انسـ

ــیده   نشرررزای زونوز به حیوانات به  ها در بقا و انتشــار عوامل بیماریگاارشــات زیادی پیرامون نقش انســان چو . هماندرس

هبیماری ای زونوز بـ ای معکوس )هـ ــده و ب ـreverse zoonosesحیـ  زونوزهـ ه شـ اختـ ــنـ ام  ه( شـ (   zooanthroponoses)نـ

ان به حیوان( یاد می و )انتقال بیماری از انسـ انوجودی  د. بانشـ ها عوامل مختلف زونوز را به حیوانات فارم، حیوانات  که انسـ

و انفلواناا، عوامل توبرکلوز  COVID-19عامل های  اما ویروسدهند،  می  جهان وحش انتقالو  (companion animalsهمراه )

(  ”methicillin resistance Staphylococcus aureus “MRSAاوریوس ) سـتافیلوکوکوس  های مقاوم به میتیســیلینو ســترن

ــتر از همـه با اهمیـت بوده و تهـدیدات با ــانی  یتهای حیوانی  و در نتیجه جمعلقوه را برای جمعیتابیشـ ــاس انسـ های حسـ

ــده بههب ـ زا را دوباره حی  منبع عفونت عمل نموده و عوامل بیماریوجود آورده اند. زیرا، در اکثر حالات حیوانات مبتلاشـ

 ها و سایر حیوانات انتقال نموده اند. به انسان

 واحد -رویکرد صحت  ؛انتقال از حیوان به انسان  ؛انتقال از انسان به حیوان  ؛زونوزهای معکوس  ؛های زونوزبیماری   کلیدی:  اصطلاحات

Reverse Zoonoses: Change of the Route of Zoonotic Diseases 

Transmission between Humans and Animals 
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Abstract 

Most of the scientific researches often focus on those zoonotic diseases, where the primary sources 

are animals, but recently there have been many reports that explain the role of humans in the 

maintenance and transmission of zoonotic diseases’ agents to animals. Such zoonoses are called 

reverse zoonoses (zooanthroponoses). Transmission of many zoonotic agents from human to 

livestock, companion animals and wildlife have been confirmed, but SARS-CoV-2, influenza 

viruses, Mycobacterium spp. and methicillin resistance Staphylococcus aureus “MRSA” are more 

important and threaten the health of human and animal populations. Moreover, the infected animals 

in this method could server as reservoirs of such agents and transmit the pathogens to humans and 

other susceptible animals.  
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 مقدمه
ــان ــان بـا حیوانـات انسـ مختلف در تـماس بوده و این تـماس زمینـه را برای تبـادل هـا در طول حیـات شـ

ــت. باجمعیـت ــاختـه اسـ ــانوجودی های میکروبی بین این دو کتگوری مخلوقات فراهم سـ ها  که انسـ

ها برای کار، ترانسپورت، منابع غذا، شکار، معمولا  از حیوانات برای منافع خود اسـتفاده نموده و از آن

ــتفـامـاین ــی اسـ چو کـاربرد حیوانـات شرایط را برای انتقـال عوامـل نـماینـد، همده میپـاکی و حتی عیـاشـ

( zoonosesهای زونوز )حی  بیماریها و برعکس نیا فراهم ســاخته اســت که بهزا به انســانبیماری

ــناخته می ــولات حیوانی بش ــا برای محص ــوند. افاایش تقاض ــت و شــیر، تغییر فرهنگ هش ویژه گوش

ــیع هـای زنـدی حیوانـات از فـارم بـه منال، تخریـب مکـاندار نگـه گی جهـان وحش و تجـارت سریع و وسـ

شـــکل جهانی، سرعت انتقال و انتشـــار عوامل  ها بهنحیوانات زنده و محصـــولات اصـــلی و فرعی آ

ها را نیا  های ناشـــی از آنو پاندیمیها داد اپیدیمیزای زونوز را بیشـــتر ســـاخته و احتمال ر بیماری

ر های بالا و جهانی شـدن، ظهور یک عامل پتوجن ددرنظرداشـت فکتور . با(۲ ،۱)افرایش داده اسـت 

یا محصـولات  ها، حیوانات، نباتات وسـاعت به انسـان  ۲۴تر از گی در کمیک کشـور، به بسـیار سـاد

 .(3)تواند که شناسایی شود، انتقال یافته میجهان بدون این یغذایی به دورترین نقطه

اوجودی ه نقش  بـ ه بـ ات مختلف در رابطـ ه تحقیقـ هکـ ات بـ هحیوانـ ازن اولیـ ل بیماریحیـ  مخـ زا ی عوامـ

حی  مخان  ها بهی شــناســایی نقش انســانها انجام پذیرفته، اما مطالعات محدودی در بارهبرای انســان

ــار همی بیماریاولیـه ــده چو عوامـل بیماریهـای زونوز و انتقـال و انتشـ زا بـه حیوانـات بـه راه انـداختـه شـ

ها و حیوانات شـناسـایی شـده اند که در بیماری مشـتر  میان انسـان  ۲۰۰رفته بیش از هم. روی(3)اسـت 

. (۱)زای زونوز پنداشــته شــده اند حی  منبع اصــلی عوامل بیماریحالات، حیوانات به  %۹۷بیشــتر از  

های انســانی و حیوانی )انســان به ی انتقال عفونت در میان جمعیتبادرنظرداشــت چهار روش عمده

 ، حیوان به حیوان و انســـان به anthropozoonoses ، حیوان به انســـان  anthroponosesانســـان  

از پاندیمی (، اخیرا  تمرکا مطالعات مختلف بالای روش چهارمی پس  zooanthroponoses حیوان  

COVID-19 ــان ــت، زیرا انس ــمول این بیماری بهها در موارد مختلف بهافاایش یافته اس حی  منابع  ش

ه ل بیماریی بیماریاولیـ ل نموده و عوامـ ای زونوز عمـ ات هـ ارم، حیوانـ ات فـ ه حیوانـ ادی را بـ زای زیـ

ــی و حتی حیوانـات بحری انتقـال داده انـد. هم حیـ  زونوزهـای  هـا بـهچو بیماریهمراه، حیوانـات وحشـ

 .(۴ ،3)مانند های حیوانی نا شناخته باقی میشود که در اکثر حالات در جمعیتشناخته میمعکوس 

ل بیماری ارچی )بـعوامـ ای  Trichophytonو     Microsporumویژههزای قـ ( اولین گروپ از زونوزهـ

ها در انتقال باکتریا، مورد مطالعه قرار گرفتند. ســـپس نقش انســـان  ۱۹88معکوس بودند که در ســـال 
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زا به حیوانات مورد بررسـی و مطالعه قرار گرفتند. در حال ها و دیگر عوامل بیماریها، پرازیتویروس

ها نقش مرکای در انتقال امل زونوزهای معکوس شـناسـایی شـده اند که انسـانحاضر تعداد زیادی از عو 

ازی میآن ات بـ ه حیوانـ ا بـ دههـ ه عمـ د کـ ــترنترین آننمـاینـ ا را سـ ای  هـ اکتریوم MRSAهـ ایکوبـ مـ  ،

پMycobacterium tuberculosisتوبرکلوزیس ) ایـ تـ ای فرعی ویروس انفلواناای  (،  ل   Aهـ امـ و عـ

COVID-19 (severe acute respiratory syndrome coronavirus 2 “SARS-CoV-2” )بیماری  

ها در بقا و انتشـــار عوامل  ی این مقاله، مرور کلی نقش انســـان. تمرکا عمده(۷، ۱)دهد  تشـــکیل می

ــت تـا نقش هر یـک از این عوامـل در بیماری ــورت گرفتـه اسـ هـای زونوز بـه حیوانـات بوده و تلاش صـ

 بح  گرفته شود.  های حیوانات بهعفونت

 زونوزهای معکوس یعوامل عمده
ها، باکتریا، شــمول ویروسزا بهها در بقا و انتقال عوامل مختلف بیماریتوضــیح شــد، انســان  چهچنان

ار  ا و پرازیـتقـ ازی میهـ ات نقش بـ ه حیوانـ بـ ا  اوت در متـهـ ه هر کـدام نقش متفـ د کـ اینـ ــدن أ نـم ثر شـ

ل  های متذکره، در زیر عوام توانند. نظر به اهمیت هر یک از کتگوریهای حیوانی داشـــته میجمعیت

 ی زونوزهای معکوس به صورت مختصر توضیح گردیده اند. عمده

 هاویروس
های انسـانی و حیوانی پنداشـته شـده ی صـحت جمعیتترین عوامل تهدیدکنندهها از جمله مهمویروس

ــأ اولیـهو اکثر آن ــتـه و حیوانـات منشـ ــیـت زونوز نیا داشـ ــکیـل میی آنهـا خـاصـ دهنـد. اکثر هـا را تشـ

های انسـانی  میر وسـیع جمعیتوطول تاریخ منشـأ ویروسـی داشـته و با مر  اده دردهای ر پاندیمی

ــت. زمـانی ــانچو پـانـدیمیکـه همهمراه بوده اسـ ــپس هـا ر  دهـد، تعـداد زیـاد انسـ ــده و سـ هـا مبتلا شـ

ــان ههـای مبتلا میانسـ اره بـ ــاس (8)حیـ  منبع عفونـت برای حیوانـات عمـل نـماینـد  تواننـد دوبـ ه اسـ . بـ

 Influenza A  ،Hepatitis A and E   ،Human metapneumovirus هایشـده، ویروس  نشررگاارشـات  

(hMPV)  ،Measles  ،Rotavirus  ،Human adenovirus A-F  ،Herpes simplex 1  ،Astrovirus  ،

enterovirus    و اخیراSARS-CoV-2 ها به حیوانات فارم، حیوانات همراه و جهان وحش انتقال از انســان

ــگ دیوانـه )(۹ ،3)نموده انـد   ــان بـه rabies virus. افاون برآن احتمال انتقـال ویروس سـ ( نیا از انسـ

 .(۱۰)مانند سگ و حیوانات وحشی وجود دارد  یحیوانات ناقل ویروس

اند که نظر به  یهای(، از جمله ویروس”influenza A viruses “IAV) A های فرعی انفلواناای تایپ

عمـل نموده و در طول تاریخ منبع چنـدین پاندیمی  معکوسحیـ  عوامل زونوزهای  گر  بههر عامل دی

های های ثبت شده ناشی از تایپترین پاندیمی. عمده(۱۱) اندهای انسانی و حیوانی بوده در جمعیت
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انفلواناای   تــاریخ دربرگیرنــده  Aفرعی ویروس  انفلواناای  در طول  پــانــدیمی  ــپــانیــایی    ۱۹۱8ی  اسـ

(H1N1  انفلواناای ،)ایی )  ۱۹۵8-۱۹۵۷ ــیـ گ )  ۱۹۶8(، انفلواناای  H2N2آسـ انـ گ کـ انـ ( و H3N2هـ

ــت که میلیونH1N1)  ۲۰۰۹پاندیمی اخیر  ــانید  ( اس ــان را به کام مر  کش که . باوجودی(۱۲)ها انس

د که خو تصـور می ار ویروس در پاندیمی انفلواناای شـ ال    H1N1ها منبع انتشـ د، اما   ۱۹۱8در سـ باشـ

. پس از (۱۱)زمان نیا از انســان منشــأ گرفته اســت ســپس معلوم شــد که ویروس کلاســیک خوکی آن

ــال   ــی از    ۲۰۰۹پـانـدیمی سـ ــکیـل میرا خو ی آنکـه مخان اولیـه  H1N1انفلواناای نـاشـ داد، هـا تشـ

ــان هـای مبتلا بـه حیوانـات مختلف بـه مطـالعـات مختلف پیرامون انتقـال معکوس ویروس متـذکره از انسـ

ــوو خو  ــانخصـ ــیـد که انسـ ــورت گرفت و به اثبـات رسـ ها برعلاوه از انتقـال این ویروس به ها صـ

یده که در جریان این اپیدمی و (۱3)حی  مخان ویروس نیا عمل نموده اند ها، بهخو  . به اثبات رسـ

ــان مـل نموده و ویروس متـذکره را بـه انواع مختلف  ( عH1N1حیـ  نـاقـل ویروس )هـا بـهبعـد از آن، انسـ

حیوانات اهلی مانند خو ، ســگ، پشــک، فیلمرا و انواع وحشــی مانند پلنگ، ســمور، فیل، پاندا،  

در بعضـی حیوانات  ،کهتر از آن اینخرما، گورکن، راسـو، شـادی و انواع دیگر انتقال دادند. مهمموش

ــاف نمود و یـک مبتلا عفونـت ــنـده انکشـ حیـ  نـاقـل دیگر بـهی تعـداد این حیوانـات مبتلا بـار هـای کشـ

.  ( 8، ۱۴)(  reverse-reverse zoonosesها انتقال داده اند )ویروس عمل نموده و ویروس را به انسـان

ــخوارکنندهباوجودی ــایعات بیماری انفلواناا در نشـ ــت، اما واقعات کلینیکی و تحت که شـ ها نادر اسـ

اریخدر گـاو  Aکلینیکی انفلواناای   ا تـ جـدیـد ویروس انفلواناا در ی طولا چـههـ ــف نوع  ا کشـ نی دارد. بـ

، تمرکا تحقیقات علمی پیرامون انتقال معکوس ســـایر ۲۰۱۱( در ســـال influenza virus Dها )گاو

ها در گاو Cو  نوع   Aهای فرعی انفلواناای ها بیشـتر شـد و تیبیت گردید که تایپانواع از انسـان به گاو

را  Cو  Bها انفلواناای نوع ها انتقال یافته اند. افاون برآن انسانها به گاونموجود بوده و احتمالا  از انسـا

 .(۱۲)های آبی نیا انتقال داده اند ها و خو ها، اسپها، خو به سگ

از یک مارکیت فروش حیوانات و محصـولات حیوانی دریایی در  COVID-19پس از شروع پاندیمی 

های دنیا، واقعات مختلف  به تمام کشــور(  SARS-CoV-2ووهان چین و انتشــار وســیع و سریع عامل )

. به اساس آخرین (۹ ،۶)ها به حیوانات از سراسر دنیا گاارش شده است انتشار ویروس متذکره از انسان

تر از ،  ۱۴۰۱ اول سرطان  ارقام الی تاریخ ان به ویروس    ۵۷۴بیشـ ده  SARS-CoV-2میلیون انسـ مبتلا شـ

ــهو   ب ادیــک  ن    ۶.۵  نـ ایـ ــه  ب ــدن  شــ لا  تـ بـ مـ از  س  پـ ا  یـ نـ ر  فـ نـ ون  یـ لـ یـ ــد مـ ان ــده  شــ ف  لـ تـ روس  ویـ

(https://www.worldometers.info/coronavirus/ه بـ ده کـ ــیـ ات رسـ ه اثبـ بـ خـاطر موجودیـت ه(. 

ها، احتمال مبتلا شـدن  ( در حجرات فقاریهangiotensin-converting enzyme 2) ACE2ی گیرنده
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ط   ۴۰۰بیش از  یع افراد مبتلا و (۱۵)وجود دارد    SARS-CoV-2نوع حیوان توسـ ار وسـ عت و انتشـ . وسـ

ــانتماس نادیک و دوام به  SARS-CoV-2زمینـه را برای انتقـال ویروس   های مبتلا با حیوانات،دار انسـ

از   SARS-CoV-2که انتشـار ویروس تلف اهلی و وحشـی فراهم سـاخته اسـت. باوجودیحیوانات مخ

ــان ــکل در حال انس ــده به این ش ها به حیوانات مختلف هر روز تغییر نموده و تعداد حیوانات مبتلا ش

ــیده که ویروس متذکره به ــانافاایش اســت، اما به اثبات رس ــمور، شــکل طبیعی از انس های مبتلا به س

های طبیعی و تجربوی در هامســتر شــیر و پلنگ انتقال یافته اســت. برعلاوه، عفونت  ســگ، پشــک،

(، tree-shrewsی درختی )ها، گوریلا و جوندهخرما، خرگوش، راکون، شـادیطلایی سـوری، موش

ی این حالات انســان نقش کلیدی و پانگولین نیا تیبیت شــده که در همه  مصررر خور پر  میوهشــب

ته اسـت  انی تیبیت در فاضـلا   SARS-CoV-2که ویروس افاون برآن، از این  .(9 ،6 ،۴)داشـ های انسـ

ها ممکن به دریاها و بحرها راه یابند، احتمال عفونت حیوانات بحری نیا وجود شـده اسـت و این آ 

ــان  SARS-CoV-2ویروس   یهانتقـال دوبار که این ،تر از آن. مهم(۹) دارد ــمورهای مبتلا به انسـ از سـ

(reverse-reverse zoonosis)    ــده اســت ــات از هم. اما روی(8 ،۶)نیا گاارش ش رفته تا حال گاارش

تر  SARS-CoV-2های تجربوی ناشـی از چنان عفونتی طبیعی و همهاعفونت فند، شـ در اسـپ، گوسـ

ــت، امـا احتمال تکثر ویروس متـذکره در عفونـت هـا و هـا، گـاوهـای تجربوی در پرنـدهو لامـا موجود نیسـ

ا وجود دارد  خو  ــا )(9)هـ دهریای( یـک تـب خونLassa fever. تـب لاسـ ده بوده ودهنـ ــنـ         ی کشـ

های کوچک مخازن اصـلی این ویروس آید. جوندهوجود میهب  Lassa mammarenavirusتوسـط 

    شـــوند. ویروس متذکرهها به بیماری گرفتار میها در اثر تماس با این جوندهپنداشـــته شـــده و انســـان

    ها نیاســـانفریقا به کام مر  می کشـــاند. اخیرا  به اثبات رســـیده که اناســـالانه هااران تن را در غر  

حیـ  زونوز معکوس تواننـد و این بیماری نیا بـههـای کوچـک انتقـال داده میعـامـل متـذکره را بـه جونـده

 .(16)شود پنداشته می

 باکتریا
، بیشـترین تمرکا تحقیقات علمی پیرامون زونوزهای معکوس بالای COVID-19قبل از وقوع پاندیمی 

ایی بـ اکتریـ اکتریوم توبرکلوزیسویژه  هعوامـل بـ ایکوبـ ــت    MRSAو   مـ و هنوز هم این دو   (3)بوده اسـ

 .(۱)روند شمار میترین زونوزهای معکوس باکتریایی بهی عمدهعامل از جمله

ها و حیوانات اسـت که از دیر زمانی باع  تلفات  های کلاسـیک سـاری انسـانتوبرکلوز یکی از بیماری

ــارات در جمعیت ــده و هنوز هم یکی از ده عامل عمدهو خس ــانی و حیوانی ش ومیر  ی مر های انس

 . (۱)رود شمار میها در سطح جهانی بهانسان
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ــی از  ــانی در جهـان، توبرکلوز زونوز نـاشـ ــبی در تعـداد واقعـات فعـال توبرکلوز انسـ بـاوجود کـاهش نسـ

ــمار ( و انواع دیگر زونوز هنوز هم یـک چـالش جـدی جهـانی بـهM. bovisمـایکوبـاکتریوم بویس ) شـ

ــی قرار گرفته اند رفته و کم ــی از مایکوباکتریوم (۵،۱)تر مورد بررس . تیبیت واقعات متعدد عفونت ناش

ت  ان اسـ لی آن انسـ ان(۱۷)توبرکلوزیس در حیوانات، که میابان اصـ ی انتقال این باکتری از دهنده، نشـ

ها، باها، ه در گاوهای ناشـی از باکتری متذکر ( اسـت. تا حال عفونتمعکوسانسـان به حیوانات )زونوز 

ــک، پرنـدههحیوانـات بـاا وحش بـ ــادی و پشـ ــمول مـاهیهـا و حیوانـات بحری بـهویژه فیـل، شـ هـا و شـ

خاندگان تیبیت شـده اسـت. افاون برآن در یک مطالعه در هندوسـتان، میاان عفونت توبرکلوز ناشـی از 

ــتر از مایکوباکتریوم بویس بو مایکوباکتریوم تربرکلوزیس در گاو ــانها بیشـ ــت که نشـ ی دهنـدهده اسـ

 . (۱8،۱۷،۵)ها بوده است های مبتلا به گاووسعت انتقال عفونت از انسان

ــبب بیماری  ــد که برعلاوه از مایکوباکتریوم بویس، مایکوباکتریوم توبرکلوزیس نیا سـ باید یادآور شـ

ــده می ــان و . بـاوجودی(۱۷)توانـد  کلینیکی در گـاو شـ کـه انتقـال مـایکوبـاکتریوم بویس از گـاو بـه انسـ

 (۱۹) انکار همو    Woldemariamمایکوباکتریوم توبرکلوزس از انسان به گاو همیشه متصور است، اما 

تر از  ان به گاو بیشـ اختند که میاان انتقال مایکوباکتریوم توبرکلوزیس از انسـ در یک تحقیق مشـخ  سـ

ــان ــان بار انتقـال نوع بویس از گاو به انسـ ــت. لذا انسـ ترین منبع عفونت مایکوباکتریوم  ها بوده اسـ

 .(۲۰)شود توبرکلوزیس برای حیوانات پنداشته می

ها اسـت و یکی از ها، حیوانات و پرندههای شـدید در انسـاناز جمله عوامل عفونت  MRSAهای  سـترن

اســـت که هم خاصـــیت زونوز و هم زونوز معکوس داشـــته و عمدتا  از انســـان به  یهایجمله باکتری

 . (۲۲،۲۱)یابد حیوانات انتقال می

ــترن ــان به حیوانات همراه  MRSAهای  زیادترین واقعات انتقال س ــک بوده   ،از انس ــگ و پش مانند س

شـمول گاو، ها به حیوانات فارم بهاز انسـان MRSAهای اسـت. به اسـاس نتایت تحقیقات مختلف، سـترن

ــترن ــی نیا انتقـال یـافتـه انـد. در اکثر حـالات سـ ــپ، خو ، مرا، و حیوانـات وحشـ   MRSAهـای اسـ

ــان انتقـال یـافتـه انـد کـه در این زمینـه حیوانـات همراه و انتقـال ــان بـه حیوانـات، دوبـاره بـه انسـ یـافتـه از انسـ

 .(۲3،3)شوند تر از همه پنداشته میغذا خطرنا  یهحیوانات تولیدکنند

های پتوجن دیگر چون سـتافیلوکوکوس  تری متذکره، گاارشـات متعدد انتقال باکتریبرعلاوه از دو باک 

ــیلین ) ه اوکســـاسـ اوم بـ (،  ”Oxacillin-resistant Staphylococcus aureus “ORSAاوریوس مقـ

ا ) نیومونیـ ــترپتوکوکوس  ــالمونیلا )Streptococcus pneumoniaسـ     (،Salmonella spp(، انواع سـ

  (  Escherichia coliایکولای ) (،Campylobacter spp)  انواع کامپایلوباکتر (Shigella sppشـــیگیلا )انواع 
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ــانHelicobacter pyloriو هیلیکوبـاکتر پـایلوری ) ــا  بـه حیوانـات فـارم، حیوانـات ( از انسـ هـای مصـ

 .(3)همراه و حیوانات وحشی از تمام نقاط جهان به نشر رسیده اند 

Cerdà-Cuéllar   ــی  یـک تحقیق را پیرامون تیبیـت عوامـل زونوز در پرنـده (۲۴) انکـار همو هـای وحشـ

ویژه هدند. نتایت این مطالعه مشـخ  سـاخت که سـیرووارهای سـالمونیلا )بدریایی در انترکتیکا انجام دا

یرووار   ین ه( و انواع کامپایوباکتر بEnteritidisسـ اسـ ین و انتروفلوکسـ اسـ پروفلوکسـ ویژه سـترن مقاوم به سـ

ها ( که صرف در انسـانC. jejuniهای کامپاباکتر جیجونی )( و جینو تایپC. lariکامپایلوباکتر لاری )

ها وجود های وحشی دریایی تیبیت نشده، در این پرندهگاه در پرندهو هیچ اندحیوانات اهلی موجود  و  

ــتند ــاخت که باکتری ،. بنابرینداش ــانهای رودهنتایت این تحقیق واضــح س ها به این یی متذکره از انس

 ها انتقال یافته اند. پرنده

 هاقارچ
حیـ  زونوزهـای معکوس هـای بودنـد کـه بـهدر بـالا تـذکر رفـت، عوامـل قـارچی اولین میکرو  چـهچنـان

ــپوروم، انواع تریخوفـایتون و کـانـدیـدا البیکـانس   ــدنـد. واقعـات مختلف انتقـال انواع مـایکروسـ تیبیـت شـ

(Candida albicans  )(3)شده است  حیوانات همراه و جهان وحش گاارشها به حیوانات فارم، از انسان. 

 هاپرازیت
ــایکلاکثر پرازیت ــافی مغلق چندمرحلهها س های اصــلی،  ی میابانکه در برگیرنده  ی دارندیهای انکش

میان انسان و حیوانات   هاانتقال متقابل پرازیت ،بنابرینشوند. های مختلف میهای وسطی و وکتورمیابان

( و Giardia duodenalisشـده، جیاردیا دودینالیس )نشررهای به اسـاس گاارش .همیشـه متصـور اسـت

پوریدیوم پارووم ) تر از همه  ( از جمله پرازیتCryptosporidium parvumکریپتوسـ های اند که بیشـ

ــان انســ ــتر از  دو، سـ این  از  برعلاوه  انــد.  یــافتــه  انتقــال  بــه حیوانــات  فویلیبورنی  هــا  انجیلوئیــدس 

(Stronglyoides fuelleborni( تریشـوریس تریشـورا ،)Trichuris trichiura یتیس توسـ (، انواع بلاسـ

(Blastocystis spp( ــکـاریس لومبریکوئیدیس ــپورا Ascaris lumbricoides(، اسـ ( و انواع ایاوسـ

(Isospora sppــان ا  از انسـ . اخیرا  (3)انتقـال یـافتـه انـد    هـا بـه حیوانـات فـارم و جهـان وحش( نیا عمـدتـ

میلیون نفر را در سراسر   ۱۰۰گاارشات مختلف انتقال لیشمانیوز، یک بیماری انسانی که سالانه بیش از 

های ها و جوندها، روباهناقل به سـگ   حشرر ی به واسـطه های مبتلاسـازد، از انسـانجهان مبتلا می

های جدید عامل گاهحی  ذخیرهشـود که این حیوانات بعدا  بهرسـیده اسـت. گفته می نشررکوچک به  

 .(۲۵)این بیماری نیا عمل نموده اند 
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 مناقشه
ــایر میابانانتقال یک عامل بیماری ــلی به سـ های  های غیرویژه نیازمند شرایط و فکتورزا از میابان اصـ

ــت. برای این خـاو بیولوژیکی و محیطی ــخ  از میابـان اولیـه بـه کـه یـک عـامـل بیماریاسـ زای مشـ

دار موجود  یا حسـاس باید تماس دوام های گیرنده وسـایرین انتقال یابد، بین میابان اولیه و سـایر میابان

ــد تا زمینه برای انتقال عامل بیماری ــب عامل  باش ــده بتواند. پس از انتقال مناس زا از بیماریزا فراهم ش

گیرنده داشـته باشـد تا زا باید شرایط بقا و تکثر را در میابانگیرنده، عامل بیماریدهنده به میابانمیابان

ایر میاباننهایت آن گردد و در  در میابان مبتلا سـبب عفونت ویا بیماری کلینیکی های حسـاس را به سـ

قال یک فکتور عمده در انت  ی مختلف،هادار میابانله، تماس دوامأ. باتوجه به این مسـ(8)انتشـار دهد 

 شود. های حساس پنداشته میزا از میابان مبتلا به میابانعامل بیماری

ه بـه بیماریبـاوجودی ــتـ ــیع و نگرانکـه خطرات وابسـ ار وسـ ــیـ کننـده انـد، امـا زونوزهـای  هـای زونوز بسـ

ــات مخت  به خود را دارند. دو نگرانی عمـده در مورد زونوزهای معکوس وجود  ــخصـ معکوس مشـ

ــونـد؛ ثـانیـا ، جمعیـت  ،کـهدارد: اول این هـای حیوانـات مورد حیوانـات مبتلا ممکن بیمار و حتی تلف شـ

هـای  زا را دوبـاره بـه جمعیـتگـاه عوامـل متـذکره عمـل نموده و عوامـل بیماریحیـ  ذخیرهنظر ممکن بـه

 . (8)انسانی انتقال دهند 

ه بیش از ده کـ ــیـ ات رسـ ه اثبـ دیمی  ۷۰بـ ل زونوز  درصـــد اپیـ ای اخیر عوامـ ازه  هـ ام  تـ ا  تـم ظهور و تقریبـ

ها برای زراعت،  ی بیش از حد از زمینها، اســتفادهگی انســانداده با تغییر ســبک زندهای ر پاندیمی

ی غذا، افاایش شــکار حیوانات وحشــی و تجارت وســیع  کنندهپرورش وســیع تکییفی حیوانات تولید

ــت حیوانات زنده و محصــولات آن ــته بوده اس باا وحش و   ۱3۰۰طور میال، بیش از . به(۱۵)ها وابس

ــالانـه بیش از   ــت کـه سـ نـماینـد. میلیون نفر از این امـاکن دیـدن می ۷۰۰اکواریوم در جهـان موجود اسـ

ــا  وها زمینهم افراد از این مکانچو حجم عظیبازدید هم یا  ی تماس مســتمر حیوانات را با افراد مص

ــایـل منتن فراهم می ــازد و یکی از فکتوربیمار، منـابع غـذایی آلوده و وسـ هـای عمـده در زونوزهـای  سـ

 .(3)رود شمار میمعکوس به

کن شـده ویاهم زیر کنترل درآمده  یافته ریشـههای انکشـافاکثر کشـورکه توبرکلوز انسـانی در با وجودی

ــان ــط انسـ اکتریوم توبرکلوزیس توسـ ا انتقـال مـایکوبـ ــت، امـ ه جمعیـتاسـ هـای حیوانی و هـای مبتلا بـ

سـازی مکمل این بیماری را به کنویژه مایکوباکتریوم بویس، ریشـههموجودیت مایکوباکتریای زونوز ب

بیوتیک مایکوباکتریوم های مقاوم به چندین انتیکه انتقال سترناین  ترت. مهممشکل مواجه ساخته اس

ها چالش بسـیار جدی ها از حیوانات به انسـانی آنها به حیوانات و انتقال دوبارهتوبرکلوزیس از انسـان
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ها به حیوانات و برعکس  نسـان. این شـکل انتقال عفونت از ا(۵)ها نموده اسـت  را متوجه صـحت انسـان

ی حیوانات مناســب نبوده و تماس نادیک میان  دار نگههای که شرایط پرورشــی و مدیریت در کشــور

ها و حیوانات وجود دارد، بیشـتر بوده اسـت. روی این ملحوو واقعات توبرکلوز انسـانی و حیوانی انسـان

و توبرکلوز یکی از عوامل فقر در این درآمد بیشـــتر از ســـاحات دیگر بوده های فقیر و کمدر کشـــور

یر از طریق شـعمدتا   که مایکوباکتریوم بویس  . افاون برآن، باوجودی(۱8،۱)رود  شـمار میمناطق نیا به

 .(۲۰) گرددانتقال میهای مبتلا به انسان گاو

BhanuRekha    ار همو او  (۱۷)  انکـ ــیر گـ اکتریوم توبرکلوزیس نیا را در شـ ایکوبـ ت مـ ای مبتلا تیبیـ هـ

ــورتدراینکه  نمودند ــان ص ــیع این باکتری به انس ــیرخام ویا انتقال وس ــتفاده از ش ــورت اس ها در ص

تورایا  ورنپاسـ ده که در اکثر کشـ ت، امکانشـ یر صـورتدراینپذیر خواهد بود. های فقیر معمول اسـ ، شـ

انسانی ی گاوی )مایکوباکتریوم بویس(، بلکه در انتقال نوع مخصوو تنها در انتقال نوع ویژهها نهگاو

 نماید. )مایکروباکتریوم توبرکلوزیس( نیا نقش بازی می

ــانیی ویژههـای رودهتیبیـت بـاکتری    (۲۴)هـای دریـایی در انترکتیکـا هـا و حیوانـات اهلی در پرنـدهی انسـ

چو عوامل  نماید، زیرا موجودیت همها توضــیح میزا را توســط انســانوســعت انتشــار عوامل بیماری

ــترنهبـ ــکـل و حتی بیوتیـک، مبـارزه بـا این میکرو هـای مقـاوم بـه انتیویژه سـ ممکن خواهد  نـاهـا را مشـ

ها از طریق تماس بیوتیکهای مقاوم به انتیسـاخت. برعلاوه، به اثبات رسـیده که انواع مختلف باکتری

حی  ها نیا انتقال یافته و این حیوانات دوباره بهپرهها به ســایر انواع جهان وحش حتی شــببا انســان

 .(۲۶)توانند ها عمل نموده میمخازن این باکتریا برای انسان

ی واکســـیناســـیون مشـــکل دیگری که با عوامل زونوزهای معکوس بروز خواهد کرد، ناکامی پروســـه

ین در برابر عامل مشـخ  و حاصـل شـدن جمعیت یع واکسـ انی اسـت. زیرا، باوجود تطبیق وسـ های انسـ

زای تغییر یافته که همیشـــه محتمل  ی عوامل بیماریارهحالت معافیت گله در یک جمعیت، انتقال دوب

ی عفونت فراهم ور شـدن دوبارههای انسـانی زمینه را برای شـعلههای حیوانی به جمعیتاز میابان  ،اسـت

 .(۱۵)خواهد ساخت 

ــیـار مهلـک بیماری ــانبـاتوجـه بـه نکـات بـالا و انتقـال عوامـل بسـ هـا بـه انواع مختلف حیوانـات و زا از انسـ

ــی؛ داکتران وترنر،  پرنده ــانهای اهلی، حیوانات همراه و حیوانات وحشـ ــصـ ــحت عامه و  متخصـ صـ

 و با کنند( اسـتفاده One-Health approachکارشـناسـان محیط زیسـت باید از رویکرد صـحت واحد )

ا یـک امـل بـ د  دیگر در برابر بیماریهماهنگی کـ ارزه نـماینـ . (3،۱)هـای زونوز و زونوزهـای معکوس مبـ

کلینیکی داشته و برای ل تحتهای زونوز در حیوانات ممکن شکزیرا در اکثر حالات، واقعات بیماری
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ــنـاختـه باقی .اننـد. بنـابرینمدت ــیرولوژیکی ) ،های طولانی ناشـ (  sero-surveillanceسرویلانس سـ

ــده و این کـار میهـای زونوز در جمعیـتبیماری ــتـه شـ هـای  گـاهتوانـد ذخیرههـای حیوانی حیـاتی پنـداشـ

ال و هـای حیوانی تیبیـت نـمایـد. برعلاوهعوامـل زونوز را در جمعیـت ایـد روش انتقـ العـات علمی بـ ، مطـ

چو و کنترل هم با  های زونوز هر دو را مورد بررسـی قرار دهند تا میکانیام مشـخ  مبارزهشـیوع بیماری

 . (۹ ، 8 ،3)های مبتلا مشخ  شده بتواند ها در جمعیتبیماری

 گیرینتیجه
انهای زونوز یک چالش جدی برای صـحت در کل بیماری الانه انسـ ده و سـ ته شـ ها و حیوانات پنداشـ

های  که منبع اکثر عوامل بیماریبرند. باوجودیبین می از  اها انسـان و حیوان را مبتلا سـاخته و حتمیلیون

حی  منبع  های مبتلا نیا بهدهند، اما در یک تعداد زیادی حالات انسـانزونوز را حیوانات تشـکیل می

دهند. خطر انتقال عوامل  ها انتقال میهای کشـنده را به آنوده و بیماریعفونت برای حیوانات عمل نم

انبیماری دهد، زیرا در اکثر ها به حیوانات صـحت جامعه را بیشـتر از همه مورد تهدید قرار میزا از انسـ

و سـپس عوامل متذکره را بار دیگر   باشـندکلینیکی گرفتار  شـکل تحتحالات حیوانات مبتلا ممکن به

صـحت حیوانی و   متخصـصـانشـود تا ها انتقال دهند. روی این ملحوو ضروری پنداشـته مینسـانبه ا

ا یـک امـل بـ امـه در هماهنگی کـ ــحـت عـ هـای زونوز عمـل نموده و از رویکرد دیگر در برابر بیماریصـ

ثریت محدود ؤ های جداگانه مهای زونوز کار گیرند، زیرا فعالیتصــحت واحد در مبارزه علیه بیماری

 های زونوز داشته است. مبازره علیه بیماریدر 
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