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 چکیده

ــتفاده یقبل از عرضــه ــان  ییک محصــول دوایی برای اس ــات قبل از  یبرعلاوه  ،یانس ــترده از جمله آزمایش مطالعات گس

ثر برای اســتفاده در جمعیت مورد نظر باید یک ؤ کیفیت بالا و م ،خطر بودنکلینیک و بعد از کلینیک برای اطمینان از بی

بندی مناسـب نیا اجرا گردد. طبق گاارش سـازمان جهانی صـحت جانبه برای انتخاب بسـتهسـلسـله آزمایشـات دقیق و همه

(WHO)، باشـد.  سـال مسـمومیت حاد می ۱۴تر از سـن ومیر ناخواسـته در کودکان کمسـومین علت اصـلی مرگWHO 

ــالانه   ــت که س ــت می  3۰۰۰تخمین  وده اس ــنین مذکور حیات خویش را از دس ــد آن را ۹۰دهند که طفل در س  در ص

های اصلی مسمومیت علت ،(WHO)  دهد. طبق گاارش این سازمانتشکیل می  ،افتدهای که در خانه اتفاق میمسمومیت

بندی مقاوم در برابر  رو بســتهباشــد. از اینســمیت دوایی می  ،حاد در کودکان در کشــورهای با درآمد متوســط و پردرآمد

ــت ــانـدن خطر دسـ ــده در جلوگیری از ترین موارد ثبـتیـابی اطفـال بـه ادویـه و یکی از عمـدهاطفـال برای بـه حـداقـل رسـ شـ

 مسمومیت ناخواسته ناد اطفال بوده است. 

 قوانین و استندردها ؛مسمومیت حاد ؛بندیآزمایشات بسته ؛بندی مقاومبسته ؛اطفالاصطلاحات کلیدی: 

An Overview of Child Resistant Pharmaceuticals Packaging 

Sr. Teaching Asstt. Azimullah Stanekzai 

Department of Pharmaceutics, Faculty of Pharmacy, Kabul University, Kabul, Afghanistan 
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Abstract  

Before a medicinal product for human use is placed on the market, it generally has to 

have undergone extensive studies, including preclinical tests and clinical trials, to ensure 

that it is safe, of high quality and effective for use in the target population. According to 

the World Health Organization, the third-leading cause of unintentional death in children 

less than age 14 is acute poisoning. WHO estimates that 3,000 children in that age group 

die each year, and that 90% of those poisonings take place in the home. According to the 

World Health Organization (WHO), drugs are the leading cause of non-fatal poisoning 

in children in middle-income and high-income countries. Child-resistant (CR) packaging 

is used to minimize the risk of children accessing or ingesting medication and is one of 

the best-documented successes in preventing the unintentional poisoning of children.  

Keywords: Child;  Resistant Packaging; Packaging Tests; Acute Poisoning; Norms and 

Standards 
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 مقدمه
  ، گردیده( Packشـکل مناسـب آن بسـته )اسـت که طی آن محصـولات به یبندی عبارت از پروسـهبسـته

توان  بندی را مینگه دارد. بســته دسی    ،فرمص  بندی الی تا خواب معالجوی خود را از زمان بســته

ســهولت و قابل   ،معلومات  ،معرفی  ،محافظه ،آوری عرضــهعنوان یک عمل اقتصــادی جهت فراهمبه

که محصــول برای مریض تجویا گردد و مورد قبول بودن محصــول حین ذخیره و حمل و نقل تا زمانی

ــتفـاده قرار گیرد ــتـه ؛تعریف  ود. یـا بـه عبـارت دیگر  ،اسـ ه  و تکنـالوژی   ،عبـارت از علم  ،بنـدیبسـ

تفاده ،محافظه ،جهت توزیع ،محافظۀ محصـولات کال دوایی از فروش و اسـ تهمی ،اشـ د. بسـ  بندیباشـ

 چنانهمدهد و بندی بخش مهم انکشـاف دوا را تشـکیل میبسـته ،رودشـمار میاخیر تولید به  یمرحله

ته تهبرخوردار می از اهمیت ویژه حیات محافظوی تمام محصـولات دوایی بندی دربسـ د. بسـ بندی باشـ

 ،باید اقتصــادی بوده و در ســودآوری دوا رول عمده داشــته و دوا را در مقابل صــدمات میخانیکی

باید شـکل ظاهری قابل قبول برای    ،بندیمحافظه  اید. بسـته  ،بیولوژیکی و کیمیاوی ،عوامل اقلیمی

ت ناخت دوا و اطلاعات درسـ ته و از نظر شـ ب بوده و حداقل  ،جلب اعتماد مریض به دوا را داشـ مناسـ

صـورت عموم سـیسـتم به  ،داشـته باشـدسـهمی  ،بتواند در سـهولت اسـتفاده از دوا و تأمین رضـایت مریض

 باشد:بندی سه نوع میبسته

بندی بندی اولی: عبارت از مواد اسـت که با محصـول دوایی مسـتقیما  در تماس بوده و این بسـتهبسـته.  ۱

 . )۲(ثیر مستقیم داشته باشد أ تواند بالای حیات محافظوی محصول دوایی تمی

ته.  ۲ ته بندی دومی:بسـ مت خارجی بسـ دبندی اولی میعبارت از قسـ این   ،هاها و کارتنمانند بک   ،باشـ

  (3)  ایدهای خارجی محافظت میبندی اولی هر دو را از آلودگیبندی محصول دوایی و بستهنوع بسته

های زیاد محصولات یی و حمل و نقل حجمجاجابهبندی جهت  نوع بسته بندی سومی: از اینبسته.  3

 .(۲)های چوبی و غیره صندوق ،گردد مانند بیلرهافارمسیوتیکی استفاده می

 بندی ظروف بسته
 گردد:بندی میظروف به اساس نوع محفظه و چگونگی استفاده به انواع ذیل طبقه

ــده   ــته ش این نوع ظروف برای حفاظت محصــول از : (Well closed containers)ظروف خوب بس

ی  ذخیره ،نقل ها برای جلوگیری از دسـت دادن محتویات در جریان حمل وکنندهآلوده ازی و بررسـ سـ

 مناسب است.

  ،های مایع اند که محصـول را از آلودگییعبارت از ظروف: (Air tight container)بسـته   ملا ظروف کا

  اید.و بخارات اتموسفیر محافظت  وده و از ضیاع محصول در اثر اکسیدیشن جلوگیری می مدجا
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اسـت که قابلیت باز و بسـته  یعبارت از ظروف: (Reclosable containers)ظروف با باز شـدن مجدد 

 شدن مجدد را داشته باشد.

ظروف مهرولاک شده ظروفی اند که :  (Hermetically sealed containers)ظروف مهرولاک شده

ی یهای شــیشــهمانند امپول ،دهداتموســفیر اجازه داخل شــدن به ظرف را  ی  به هوا و گازهای دیگر

 لاک شده. ومهر 

ــنی   ل روشـ ابـ ه مقـ اوم بـ افظـت  :  (Light resistant containers)ظروف مقـ این نوع ظروف برای محـ

 های رنگه.بوتل ،مانند ،شوداستفاده می ،گردندمحصولات که در حضور نور تجایه می

این نوع ظروف برای محـافظـت دوز واحـد دوایی  :  (Single dose containers)ظروف بـا دوز واحـد

 شود.استفاده می

بر دارد ماننـد این نوع ظروف چنـدین دوز دوایی را در :  (Multi dose containers)متعـدد ظروف با دوز  

 .(۱)باشد می ها که دارای چندین دوز دواییویال

ــاهـد مخفی دارای  یاین نوع ظروف بنـام ظروف:  (Tamper evident containers)ظروف دارای شـ

بعد از باز شـدن دوباره به حالت  ،گرددتوسـط دسـتگاه مشـخ  بسـته می ،شـوندشـاهد مخفی نیا یاد می

 .(۴) گردنداول بر  ی

 بندی مقاوم ادویه در مقابل اطفالبسته
ته ته ،بندی مقاوم در برابر اطفالبسـ مومیتبسـ های دوایی بندی خاصـی اسـت که برای کاهش خطر مسـ

قبل از   هاانسـانشـود. دواهای مورد اسـتفاده برای ناشـی از اسـتفاده خودسرانه مواد دوایی اسـتفاده می

ــه ــامـل آزمـایش  ،عرضـ ــیع کـه شـ  Clinicalو    Preclinicalهـای  در بـازار دوایی تحـت مطـالعـات وسـ

گیرد. مطابق گاارش سـازمان صـحی ثریت قرار میؤ یت و ممصـووناطمینان از کیفیت   رمنظو به  ،باشـدمی

ــته ــه علت برجس ــن   یجهان یکی از س ــمومیت حاد   ۱۴مرگ و میر غیر عمدی اطفال تا س ــال مس س

ین ا ۹۰%رود و ها از بین میطفل در اثر مسـمومیت  3۰۰۰سـاله  تخمین کرده که همه WHOباشـد. می

ت ــمومیـ ه میمسـ ــی از ادویـ اشـ ا نـ ابق گاارشهـ ــد. مطـ اشـ ای  بـ هدوا  WHOهـ ــتـ ل برجسـ ا از علـ        ی یهـ

نده اطفال در  مومیت غیرکشـ ورمسـ ط و درآمد بلندکشـ تهمی  ،های با درآمد متوسـ د. بسـ بندی مقاوم  باشـ

ه ا بـ ارهـ ال یکی از بهترین راهکـ ال  در برابر اطفـ ــی اطفـ ــترسـ دن خطر دسـ ل رســــانـ د اقـ ه حـ اطر بـ                     خـ

ــمومیت غیرعمدی اطفال می  فمیبه دواهای  ــدو جلوگیری از مس ها تولیدکنندگان و کمپنی  ،بناء   .باش

ــتـهبرا ــورهای مربوطه  ،هاهای مقاوم در برابر اطفال از روشبنـدیی تهیـه بسـ ــتندردها و قوانین کشـ اسـ

 . (۵) کننداستفاده می
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ته ال بسـ ط    ۱۹۶۷بندی مقاوم در برابر اطفال در سـ در کانادا  Ontarioدر   Dr. Henri J. Breaultتوسـ

ایالات متحده   ۱۹۷۰های دیگر اســتفاده از آن را آغاز کردند و در ســال  اختراع شــد و به زودی ایالت

ــال  آن را بر روی برخی بوتـل ا در سـ انیـ   ، از این عمـل پیروی کرد ۱۹۷۵هـای دوایی اجبـاری کرد. بریتـ

ــولات ماننـد مواد چنینهمقانون انگلی    ــت که برخی دیگر از محصـ ــتلام آنسـ تمیا کننـده چون   مسـ

ــفیدکننده ــته ،سـ ــایل و مواد باغبانی در بسـ ــتهبندیوسـ ــوند. های مقاوم در برابر کودکان بسـ بندی شـ

امین اویتـ دنی و آهن می  ،هـ ابق گاارش  مواد معـ د. مطـ ــنـ اشـ اک بـ ان کوچـک خطرنـ د برای کودکـ تواننـ

ه ه  وار مراکا ملی کنترل  هفتـ ایـ ا  ۱۹۹3و   ۱۹۹۲میر بین  واز عوارض و مرگامراض و وقـ پن، کودک نوپـ

ــال  های آهن درپ  از خوردن مکمـل ــتنـد. در سـ ــاخت که  FDA  ۱۹۹۴گذشـ قوانین جدیدی را سـ

ته گراممیلی 3۰  محصـولات حاوی ( دارد چون Dose) Singleبندی دوز واحد یا بیشـتر آهن نیاز به بسـ

ل انآهن می  گراممیلی  ۶۰  ،برای یـک طفـ ــد. کودکـ اشـ ده بـ ــنـ د کشـ ایع    توانـ د مـ اننـ پ  از بلع مواد مـ

جان خود را از دســت داده اند. همه این   ،ضــد یخ و ســموم دفع آفات  ،کننده رنگکننده و پاکرقیق

سـال نباشـد و برای جلوگیری از دسـترسـی اطفال به این وسـایل دخر محصـولات باید در دسـترس کودکان 

ــتـهمی ــتفـاده  بنـدیتوان از بسـ و  حش   رت هـای  نبـایـد طعمـه  ،بنـاء   .ودهـای مقـاوم در برابر اطفـال اسـ

ــود که اطفال بتوانند به   ــند هاآنجوندگان را در جایی قرار داده ش ــته باش ــی داش ــترس به کودکان  ،دس

 . (۶) را لا  کردچیای که نباید آن ؛بیاموزید که سموم دفع آفات هستند

ت طفل را در  تری قرار دهد برخی از دواها و مواد معمولی وجود دارند که ممکن اسـ معرض خطر بیشـ

 .(۵) هاهای آهن و سالیسیلاتمکمل ،مانند ادویه ضد افسردگی ؛ومیر شودو سبب مرگ

ته مومیت یابندی جلوگیریقانون بسـ ته Poisoning Prevention Packaging Actکننده از مسـ بندی بسـ

تهخاب را طور تعریف می میبندی کند: بسـ  خاب طوری طراحی گردد که باز کردن و گرفتن مواد سـ

ته اخته و در عین حال و مضرـ موجود در داخل بسـ کل سـ ال را مشـ ن پن، سـ بندی را برای اطفال زیر سـ

بندی  بندی مقاوم در برابر اطفال بسـتهسـالان مشـکل نباشـد. پ  بسـتهاسـتفاده معمول آن برای بارگ

بندی را برای اطفال موجود در بسـته مض رو رفتن مواد سـمیباز کردن و گ  ،خاب اسـت که دسـترسـی

 .(۵) زدسامشکل می

ــفاخانه ــحی شـ راپور دادند که در  Cincinnatiو پوهنتون   Cincinnatiاطفال ی محققان در مرکا صـ

به دیپارتمنت عاجل آورده شدند که از اثر بلع تصادفی بیشتر از هاارها تن    ۲۰۰۱-۲۰۰8های طول سال

ــندهادویه ــده بودند. نویس ــموم ش بهترین روش مبارزه با چنین حوادث را   چنانهمتحقیق    یجات مس

ــته ــنهاد میبندی برای هر دو )اطفال و بارگدیااین یا طرح بسـ ــالان( پیشـ که باز کردن آن به   ،کندسـ
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ا مشـکل ولی برای اطفال باز کردن و بلع کردن مقادیر موجود در بسـته ر   ،اشـخاب کاهل مشـکل نباشـد

جهت جلوگیری از آسـیب و تسـمم اطفال قرار ذیل   ،۲۰۰8در سـال   صـحتجهانیسـازد. سـازمان می

 گاارش داده است:

موفق در جلوگیری از تســممات غیرعمدی   بندی مقاوم در برابر اطفال یکی از بهترین اقداماتبســته

میاان وفیات تسـممات غیرعمدی در میان اطفال  ،باشـد. مطابق گاارش سـازمان صـحی جهاناطفال می

  ،آسـپرین  ،یافته اسـت. به اسـاس قانون ادویه  ییکاهش قابل ملاحضـه  ۲۰۰۰الی سـال   ۱۹۶8از سـال 

ــتامول و محصــولات حاوی آهن ــته ،پراس ــود.  ،های مقاوم در برابر اطفالبندیباید از بس ــتفاده ش اس

ــتـه ــمومیـتبنـدی مقـاوم در برابر اطفـال یـک مـانعـه مبسـ ــادفی اطفـال ؤثر در جلوگیری از مسـ هـای تصـ

تجویا   یومیر اطفال را از م ـف ناخواسـته ادویهبندی مقاوم در برابر اطفال میاان مرگباشـد. بسـتهمی

نامشـخ  ممکن اسـت نظر به عدم  یادویه  یمیر ناشـی از اسـتفادهودهد. بعضـا  مرگکاهش می  ،شـده

 . (۷) صورت گرفته باشد ،ندی مقاوم در برابر اطفالبهای بستهنیازمندی یاستفاده

 بندی مقاوم ادویه در مقابل اطفالانواع بسته
 باشد:بندی مقاوم در برابر اطفال به دو نوع میبسته

ــدن مجددبســته  .1 ــدن مجدد: بســته (Reclosable Packaging)بندی قابل باز ش  ،های قابل باز ش

ته ته  یهایبسـ امل ظروف مجها قابل بسـ ند که شـ ته باشـ ته شـدن دوباره را داشـ تند که قابلیت باز یا بسـ هسـ

 . Clic-Locیا  Palm-in-Turnباشد مانند انواع شدن مجدد یا سرپوش می

ــته. 2 ــدن مجدد  بس ــته (Non Reclosable Packaging)بندی غیر قابل باز ش های غیر قابل باز : بس

های هســـتند که قابلیت باز و بســـته شـــدن مجدد را نداشـــته باشـــند که شـــامل بســـته ،شـــدن مجدد

 . (۶) باشدهای نوار و بلستر میبندیبسته
 بندی مقاوم ادویه در مقابل اطفال به اساس انجمن آزمایش مواد امریکا تصنیف انواع بسته

ار دادن (Continues Thread Closuresقابل باز شـدن مجدد  هایپوشسر ‐ انه  (: سرپوش با فشـ نشـ

ود و باز میامان دور داده میییا برآمدگی که در کنار آن اسـت هم کل  گرددشـ ان  A. ۱که در شـ نشـ

 داده شده است.  

ایپوشسر ‐ از شــــدن مجـدد    هـ ل بـ ابـ ه(Lug Finish Closuresقـ دانـ ار دنـ            (: سرپوش دارای چهـ

      ، ها آزاد گرددشــود که دندانهشــود. برای باز کردن طوری دور داده میاســت که در بوتل بســته می

 نشان داده شده است. B. ۱در شکل 
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ها بوده اســت که حاوی دکمه  هایپوش(: سر(Snap Closuresقابل باز شــدن مجدد   هایپوشسر ‐

 نشان داده شده است. C. ۱در شکل  ،شوددوباره بسته می ،که بعد از استفاده ادویه

ــتـه ‐ ــت کـه بـ (Flexible Strip Blister): هـای بـا دوز واحـدبسـ طور جـداگـانـه هحـاوی دوز واحـد اسـ

 نشان داده شده است.  D. ۱در شکل  ،شوندبندی میبسته

ــتـه ‐ ــتـهAerosol Packagingهـای ایروزول )بسـ ــت کـه برای بـاز کردنبنـدی(: بسـ خـالیگـاه    ،هـای اسـ

 نشان داده شده است. E. ۱در شکل  ،شودسرپوش به محل خروج ایروزول دور داده می

عقب یا پشـت سر با  بندی اسـت که در(: بسـته(Semi Blisterبندی غیر قابل باز شـدن مجدد بسـته ‐

ورق عقب پاره شـده و   ،شـود یعنی با فشـار دادن به طرف عقبفشـار دادن شـکل دوایی خارج می

 نشان داده شده است.  F. ۱در شکل  ،گرددتابلیت از حفره خارج می

ــته ‐ ــته : (Box or Tray)بندی در جعبه و بک بس ــت که ادویه را می یهایبس ها و توان در جعبهاس

ته ، ود  جاجابههای کوچک بک  هولت را برای این بسـ تفادهبندی سـ در  ، ایدکننده ایجاد میاسـ

 .(8)  نشان داده شده است G. ۱ شکل

 ( 8های مقاوم در مقابل اطفال )بندی انواع بسته : ۱ شکل

 بندی مقاوم ادویه در مقابل اطفالستندردهای قابل دسترس برای بسته
 ،مجدد وجود داردهای با بسـته شـدن مجدد و غیر  بندیهای بین الاللی برای بسـتهیک سـلسـله سـتندرد

        محصـــول خود را به بازار عرضـــه  اید. ،تولیدکننده باید با در نظرداشـــت قواعد و ســـتندردها  ،بناء  

ه ــتـ ا  در بسـ ــدن مجـدد یـ از شـ ابـل بـ ایی    Reclosableهـای قـ ــتنـدرد اروپـ برای    EN BN ISO 8317سـ

 محصولات دوایی قابل استفاده است. 

A B C D 

E F G 
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 رد ذیل اطمینان حاصل کرد:توان از موامطابق ستندرد فوق می 

تندرد فوق  .۱ تم ،در سـ یسـ ب برای اطمینان از اینسـ تههای کیفی مناسـ بندی مقاوم در برابر اطفال که بسـ

 وجود دارد. ،به درستی ساخته شده و مطابق با این ستندرد بین الاللی باشد

  یخاصـــیت و وظیفه   ،مذکوربندی بندی مقاوم در برابر اطفال طوری طراحی گردد که بســـتهبســـته  .۲

 را از دست ندهد. ،باشداساسی خویش که مقاوم بودن در برابر اطفال می

 بندی مانند مناسب بودن آن باشد.شامل شرایط بسته ،بسته .3

 ،شـودسـتندرد اروپایی در نظر گرفته می Non Reclosableهای غیر قابل باز شـدن مجدد یا در بسـته

 ،باشـد. مطابق سـتندر مذکورسـتری و سـشـیت می ،های بلسـتروب بسـتهکه سـتندرد مذکور مخصـطوری

ته ته کردن بسـ ظروف  . (۷) گیردها توسـط اطفال و اشـخاب کاهل صـورت میبندیآزمایشـات باز و بسـ

CRP با  این امر اغلبا    ،سـالان قابل باز شـدن اسـتشـود اما توسـط بارگمانع باز کردن توسـط اطفال می

یافته مانند شـود. در کشـورهای توسـعههای مخصـوب با مکانیسـم قفل انجام میسرپوشاسـتفاده از 

پاراسـتامول و آهن به شـکل مقاوم در برابر اطفال اجباری   ،آسـپیرین  بندی دواها مثلا بسـته ،انگلسـتان

 .(۱۰) شوندبندی میبسته CRPو بسیاری از دواهای دیگر نیا به شکل  گیهادویه ضد حامل ،شده است

 در صورت بروز مسمومیت تصادفی چه باید کرد؟
تمام تلاش خود را باید برای رفع مسـمومیت انجام  ،که مسـمومیت تصـادفی به وجود آیدصـورتی در

ایـد انجـام داد بـ  ،داد ه بـ ــت آوردن هدر ابتـدا اولین کـار کـ اریخدسـ ابـل اعتماد و انتقـال  ،کـامـل یچـهتـ قـ

ــمومیت نادیک به محل حادثه می ــموم به یکی از مراکا کنترل مس ــدمس در ابتداء علایم حیاتی  .باش

 گردد:گردد و معلومات ذیل اخذ میمسموم بررسی می

 میت.وزن طفل و مدت زمان مسمو  ،سن طفل. ۱

 یا طفل قبلا  کدام مشکل صحی داشت یا خیراآ ،طور مثالبه ؛کسب معلومات طبی. ۲

به چشمانش تماس  وده و یا بالای جلد  ،یا بلع  ودهآ  ،کدام مواد سبب مسمومیت گردیده است.  3

 جذب گردیده استا

ــت.  ۴ ــتفـاده  وده اسـ تخمینـا  چنـد تابلیـت را از یک قطی بلع   ،طور مثـالهب ـ؛به کدام مقـدار مواد را اسـ

  وده استا

 باید در نظر گرفته شود: ،موارد ذیل جهت جلوگیری از مسمومیت تصادفی نزد اطفال
 ؛شود دارینگهادویه و الکول باید از دسترس اطفال دور . ۱

 ؛بندی باید به دقت مطالعه گرددلیبل بسته ،قبل از استفاده ادویه. ۲
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 ؛تلیفون مرکا کنترل مسمومیت باید قابل دسترس باشد بر . 3

 . (۱۱) برای اطفال آموزش داده شود تا از خوردن و نوشیدن ادویه و مواد مختلف اجتناب  ایند. ۴

 های مقاوم ادویه در مقابل اطفالبندیآزمایشات باز و بسته کردن بسته
ان کردعملهای تسـت تهؤ ن میجهت تعی ،(Human Performance) یانسـ  ،هابندیثریت این نوع بسـ

 .گرددتعیین می ،مقاوم بودن آن در مقابل اطفال و سهولت در استفاده توسط کاهلان

 آزمایش نزد اطفال
ماه   ۵۱-۴۲کودکان در سـن   ،های قابل باز شـدن مجددبرای بسـته  EN BN ISO 8317به اسـاس سـتندرد

مدت بندی به دسـترس اطفال بهکه بسـتهطوری .شـونددر تسـت مذکور منحیث فاعلین تسـت اسـتفاده می

ه قرار داده می  ۵ هدقیقـ ــتـ الای بسـ ال بـ ا اطفـ ــود تـ از  ـایـدشـ از  وده و آن را بـ اگر در همین    ؛بنـدی بـ

ته یهمحدود تند بسـ طرز   بص ر طور  یگر بهبه هر طفل یک بار د  ،بندی را باز کنندزمانی اطفال نتوانسـ

 هاآنشــود تا دقیقه برای باز کردن زمان داده می ۵بندی  ایش داده شــده و دوباره باز  ودن بســته

از  ودن آن ه بـ ــش بـ ــورتیکوشـ ان را  ـاینـد. در صـ ــد  ۲۰تر از  طفـل کم ۲۰۰کـه از میـ  هـاآن  در صـ

 شود.بندی مذکور مقاوم در مقابل طفل محسوب میبسته ،بندی را باز  ودندبسته

 سالانآزمایش نزد بزرگ
ته گردد. کاهلان با سـن  بندی باید توسـط بارگزمان بسـتههم تی باز و بسـ ال    ۴۵-۱8سـالان نیا به درسـ سـ

ــته  ودن درســت   ۵نیا   هاآنگردند. به  به حیث فاعلین آزمایش انتخاب می دقیقه وقت برای باز و بس

ــود. اگر ها داده میبندیبســته ــد  ۹۰ش ــت   ۱۰۰از   در ص تن کاهلان در باز کردن و بســته کردن درس

          بندی مذکوز نیا قابل قبول اســـت. مراحل آزمایش ســـتندرد هبســـت  ،بندی مذکور موفق شـــدندبســـته

EN BS ISO 14137 یسـسـهؤ باشـد. مهای قابل باز شـدن مجدد میبندیمشـابه به آزمایشـات بسـته 

این  ،باشـدبندی مقاوم در برابر اطفال میل نظارت سـتندردها برای بسـتهئو سـتندردهای بریتانیا مسـ  یتهیه

کنندگان تهیه کرده اسـت و مص رفهای مقاوم در برابر اطفال را برای بندیسـسـه رهنمود در مورد بسـتهؤ م

 . (۶)  قرار داده شده است هاآنستندردهای مذکور به دسترس 

 مقاوم ادویه در مقابل اطفال بندیمزایا و نقایص بسته

مواد   ،بندی مقاوم در برابر اطفال کاهش دسـترسـی اطفال به دواهای بدون نسـخهبسـته یمایت عمده

ودکیمیاوی خانگی و دیگر مواد خطرناک که  یب به اطفال شـ بب آسـ دمی ،ممکن سـ که در حالی .باشـ

  .باشدها میبندیعدم توانایی افراد کاهل در باز کردن چنین بسته ،راآن ییکی از نواق  عمده
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 :گردیده است ند که ذیلا  توضیحر اطفال مشکل دادر برابر  های مقاومدر بازکردن بستهاشخاب  % ۷۰تقریبا  

 % ۲های بازنشسته زوج  -      %۷8.3های کارگر کاهل  زوج  -        % ۶8.۰سالوالدین میان  -      % ۵۱.۵والدین جوان   -

 بندی مقاوم ادویه در مقابل اطفال در برخی از کشورهای جهان  قوانین و ستندردها برای بسته : ۱جدول 

 شماره کشور بندینوع بسته سال تدوین
  ۱ آسترالیا مجدد و غیر مجددقابل باز شدن  ۱۹8۵

  ۲ انگلستان بلستر و ستری ۱۹۷۵

  3 امریکا بلستر ۱۹۷۰

  ۴ نیوزیلند دور داده شود ،طرف پایین فشار ۱۹۹۱

 ۵ جرمنی یبلستر و ستر  ۱۹۷۹

  ۶ هندوستان ستری و اشکال دوایی جامد ،بلستر ۱۹۹۵

  ۷ کانادا قابل باز شدن مجدد و غیر مجدد ۱۹۷۹

 

 لیبل ادویه بدون نسخه

را  CRPمعلومات راجع به   ،مشـخ  نکرده که در کدام بخش لیبل دواهای بدون نسـخه FDAقوانین   

که معلومات راجع به لیاین دواها بسـازد. مح Labelرا جا  درج گردد. ولی کوشـش به این اسـت که آن

CRP بخش   ،گردددرج میSubheading  د. محلمی عنوان دوا یا بخش دوم بعد از که علاوه بر یباشـ

ــدمی  دارینگـهمـاننـد شرایط   ،معلومـات ــمـت پـایین  ؛بـاشـ درج   CRPمعلومـات راجع بـه   ،یعنی در قسـ

 .(۹) گیرد که معلومات مورد نیاز را در برطوری ،باید انتخابی باشد CRPگردد. معلومات می

 گیرینتیجه
های  بندی خاصــی اســت که برای کاهش خطر مســمومیتمقاوم در برابر اطفال بســتههای  بندیبســته

بندی مقاوم در برابر بسـته شـود.اسـتفاده می  ،مواد دوایی یخودسرانهی دوایی کودکان ناشـی از اسـتفاده

ته امل بسـ دن مجدد میاطفال شـ دن مجدد و قابل باز شـ دهای غیر قابل باز شـ تهطوری .باشـ های که بسـ

ــدن مجدد بهغیرق ــته طور کلی حاوی یک تابلیت واحد در فویل الاونیمیابل باز ش بندی نوار( یا )بس

 باشد. بندی بلستر( میپلاستیک چندلایه )بسته

 های مقاوم در برابر اطفال مانند انواعبندی قابل باز شــدن مجدد شــامل ظروف مجها با سرپوشبســته

Palm-n-Turn  یاClic-Loc  د. از مایت خیلی مهم این بسـتهمی بندی کاهش دسـترسـی اطفال به باشـ

ــولات خطرناک می ــد در حالیادویه و دیگر محص ــخاب کاهل در باز کردن باش که عدم توانایی اش

 ،بندی مقاوم در برابر اطفالرود. بســتهشــمار میها بهاین بســته یها از جمله نقای  عمدهچنین بســته

بندی محصـولات تولیدکنندگان باید ضرورت بسـته  ،بنابراین ،دهدال را کاهش میومیر اطفمیاان مرگ

 دوایی مقاوم در برابر اطفال را در نظر بگیرند. 
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