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 چکیده 
اافاودنی ای خوراکی بـ ا علاوه  ودن  وجودی هـ د امـ ــتنـ نیسـ ذی  ه مواد مغـ اآنکـ دازه در جیره  هـ ه همان انـ ات    یبـ حیوانـ

ــخوارکنندههب ــتفاده از انتیخصــوب برای نش حیث  هها ببیوتیکها اهمیت دارند. در حال حاضر به دلیل منع قرار گرفتن اس

ثریت اسـتفاده از ؤ های بدیل به منظور بلند بردن مها معطوف به دریافت افاودنیحیوانات تمامی تلاش یافاودنی در جیره

ته اند که باشـد. افاودنیمی ها و افاایش تولیدات حیوانیخوراکه أ نباتی دارند تاحدودی توانسـ های جدیدی را که اکثرا  منشـ

ی ســو پروســهاین مرکبات از یکحیوانات پر  ایند.   یها را در جیرهبیوتیکاز انتیخلای موجود ناشــی از عدم اســتفاده  

های محصولات حیوانی  کنندهمصرفهضم و میتابولیام را در حیوان بهبود بخشیده و از جانب دیگر عوارض جانبی را برای  

حیوانات نشـخوارکننده به سـطح  یهای خوراکی را که فعلا  در جیرهدر این مقاله افاودنیرا به حد اقل کاهش داده اسـت.  

 گردند، به بحث گرفته شده است.می جهانی استفاده
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Abstract 

Although feed additives are not nutrients, but addition of these materials are important to 

animals diets especially for ruminants.Currently, because of banned the using of 

antibiotics as feed additives, all efforts are concentrating on finding alternatives to keep 

high the animal feed efficiency and their productive performance. Plant origin feed 

additives are currently have to some extent been able to fill the gubs left by the lack of 

use of antibiotics. These additives have been able to improve the process of digestion and 

metabolism in the animal and also reduced the side effects for consumers of animal 

products to a minimum.This review is discusse those additives currently used globally in 

the ruminant diets. 
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 مقدمه
ــخوارکننده ــانترین حیوانات مولد غذا برای  ها از جمله عمدهنش ــند. پرورش و در جهان می هاانس باش

ســو باشــد. از یکهای گوناگونی مواجه میحیوانات نشــخوارکننده در حال حاضر با چالش دارینگه

از طریق آن بتوان گردد تا با اصـلاح نسـل و تغذیه معقول تولیدات حیوانی را بهبود ببخشـند تا تلاش می

الش ا چـ ای کمبـ ب افاایش هـ ــبـ ات حیوانی سـ د ضــــایعـ ب دیگر، تولیـ جـانـ ه کرد. از  ابلـ ذا مقـ بود غـ

د از غـذا  بروز بیماری  چنینهمگردد.  هـای محیطی میگیآلوده   (Foodborne diseases)هـای مولـ

 قرار دارد. داریمال یاست که فراراه پیشه یچالش دیگر 

ــویهها را بهم نگرانیدر حال حاضر دو مطلب مه وجود آورده ی جهانی در مورد تولیدات حیوانی بهس

 مصوونیتگی محیطی ناشی از پرورش حیوانات. نگرانی ناشی از عدم  غذایی و آلود  مصوونیتاست: 

ــولات حیوانی بـه علاوه  ودن انواع افاودنی گردد. هـا بر میبیوتیـکجملـه انتیهـای خوراکی منمحصـ

از   CH)4(و میتان   N)O)2یی مانند نایترسُ اوکسـاید  شـی از تولید افاایشـی گازهای گلخانهنگرانی دوم نا

براسـاس زاارش سـازمان . (۱) گرددهای حیوانی به اتموسـفیر بوده که سـبب افاایش گرمای زمین میفارم

ــت (  Environmental protection Agency  [EPA])ایـالات متحـده امریکـا    حفـاظـت محیط زیسـ

یی درصـد کل گازهای گلخانه  ۶.3در حدود  داریمالنایترسُ اوکسـاید و میتان تولید شـده از زراعت و 

یی ناشی از فعالیت تخمری  باشد. براساس این گاارش منابع اصلی گازهای گلخانهدر ایالات متحده می

وختاندن بقایای های زیر کشـت و سـحیوانی، ماارع کشـت برن،، زمین  یحیوانات نشـخوارکننده، فضـله

 .(۲) باشدزراعتی در مارعه می

ــی از فعـالیـت فـارم ییمنظور کـاهش تولیـد گـازهـای گلخـانـهدر ایـالات متحـده امریکـا تلاش بـه هـای  نـاشـ

ــخوارکننـده بـه هـدف ۱گردد:  گـاوداری بـه دو روش اعمال می ــت تغـذیـه حیوانـات نشـ ( مـدیریـت درسـ

س اوکسـاید مولده ( کاهش تولید گاز نایترُ ۲له حیوان.  یی و فضـکاهش تولید گاز میتان از تخمر شـکمبه

ال منظور حاصـلحیث کود کیمیایی بهاز پاروی حیوانی من طرح تعادل تولید   ۲۰۱۰خیای زمین. در سـ

به اجرا  (3)گاز میتان از طریق دسـتکاری در جمعیت میکروبی شـکمبه حیوانات نشـخوارکننده از سـوی 

ــکمبه جاییآندر آمد. از  ــد باکتریاهای مولد میتان با غلظت هایدروجن در محتوای ش که سرعت رش

الا ــتقیم دارد، غلظـت بـ ه مسـ ان در خـاطر تکثر حـد اقـل میکروبهی هـایـدروجن بـیرابطـ هـای مولـد میتـ

ته شـدن  سـ رو باشـد. از اینبه علت سرعت عبور محتوای شـکمبه نیاز می هاآنشـکمبه و جلوگیری از شـ

طور مستقیم با تولید گاز میتان رابطه دارد. از جانب دیگر عبور محتوای شکمبه و غلظت هایدروجن به

کنند، منت، به کاهش می فرمص های که هایدروجن را  عدم اوکسـیدیشـن هایدروجن توسـط میکروب

 .(۴، 3د )گردتولید محصول معادل آن یعنی کاهش اسید چرب مُفر چون پروپیونیت در جریان گلایکولیا می
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ــی از مقـاومـت انتیخـاطر نگرانیهب ـ ــولات حیوانی، در حـال هـای نـاشـ بیوتیـک و بقـایـای آن در محصـ

منظور  های خوراکی و دریافت بدیل بهحیث افاودنیها منبیوتیکانتیحاضر برای کاهش اســتفاده از 

ــتننگهخاطر بلند هب هاآنجایگاین  ودن  میاان تولید محصــولات حیوانی تلاش صــورت گرفته   داش

های خوراکی بیشـتر از یک دهه در اتحادیه اروپا منع  عنوان افاودنیها بهبیوتیکاسـت. اسـتفاده از انتی

حیت جایگاین معقول به منظور  های نباتی من. فعلا  چندین نبات و عصــاره(۵)  شــده اســتقرار داده 

محصــولات حیوانی و  داشــتننگهبلند    رایو میتابولیام حیوان ب تخمر شــکمبه یدســتکاری در پروســه

ــ ــوی محیطی مورد توجه خاب قرار گرفتـه اسـ خاطر حفظ ه. علاوه برآن، بـ(۷ ،۶ت )کاهش اثرات سـ

مولد غذا و کاهش اثرات سـوء ناشـی از م ـف محصـولات حیوان و تأثیرات ناگوار   حیوانات   کردعمل

ــأ غذایی )مانند لیپید یهایمحیطی، در حال حاضر افاودنی ها )مانند مونناین،  بیوتیکها(، انتیبا منشـ

  نام اســـیدهای عضـــوی نیا شـــناخته ها )که بهکاربوکســـیلیک اســـیدها، دایلوزالســـید(، پروبیوتیک

ــوندمی ــید( نباتات و عصــاره ؛ش ــید و فورمیک اس ــده، )تنین هاآنهای  مانند مالیک اس های غلیظ ش

ــاپونین ــتهای ضروری( و اناایمها و روغنسـ ــتی( های های خارجی )ییسـ ــولات ییسـ           زنده یا محصـ

 .(8) گرددجیره علاوه می در

ــت کـه بـهیی اهـاهـدف از مقـالـه حـاضر معرفی افاودنی  ــخوارکننـدهسـ هـا و منظور بلنـد بردن تولیـدات نشـ

 باشد.های خوراکی میکاهش اثرات سوء صحی و محیطی ناشی از علاوه  ودن افاودنی

 هابیوتیکانتی
ــخوارکننـده  ــت  نشـ ــیر و گوشـ ــولات بـاکیفیـت حیوانی مـاننـد شـ            هـا در تبـدیـل مواد خوراکی بـه محصـ

های شـکمبه در با مایکرواورگانیام  (Symbiotic relationship)باهمی ی زیسـتبنابر به داشـتن رابطه

خوارکننده ه غیر نشـ افه(۹)کنند تر عمل میثریت کمؤ ها با ممقایسـ د انرژی ناخال    ۱۲تر از  . اضـ درصـ

(Gross Energy)  ــکمبه تولید   مصررر ــط جمعیت میکروبی در ش ــده در قالب گاز میتان که توس ش

کیلوگرام   ۵گاوها در برابر یک کیلوگرام گوشـت تولیدی در حدود  چنینهمشـود. گردد، ضـایع میمی

ها از ثر نشــخوارکنندهؤ م  یخاطر اســتفادههها ضرورت دارند. بخوراکه بیشــتر نظر به غیر نشــخوارکننده

ــط مواد خوراکی روش ــده تـا توسـ ــی را برای    هـاآنهـای مختلف بـه کـاربرده شـ ــخصـ مواد مغـذی مشـ

ــاخته و  ها غیر قامایکرواورگانیام ــترس سـ تخمر میکروبی  (Bypass)ی عبوری  را به گونه هاآنبل دسـ

ــد تا بیوتیکهای ضــد میکروب یا انتی. متناوبا  افاودنی(۱۰د )عبور دهن ــاخته ش ــامل س ها در جیره ش

 یحیث افاودنی در جیرهههایی که بیشـتر بایکوسـیسـتم میکروبی شـکمبه را تغییر دهند. انتی میکروب

 . (۱۱، ۱۰)باشند آیونوفورها می ،روندخصوب گاوهای گوشتی به کار میها بهنشخوارکننده
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 آیونوفورها
شـد،  ها( در طیور اسـتفاده می)کوکسـیدوسـتات های رودهپارازیت  کنترلمنظور  آیونوفورها در ابتدا به 

حـال حـاضر  . در(۱۲)دهـد ثریـت غـذایی را در گـاوهـا افاایش میؤ بعـدا  دریـافـت گردیـد کـه آیونوفورهـا م

ــید چرب مُفر  دهنـدهکننـده تولیـد میتـان و افاایشحیـث نهیمونناین من ــید )اسـ ی تولیـد پروپیونیک اسـ

هؤ م ازار بـ ــدن امینفروش می ثر( در بـ ــتفـاده از مونناین در کـاهش دور شـ ــد. علاوه برآن، اسـ هـا  رسـ

(Deamination) تر امونیا از طریق ادرار و کاهش ها نیا اهمیت داشـته و منجر به اطراح کماز پروتیین

ه یدوز و وقوعات آبسـ ید و در نتیجه کاهش اسـ ، ۱۰گردد )های جگر ناد گاوها میدر تولید لکتیک اسـ

اس بوده و افاودن آن  چنینهم(.  ۱۴ ،۱3 ید در برابر مونناین حسـ تیک اسـ یاری باکتریاهای مولد اسـ بسـ

در جیره منجر به کاهش تولید اســیتیک اســید گردیده که کاهش در تولید اســیتیک اســید به طور غیر  

د شــود. ســایر باکتریاهای حســاس به مونناین که تولیهای مولد میتان میمســتقیم مانع رشــد میکروب

فورمیک اسـید و هایدروجن )اسـاس تولید میتان( را به عهده دارند نیا با علاوه  ودن این آیونوفور در 

 . (۱۰) مانندجیره از فعالیت باز می

ــتفـاده از آیونوفورهـا ایجـاد مقـاومـت میکروبی در برابر انتیگییکی از ویژه هـا و عـدم بیوتیـکهـای اسـ

ــانان بـه بیوتیکی از حیو انتقـال مقـاومـت انتی ــان میمی  انسـ ــد. مطـالعـات نشـ ــتفـاده از بـاشـ دهـد کـه اسـ

ــین   ایسـ د مونناین ربیرمـ اننـ د  (Bambermycin)آیونوفورهـا مـ ــیـ اهش    و لوزالسـ ت بر کـ مثبـ اثرات 

)بــاکتریــاهــای بیماری ایکولای  تــایفیموریوم  Eschrechia coli [E.coli])زای چون  ــالاونیلا  ، ســ

(Salmonella typhimuriumدر روده دا )(۱۵ ،۱۰) رد. 

 (Direct-fed microbial)ها مستقیم میکروب  یتغذیه
تقیم میکروب  یتغذیه  یع از افاودنیمسـ باشـد که ها مینشـخوارکننده یها در جیرهها یک کتگوری وسـ

لبرای بهبود   ای بیماری  کردعمـ اهـ اکتریـ اهش بـ ا کـ هزا علاوه میحیوان و یـ ذیـ د. تغـ ــتقیم   یگردنـ مسـ

ــانحیوانات و  یاند که منحیث پروبیوتیک یا پریبیوتیک در جیرهها محصــولاتیمیکروب ــامل  انس ش

گردند، منشـــأ ییســـتی دارند که های که به طور مســـتقیم تغذیه می. برخی از میکروب(۱۶)شـــوند می

ــید و تولید پ ــتفاده از لکتیک اس ــته و میاان اس ــابه به آیونوفورها را داش ــید را فعالیت مش روپیونیک اس

 (. ۱۷دهند )افاایش داده و در نهایت میاان تولید گاز میتان را کاهش می

دریافت گردید که علاوه  ودن ییســـت ســـکرومایســـ   In vitroیی در جریان یک تحقیق به گونه

( در محتوای تخمری هم تراکم تولید لکتیک اســید و هم Sacharomyces cereviciaeســیرویســی )

ی در (۱8) ان کاهش یافته بودتولید میت یرویسـ کرومایسـ  سـ ت سـ . در تحقیق دیگر علاوه  ودن ییسـ

ــبت بین تولید  یجیره ــید و کاهش نس ــیر، کاهش لکتیک اس ــیری منجر به افاایش تولید ش گاوهای ش
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ان داد  ید گردیده بود که با تولید گاز میتان رابطه دارند. تحقیق دیگر نشـ ید و پروپیونیک اسـ تیک اسـ اسـ

شـکمبه و غلظت اسـیدهای چرب مفر و کاهش غلظت لکتیک  pHییسـت منجر به افاایش   یتغذیهکه 

 (Aspergillus oryzae)ییست اسپرجیلوس اوریاا  یاسید در شکمبه گردید. نتای، مشابه از اثر تغذیه

ــت. از نتـای، تحقیقـات متعـدد چنین بر ــت آمـده اسـ ــتقیم میکروبی  یآیـد کـه تغـذیـهمی نیا بـه دسـ مسـ

 .(۱۹ ،۱۰) شودمی منجر به بهبود تولید شیر و مؤثریت بهتر استفاده از مواد خوراکی ها(اکتریاها و فنگ )ب

ــخوارکننـده  ــلامتی نشـ ــتقیم میکروبی بـالای سـ ــت، طوریتغـذیـه مسـ ــتـه اسـ           کـه  هـا نیا اثر مثبـت داشـ

شـکمبه، کاهش اسـیدوز، جلوگیری از شـاخی شـدن دیوار شـکمبه    pHمنجر به افاایش    هاآنافاودن 

(Rumen Parakeratosisکاهش آبسه ،)(.۲۰) گرددهای جگر و لنگش نیا می 

ــتقیم میکروبی بـالای    ــخوارکننـده،   کردعمـلعلاوه بر اثرات مثبـت تغـذیـه مسـ ــحـت حیوانـات نشـ و صـ

ــدر جیره منجر به بالا رفتن   هاآنافاودن  ــولات حیوانی میو مص که وجود طوری  گردد،ونیت غذایی محص

 .(۱۰) یابندزا مانند ایکولای و سالاونیلاها به طور قابل توجه کاهش میهای بیماریمایکرواروگانیام

 (Essential oils)های ضروری روغن
باشـد، مرکبات کیمیاوی دومی اند که توسـط نباتات های مُفر میهای ضروری، روغنمنظور از روغن 

یی اســت که طعم و بوی های ویژهباشــند و حاوی اســان گریا میطور عموم آبتولید گردیده و به

وانات حی یدر جیره هاآنآن نیسـت که موجودیت    معنا ایند. کلمه ضروری به مشـخ  را فراهم می

به   هاآنهای ضروری دارای ترکیبات و طبیعت مختلف بوده و چگونگی فعالیت ضروری باشـد. روغن

ــاس میکانیام دفاعی   ــت، اما اکثرا  براس ــتی مشــخ  نیس گردند. از لحاظ در جیره افاود می هاآندرس

مشـتقات فینایل  توان به اشـکال کیمیاوی الکهول، ایسـتر، یا الدیهایدهای ضروری را میسـاختار، روغن

 .(۲۱ ،۶)بندی  ودپروپانویید و ترپینویید صنف

یردهند که افاودن روغنمطالعات نشـان می  ینام الدیهاید (Garlic oil)های ضروری مانند روغن سـ ، سـ

(Cinnamaldehyde)   ایوجینول(Eugenol)  کپســایســین ،(Capsaicin) (  و روغن انیAnise oil 

طور عموم تولید پروپیونیک اسـید را در شـکمبه افاایش داده ( بهPimpinella anisumیا روغن گیاه 

ان را کـاهش داده و تجایـه ه بـه نوع (۲۱)  کننـدپروتیین را تنظیم می یو تولیـد میتـ ــتـ . این تـأثیرات وابسـ

هبوده از این  pHجیره و   د میرو، بـ ازمنـ ه شرایط خـاب نیـ د. افاون برآن، بـمنظور مؤثریـت بهتر بـ ــنـ اشـ

زا مانند های بیماریهای ســتروس دارای خاصــیت ضــد میکروبهای ضروری حاصــله از میوهروغن

ــترپتوکوکوس آوریوس را دارا می ــالاونیلا، ایکولای و اس ــودوموناز، س ــندس . علاوه  ودن (۲۲) باش

ــت و تفاله نارن، در جیره ــخوارکننده مان  یپوس ــخوارکننده و غیر نش ــفند و خوک حیوانات نش ند گوس

ــالاونیلا تـایفیموریوم گردیـد. از هـای بیماریمنجر بـه کـاهش جمعیـت میکروب زای چون ایکولای، سـ
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ها از یک طرف ســبب بلند بردن مؤثریت  نشــخوارکننده یهای ضروری در جیرهرو، افاودن روغناین

غذایی  مصـوونیتو مندی حیوان  گردد و از سـوی دیگر منجر به صـحتاسـتفاده از مواد خوراکی می

 .(۱۰) شوندمی هاانسانناد 

 (Plants and plant extracts)های نباتی نباتات و عصاره
وینده اپونین مرکب غیر مُفر و دارای وزن مالیکولی بالا اسـت، مرکباتی که مانند شـ های طبیعی دارای سـ

ــکرایدی میهای  یک گلایکان غیر قطبی همراه با یک یا چند بخش ــند. از نظر کیمیایی به مونوس باش

، هاآنصــنف )دامار  ۱۱های ترای ترپین، ســتیروییدی و گلایکوزید و از نظر زنجیر کاربن به  ســاپونین

ایروکـا   ــتر هـاآن، اولینـهـاآن، هوپـهـاآن، لیوپـهـانتـ تیرازاسـ ، هـاآن، کوکوربیتـهـاآن، یورســــهـاآن؛ 

خاطر طبیعت سـطح هها ببندی گردیده اند. سـاپونینییدها( صـنفو سـتیرو هاآن، لانوزتهاآنسـایکلووارت

های چربی و آب در های قابل حل در محلل)خاصـــیت شـــویندگی، دارای بخش  هاآن هایمالیکول

با ها دارای خواب دهند. ساپونیندار تشکیل میهای آبهای باثبات را در محلولعین مالیکول( کف

کش  های هیمولایتیک، ضـد میکروبی، حشـرهکننده، ایملشـن، فعالیتطیف مختلفی چون شـیرینی، تلخی، کف

 هاآنی پیوسـت شـدن ها در نتیجهباشـند. خاصـیت ضـد میکروبی سـاپونینمی  (Molluscicides)کش  نرم تنان  و

 . (۲3 ،۱۰) شودمی هاآنهای کولسترول غشای حجروی میکروب بوده که سبب تجایه با مالیکول

ه میاکثر علف ذیـ ات تغـ ه برای حیوانـ ایی کـ د حـاوی ســــاپونین میهـ ــونـ ه شـ اه کـ د. پن، گیـ ــنـ اشـ                 بـ

شــوند ها اســتفاده میهای خوراکی نشــخوارکنندهحاوی ســاپونین بیشــتر بوده و اکثرا  منحیث افاودنی

ون   ــابـ درخــت صــ از:  ــد  ان بــارت  وکــا  (Quillaja saponaria)عـ یـ ــاه  ی گـ  ،(Yucca schidigera) ،              

ــوی بیری  ــابونی (Sapindussaponaria)سـ ــی  و  (Sapindusrarak)، فنـدوق صـ ــیننسـ کاملیـا سـ

(Camelliasinensis)  از   ،باشــند. محصــولات تجارتی ســاپونین که به شــکل تجارتی وجود دارندمی

 یباشــد. مطالعات نشــان داده اســت که افاودن ســاپونین در جیرهگیاه درخت صــابونی و گیاه یوکا می

ه افاایش روده ده منجر بـ ــخوارکننـ ات نشـ اهش دفع یو حیوانـ ــط ادرار، یی پروتیین حقیقی، کـ ا توسـ ریـ

 .(۲۴ ،۱۰،۴ ) شودزا میهای بیماریکاهش تولید گاز میتان و منع  وی میکروب

 (Condensed tannins or proanthocyanidins) هاشده یا پرو انتوسیانیدینهای غلیظتنین

تند که از الیگومیرشـده مرکبات مغلق پولیهای غلیظتنین هایدروکسـی پولیمیرهای پولیها یا فینولی هسـ

 باشــندســاخته شــده از طریق رابطه کاربن به کاربن بین واحدهای فرعی فلاوانول متصــل می 3-فلاوان

ــیمـهتنین(. ۲۵) ــترده در نبـاتـات دو مشـ ــوب در نبـاتـات بـاقلی )لیگیومی( و هیی بـهـا بـه طور گسـ خصـ

های نباتی و افظت در برابر بیمارییی یافت شــده که به منظور محهای گرم و حارهچراگاهی در فصــل

ها، تواند با پروتیینها میگروی هایدروکسی فینول تنین  (.۲۶) شودها تولید میخوران توسط گیاهعلف
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با این مواد   هاآنهای فلای و پولی سـکرایدها پیوسـت شـده و بر اسـاس این توانایی پیوسـت شـدن آیون

شـوند. شـناخته می Antinutritional factors)ضـد تغذیه )  ها را اکثرا  منحیث فکتورهایمغذی، تنین

درصــد ماده خشــک جیره باشــد منجر به کاهش م ــف ماده   ۶که بالاتر از  ها در صــورتیمقدار تنین

ــم لیف ناخال  و در مجموع کاهش  ــفورس و قابلیـت هضـ ــک، پروتیین، فاسـ حیوان   کردعمـلخشـ

ا این  (.۲۷)  گرددمی ابـ ت بـ دیـ ال، مفیـ تنینلقوهاحـ ه، یی  ا در مواد خوراکی بهبود افاایش وزن روزانـ هـ

یی و کاهش دفع نایتروجن و گاز های رودهتولید مثل و کاهش پارازیتافاایش تولید پشــم و مؤثریت  

ها بالای کاهش تولید میتان در نتیجه اثر غیر مســتقیم بالای میتان گفته شــده اســت. میکانیام تأثیر تنین

ــید و هایدروجن  ــیتیک اسـ تخمر لیف ناخال  بیان گردیده که در نتیجه منجر به کاهش در تولید اسـ

ــودمی ــتقیم  وی بـاکتریـاهـای مولـد میتـان را کـاهش داده و یـک تنین چنـانهم  (.۲8)  شـ هـا بـه طور مسـ

خاطر  هترکیب مغلق را با سـلولوز ایجاد  وده که ممکن پیوست شدن باکتریاها را بالای آن مانع شود. ب

دن آن در ، در زمان افاو هاآنها بنابر تفاوت فاحش در وزن مالیکولی  مؤثریت بهتر در استفاده از تنین

 (.۲۹ ،۱۰) شود درنظر گرفتهآن در جیره باید  شمولیتدرصدی ها و ها باید منبع تنیننشخوارکننده  ی جیره

 هانشخوارکننده یدر جیره سایر مرکبات افزودنی
-نـایترو-۲نـایتروایتـانول،  -۲دارای زنجیر کوتـاه مـاننـد نـایترو ایتـان،   (Nitrocompounds)مرکبـات نـایترو  

دهند. پروپیونیک اســید تولید میتان را در شــکمبه کاهش می  -۱-نایترو-3پروپانول و فایتوتوکســین    -۱

ــتقیم تولیـد ۱دهنـد: طور میخـانیکی، مرکبـات نـایترو تولیـد میتـان را بـه دو روش کـاهش میبـه ( نهی مسـ

ها توسط ( از طریق م ف رقابتی الکترون۲ریق ممانعت هایدروجن و تشکل اوکسیدیشن.  میتان از ط

(، باکتریاهای تخمری اجباری Denitrobacterim detoxifican)  هاآندینایتروباکتریوم دیتوکسـی فیک

شــکمبه که انرژی را برای  وی خویش از طریق اوکســیدیشــن هایدروجن، تشــکل یا جوره شــدن با 

ــت که مرکبـات نایترو (. 3۰  ،۱۰)کننـد ها مرکبـات نایترو، ذخیره میندهکاهش پذیر  دریافت گردیده اسـ

پروپانول و نایترو ایتان فعالیت ضــد باکتریایی با طیف وســیع در برابر   -۱-نایترو -۲مانند نایترو ایتانول،  

ها تافیلوکوک( مانند ایکولای و انواع ســFoodborne pathogenزاهای مختلف مولد از غذا )بیماری

 (.3۱) و سالاونیلاها دارد

ها که منجر به کاهش هایدروجن گردیده خصـوب دایکاربوکسـیلیک اسـیدههای عضـوی بافاودن اسـید

و هایدروجن را به دور از تولید میتان رهنمایی  وده و ســکســونیت را افاایش داده و در نهایت تولید 

ــه گلایک  دهندگردد، افاایش میونیوجنیا به گلوکوز تبدیل میپروپیونیت را که در جگر از طریق پروس

اوجودی(.  3۲) ه  ـکبـ ه طور دوامکـ ت بـ اریـ فیومـ ت و  ان را زیر شرایطهـای اکریلیـ میتـ د             دار تولیـ

In vitro دهند، اشــکال آزاد اســیدهای آن )اکریلیک اســید و فیوماریک اســید( مؤثریت  کاهش می



 

 شمسی هجری 1۴0۱ سال (۵) ۱ هشمار 18

مول فیوماریک اسـید ضرورت اسـت تا از تشـکل یک مول   ۴بیشـتر دارند. باوصـف آن علاوه  ودن 

شـکمبه گردیده و در نهایت هضـم  pHمیتان جلوگیری کند و افاودن مقدارهای بیشـتر آن منجر به افُت 

ی از پایین کاهش می لیف ناخال  ده عوارض ناشـ ول شـ ید کپسـ یابد. اما، علاوه  ودن فیوماریک اسـ

 (.3۴ ،33) شودشکمبه را برطرف  وده و منجر به کاهش تولید گاز میتان می pHآمدن 

دهند که این ( نشـان می[Garlic]  مطالعات بالای سـایر مرکبات عضـوی سـلفردار )مانند محصـولات سـیر

گردند. ی تخمر میکروبی شـکمبه اثر داشـته و منجر به کاهش تولید میتان در شـکمبه میمرکبات نیا بالا 

 (.۴) دهدرا نشان میاما، نتای، تحقیقات دیگر متفاوت بوده و برعک  آن

 گیرینتیجه
ــتن میکـانیام ــه هـای فعـالیـت مختلف، افاودنیبـاوجود داشـ ــده اثرات مثبـت را بـالای پروسـ هـای یـاد شـ

ده و   ــخوارکننـ ات نشـ ه حیوانـ ــکمبـ لتخمری شـ ار می  کردعمـ ه بـ د. روشحیوان بـ ت آورنـ الیـ ای فعـ هـ

ــهافاودنی ــامـل تغییر در پروسـ ــتم هـای خوراکی شـ ــیسـ هـای تخمری و میتـابولیکی و تغییر در ایکوسـ

ه میمیکروب ــکمبـ ه نوع جیره، حـالـت هـای شـ اده از خوراک بـ ــتفـ ــد. علاوه براین، مؤثریـت اسـ اشـ بـ

های خوراکی به صورت رو، استفاده افاودنیفیایولوژیکی حیوان و نوع حیوان نیا بستگی دارد. از این

و نوع حیوان گردیده  یهای دیگر ســبب کاهش اثرات مربوط به خوراکجا با افاودنیتنهایی و یا یک

هو   اده از خوراکـ ــتفـ ت اسـ ــولات حیوانی، مؤثریـ ه افاایش محصـ الا برده و در نتیجـه منجر بـ ا را بـ هـ

 گردد.می انسانهای غذایی ناد مصوونیتمندی حیوان و بالا رفتن صحت
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