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 چکیده

 یاســت که نباید با مواد دیگر نظر به دلایل قانونی و دلایل دیگر ترکیب شــوند. کلمه یک ماده عبارت از مواد کیمیاوی 

م در سطح کوچک و بزرگ شود دارای معنای مختلف است. تقلب هها استفاده میکه توسط کیاین ،تقلب نظر به کاربرد

باشد. تقلبات در مواد مختلف مواد غذایی در سطح جهان می یدهندهتواند. مطالعات مختلف نشانمیآن صورت گرفته 

ـــت ۲.۲نت مبلغ کمپنی بیچ ـــیر  .میلیون دالر را از بابت تقلب جریمه پرداخت نموده اس تقلب که در یک شرکت تولید ش

طفل شــده اســت. در یک سروی در کشــور هند معلوم گردید که  ۶بود باعث مرگ  خشــک در چین انجام صــورت گرفته

دار از تولید، عرضه، های جلوگیری از چنین موارد نظارت دوام. یکی از راههای تولیدی تقلبی بوده استدرصد شیر  ۶۸.۴

  باشد. ول، مجرب و ادارات ذیربط میو غیره در مراحل مختلف توسط اشخاص مس واردات، صادارات مواد غذایی و

 صحت؛ گوشت ؛روغن ؛محصولات لبنی ؛اصطلاحات کلیدی: تقلب

 

Food Adulteration and its Effect on Economy and Human Health 

Asstt. Prof. Dr. Mohammad Zaher Sakha 

Abstract 

Adulterants are chemical materials which must not be included with other 

substances, thus it is legally banded. Adulterant word View point of it usage and 

when it used, have different means. This action can be done with small or large 

scales. Variety of studies shows the adulteration in different foods worldwide. 

The BeechNut company as penalty paid sum of 2.2 Million US$ due to their food 

fraud. When it performed in a milk production company in China it caused 6 died 

among children. In India in a survey between fresh milk proved 68.4% of samples 

was faked milk. A useful and confident way which prevents these issues is 

continual monitoring of foods due to production, marketing, import-export and 

other valuable steps by responsible expert people and related authorities. 
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 مقدمه
فرماید "پس انســان باید به قوت و غذای خود چنین امر می ۲۴ یعبس آیه یخداوند متعال در ســوره

تقلبی عبارت از مواد کیمیایی است که نباید با مواد دیگر )مانند  ی(. یک ماده۱به چشم خرد بنگرد" )

نام هتقلبی را ب یها( نظر به دلایل قانونی و دلایل دیگر ترکیب شــوند. علاوه نمودن مادهغذا و نوشــابه

کننده باشد. صورت مناسب است که فقط مغایر به خواست دریافت تقلب در یامند. کلمهنتقلب می

 (.۲گردد )غیر آن اصطلاح افزودنی مواد غذایی استفاده می در

شــود، ها با فرهنگ و جغرافیای مختلف اســتفاده میکه توســط کیتقلب نظر با کاربرد و این یکلمه

شد. از جمله  معانی مختلف یتواند دربرگیرندهمی توان مخلوط نمودن، گرفتن کاری به نفع خود میبا

تجارتی، افزودن مواد غیر مجاز به عوض مواد  تولید، جعل در نشان و زیان به شخص دیگر، جعل در

نمودن، جااز مشتریان، مواد خراب را با مواد خوب یک مضرمجاز در مواد غذایی، مخفی نمودن مواد 

رمول ترکیبی مواد غذایی، فروش به عوض محصولات پرُفروش و ثبت شده و درست نوشته نکردن فو 

 (. ۳بسیار موارد دیگر نام برد )

فروشی جهت سطح کوچک پرچون گان بزرگ صنعتی و یا درسطح تولیدکننده تواند هم درمیتقلب  

های اهاندوختن مفاد زیاد به مدت زمان کم بدون در نظرداشـــت صـــحت عامه واقع شـــود. یکی از ر 

صادرات مواد غذایی وجلوگیری از همچو موارد، نظارت دوام غیره در  دار از تولید، عرضه، واردات، 

 باشد. ، مجرب و ادارات ذیربط میمسوولمراحل دیگر توسط اشخاص 

ستفاده شخاص ا سط ا صورت گیردتعدادی از مواردی که ممکن تو سمت مواد غذایی   قرار ،جو در ق

غذا، تولید مواد غذایی که مطابقت به  توان نام برد: تعویض اجناس، افزودن مواد غیر مجاز درمیذیل 

شد، فروش مواد غذایی تاریخنشده مجاز نظر گرفته فورمول در شته و ممکن پاک نمودن تاریخ با گذ

شده که رنگ یانقضاء و یا درج دوباره واد غیر مجاز ها و دیگر متاریخ جدید و در مواردی نیز دیده 

 (.۳استفاده شده است )

کا ) یانگیزه حده امری یالات مت یای ا فارماکوپ لب براســــاس تعریف   United Stateاقتصــــادی تق

Pharmacopeia علاوه نمودن توسط متقلبین، مواد غیر ساا، اخذ یا برداشت یا تغییر مواد اصلی و )

 (.۴ها است )ندهفروش یبرای سودجوی ،که خریداران بدانندساا بدون این
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 تقلب در سطح جهان
درصد تقلبات که معمولا   5۰ حدود صورت گرفته در ۲۰۱۰-۱۹۸۰مطالعات که درمورد تقلبات از سال 

 (.۵طور فشرده بیان شده است ) (۱)واقع شده در شکل

 (۵واقعات تقلب در مواد غذایی ) :۱ شکل

 تقلب یواقعات جالب و برجسته

شدهیک تعداد واقعات  ستر  سط مراجع مختلف ثبت و راج د نشو نام برده می اند، اینک تقلب که تو

 که واقعا  از لحاخ اقتصادی، صحی، حقوقی و غیره اهمیت دارد:

ـــال  ‐ خاطر تخطی از قانون فورمول همیلیون دالر را ب ۲.۲( مبلغ Beech Nutم کمپنی ) ۱۹۸۷در س

ذایقه مصنوعی به عوض جوس سیب پرداخت  غذا، دوا و مواد آرایشی مبنی بر فروش آب شکر با

 نموده اند. 

سال  ‐ سوولبرای  ConAgraکمپنی غذایی  ۱۹۹۷در  جرایم فدرال اقرار نمودند که یک بخش یا  م

ـــان طور غیر قانونی دانه ـــان، آبواحد کمپنی ش ـــده را برای ازدیاد وزن ش ـــی باب ذخیره ش پاش

 نمودند.می
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ـــال  ‐ ـــده که احتمالا  برای متورم نمودن های پروتیین گلوتینمونه ۲۰۰۷در س ن با میلامین مخلوط ش

ـــیاری از غذاهایی حیوانات خانگی و محتویات پروتیین طور مصـــنوعی تولید می نمودند و دربس

شد از کشور حیث تقلب استفاده میانسانی کشف گردید. گلوتین که من یغذای یدر تهیه چنانهم

این نتیجه رسیدند که مبداء این مواد از کمپنی انکشاف  چین وارد شده و مقامات ایالات متحده به

 که یک کمپنی چینایی بود، است. Xuzhou Anyingتکنالوژی بیولوژیکی 

ــال  ‐ شــیر در چین طور دریافت شــدند که میلامین آلوده  یکنندهتهیه یقســمت عمده ۲۰۰۸در س

شیر آلوده با میلامین تولید گردیده بود و ت طفل گردیده  ۶قریبا  باعث مرگ شده و غذای اطفال از 

 Chinese milkیا  ۲۰۰۸و به هزاران طفل دیگر نیز ضرر رسانیده است )قسمت شیر خراب چین 

scandal .)برای ازدیاد معلومات دیده شود 

( در FSSAIیک مطالعه که توسط مقامات استندردهای بهداشت مواد غذایی هند ) ۲۰۱۲در سال  ‐

، چنین دریافت نمودند که شــیر در هند با دیترجنت، شــحم و حتی ایالت هند اجرا شــد ۳۳سراسر 

ایالت  ۳۳نمونه که از  ۱۷۹۱علاوه نمودن آب تقلب صـــورت گرفته و از  چنینهمکود یا یوریا و 

های نمونه( آزمایش شده با ستندرد ۵۶۵ها )درصد از نمونه ۳۱.۵فقط  ،طور تصادفی اخذ شده بود

 .درصــد( در آزمایش منفی بودند ۶۸.۴نمونه ) ۱۲۲۶مانده که باقیهند مطابقت داشــته و درحالی

 (.۲های هند مطابقت نداشتند )یعنی با ستندرد

 محصولات لهنی
شیر معمولی و ست:  شده ا سیم  صولات لبنی به چند بخش تق شیر پودری از یک  مح شیر پودری. 

اعتبار عالی از حیث منبع غذایی برخوردار بوده و از لحاخ اقتصـــادی حایز اهمیت اســـت. در پهلوی 

های پرچون فروشی، این شیر طور وسیع در غذای مقدار زیاد شیر پودری در بخش مصرف استفاده و

ستفاده می شیر از لح گردد. تحقیق درمکاتب ا صلی بودن  صحت عامه نهایت مورد ا صادی و  اخ اقت

 مهم است.

ـــیر در یبرازیل که پنجمین تولیدکننده ـــیر جهان را به  ۴.۳جهان بوده و در این اواخر   ش درصـــد ش

صرف می ست. با علاوه نمودن آب م شیر مایع هدف بزرگ تقلب مواد غذایی ا ساند.   توان در میر

نمک یا شــکر برای  نمودنشــش اســیدیتی، علاوهکننده برای پو شــیر تقلب نمود. مواد کیمیایی خنثی

آب پنیر را برای غلیظ جلوه دادن شــیر  چنانهمپوشــاندن عیب و علاوه نمودن آب اســتفاده شــده و 

 نمایند.علاوه می
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های برازیل افزایش یافته و باعث تقلب، شــیر تقلبی پودری در بســیاری بخش یدر این اواخر، پدیده

ــتفاده از آزمایشــات انفرادی مشــکل اســت. معمولیمشــکلات گردیده و تشــخیص تق ترین لب با اس

باشــد. تر اســت، میدرصــد نســبت به شــیر ارزان ۹۰کننده مشــتمل بر علاوه نمودن آب پنیر که آلوده

های معمول دیگر شامل نشایسته، شود. آلودکنندهمعمولا  شیر از ارجانتین، نیوزیلاند وآسترالیا وارد می

گی هایدرواکساید است. معمولا  میزان آلوده( و سودیمmaltodextrinلتودکسترین )تر ماسکروز و کم

هرچند  .غیر قابل تشــخیص اســت ،شــوددرصــد قرار دارد و تغییرات که در شــیر وارد می ۲۵تا  ۲۰از 

 درصد یا بیشتر نیز باشد. ۶۰تواند تا میتقلب در شیر 

شان بین انواع،  سکراید یا قند چندقیمته امایلوز و امایلوپیتیک و ترکیبات  سته ترکیبی از دو پولی  شای ن

نماید. واکنش آیودین بلوغیت نبات فرق می چنانهمکنند و زارعین مختلف که عین نوع را زرع می

است  یشود و هنوز طریقهجا میسنج هوا یکشود یا با تقطیر کثافتجا میسنجی یکلکه با پتانسی

 شود.که برای تعیین نشایسته در شیر استفاده می

شکل درست آن استفاده شده، و آب پنیر درجریان ساختن پنیر توسط فابریکات هکه آب پنیر ببا این

کننده حیث مواد تقلبنات اقتصادی آن این مواد منشود، اما از لحاخ عوارض و امکادور انداخته می

های بزرگ محتوای پپتاید یشــود. آب پنیر توســط تجزیهدر شــیر مایع و شــیر خشــک اســتفاده می

ـــتفاده از کروموتوگرافی  یا الکتروفوریزیس که ضرورت به وقت کازئین یا پپتاید های گلایکول با اس

شده  ،اردسازی و تجزیه دقابل ملاحظه برای آماده شخیص  کیفی  یتواند. در حال حاضر تجزیهمیت

سط کروموتوگرافی مایع با کارآیی بالا   (HPLC) (High performance liquid chromatography)تو

شتر اجرا می شیر تولید می ،گردد. این طریقهبی ستقیم  سط تیزاب م شخیص آب پنیر که تو شود، را ت

ــکروز منبع بزرگ تواند. کرده نمی ــکر وس ــکر نیش ــت، از جمله مهم ش ــکر لبلبو اس های ترین قندش

انســان مفید اســت. یک طریقه برای  یطبیعت پیدا شــده و برای تغذیه دوقیمته بوده به مقدار وافر در

ــار نور نیز مقدار قند از  HPLCهای دوقیمته کمی و کیفی قند یتجزیه ــاخص انکس ــط ش بوده و توس

 (.۶شود )لحاخ کمی تشخیص می

 گوشت و محصولات گوشت

ساد و گندیده شت در مقابل ف ساس بوده وگو سیار ح سه با دیگر مواد غذایی قیمت  گی ب هم در مقای

ـــت. از این جهت علاقه ـــت  گیری ترکیب وخاص و قابل ملاحظه در مورد اندازه یاس کیفیت گوش

شود، بوده است. از دیدگاه صنعتی خاطر انکشاف و بهبود عملکرد که در پروسس گوشت اجرا میهب

گاو و خوک اســت.  یلاشــه و بازاریابی قســمت اعظم مواد خام در پروســس گوشــت خام عبارت از
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کار را طوری مشــکل  ات ظاهر عضــله را از بین برده، وشــده خصــوصــیتولیدات و محصــولات توته

سبب تعویض با نوع غیر مشخص، معمولا  با می صورت گیرد. برای همین  سازد که بین عضلات فرق 

صادی در گوشت توتهتر، معمولکیفیت پائین شکل تقلب از لحاخ اقت شده در فابریکات تولید ترین 

شت می شدگو شد. این تواند پیشمیساختن یک قانون تقلب  .با شته با صحی دا صادی و  گیری اقت

سته ستورانتکنندهیک نگرانی برای واردات و ب شت بوده لیکن در ر شیها و پرچونهای گو ها به فرو

سانی تقلب پنهان کرده می شت، آ صر شود. تقلب در انواع گو صادی از  گانکنندهم را از لحاخ اقت

 و سازددست دادن پول، حساسیت مواد غذایی، از لحاخ اقتصادی و بهداشت مواد غذایی نگران می

سو، ساختمان پروتیین سویا نسبت به گوشت مورد توجه قرارگرفته است، بدین ۱۹۶۰از سال  چنانهم

سویا یکی دیگر از تقلبات اازین شین یا تبدیل رو تعویض گوشت توته با پروتیین  قتصادی است. جان

ها نمودن گوشت حیوانات مانند، تعویض گوشت اسب به گاو، خوک و گوسفند در بسیاری از کشور

 (.۶گزارش شده است )

 تقلب در انواع روغن

باتی تفاوت وجود در جوامع مختلف نظر به فرهنگ و عادات مردم در قیمت روغن های حیوانی و ن

ان بعضا  مشاهده گردیده که در روغن حیوانی، روغن نباتی را مخلوط نموده و درکشور ایر  ؛دارد، مثلا 

سویا، روغن گل آفتاب در .دارندبه بازار عرضه می پرست همچو موارد ممکن از روغن جوار، روغن 

ها موجود بوده و در هردو روغن امکان موجودیت ایســترول که درو غیره اســتفاده به عمل آید. ازین

توان با تشخیص میپس  ؛نام فیتوایسترول استهنام کولسترول بوده و در روغن نباتی بهی بروغن حیوان

و شناسایی ایسترول به خالص بودن یا غیر خالص بودن روغن تا حدودی پی برد. در ضمن آزمایشات 

 توان آزمایشــاتمیها وجود دارد که از جمله دیگر نیز برای کیفیت و خالصــیت روغن یشــدهقبول

ذوبان )خصـــوصـــا  در روغن حیوانی( وزن  یذیلرا نام برد: تعیین عدد آیودین، عدد صـــابونی، نقطه

رفرکتومتر و دیگر آزمایشات نیز وجود دارد. اگر روغن  از مخصوص، ضریب شکست نور با استفاده

با تعیین عدد آیودین و عدد  ،فاســد شــده باشــد یا به روغن تازه روغن فاســدشــده علاوه شــده باشــد

 (.۳توان موضوع را شناسایی نمود )میپراکساید 

روغن حیوانی و  بیع با قیمت بیع باشــد، یاکه مخلوط روغن مجاز مثلا  ارزانهرچند ممکن در صــورتی

کننده نموده و احتمالا  مصر نباتی مخلوط شده باشد و موارد دیگر از لحاخ اقتصادی ضرر را متوجه 

کردن روغن معدنی، و روغن که که در صــورت فاســدبودن روغن، علاوهنآ  خطر صــحی ندارد، حال
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شده باشد ستفاده  مضر بوده در بعضی قطعا  به صحت  ،برای سرخ نمودن مواد غذایی چندین مراتبه ا

 شده است.  یهایزایی آن گزارشموارد از خاصیت سرطان

 روغن زیتون

کشورهای مدیترانه است. این روغن دارای یک  یساحه روغن زیتون یک محصول مهم اقتصادی در

المللی قابل قدر اســـت. خوب بوده و بنابر ارزش صـــحی و مغذی آن به ســـطح بین یرایحه و ذایقه

صلیقیمت روغن زی سبت به تون ا ستفاده هایدیگر روغن ن ست. بنابر قیمت بالاهشدنباتی ا  ،، بالا ا

ــاعد میهای ارزانتقلب با روغن یزمینه ترین مواد گردد. معمولبیع برای بلند بردن مفاد یا درآمد، مس

شده مانند روغن آفتابتقلب صلی دریافت  سویا، کننده که در روغن زیتون ا جواری وروغن گردان، 

 کوهی است.  یجلغوزهو  روغن مغزباب شامل فندق چنینهم ( وRape-seedمنداب )

ـــاوریت قوانین  یکمیته یچندین بخش روغن زیتون ذریعه طور رســـمی  (EC, 2001)اروپایی مش

از  یکه امکان مخلوط نمودن بخشـــهای مختلف قابل فروش اســـت. طوریتعریف شـــده و با قیمت

جود  ولی با قیمت بالا وـدانه با محصبهـده و روغن پنـلاح شـون اصـن زیتـیع با روغبن ارزانـروغ

برای دلایل اقتصادی وجود دارد.  (EV00)ون ـزیتو عالی یار خوب ـص بسـن خالـروغ ؛لا ـدارد. مث

آزمایش رای ـرس، برای اجاده و انفرادی قابل دستـیص این دو نوع تقلب اکثرا  با آزمایشات سـتشخ

 (.۵مغلق و مشکل است )

 عسل
ها تولید گل یناک است که توسط زنبور عسل از شیرهعسل عبارت از شرینی طبیعی و محصول چسب

حیوان که  ینبات در قسـمت زنده ینبات یا دفع حشراـت چوشـنده یشـود. از افراز قسـمت زندهمی

ندزنبور عســـل جمع می یک ،ک جا کرده، ذخیره نموده، تبخیر نموده و در به مواد مشـــخص خود 

نماید. براساس قانون اروپا، قانون خوراک و غذا نهاد زراعت ملل ها تا زمان رسیدن ذخیره میصندوق

ـــل )کمیته ـــتندردهای بین المللی عس ـــمی عمومی اروپا  یمتحد و دیگر اس ـــتندرد۲۰۰۱رس های ( س

علاوه نمودن  یســل مشرــوط یا شرطی یک محصــول خالص که اجازه" ع ۲۰۰۱کمیســیون خوراک، 

ست، می شیریندیگر مواد به آن مجاز نی سل زنبور یک عامل  شد". ع سان با ست که توسط ان کننده ا

است که  یهایبدون پروسس استفاده شده و دارای فواید تغذیوی و صحی است. عسل یک منبع قند

سید به رسیبه آسانی قابل دست سیدهای ا های مختلف و منبع اکثریت ترکیبات فعال عضوی، امینو ا

سطح دنیا است  عسل در یبیولوژیکی است. کشور چین یک کشور بزرگ تولیدکننده و صادرکننده

جا دارد. عسل در صنعت در مواد مختلف با غذا یکو انواع مختلف عسل را در تمام جهان ارسال می
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ستفادهمی سل برای ا ستقی یشود. ع شده و درم سان پروسس  حیث محصولات پروسس غذا من م ان

ستفاده می سل  ،خود عسلهمخصوص ب یلحاخ ارزش غذایی و ذایقه شود. ازیک ترکیب ا قیمت ع

های نیشکر اصلاح شده، قند لبلبو و شربت قند ؛ها زیاد است. مثلا کنندهطبیعی نسبت به دیگر شیرین

بیع  ممکن تقلب صــورت های ارزانکنندهبوده که با شــیرین رو در مقابل تقلبات حســاسجوار، ازین

یک فاده از تخن ـــت با اس لب در عســـل  ند گیرد. تشـــخیص تق مان ، Isotopicهای تجزیوی مختلف 

 (.۵حرارتی و تخنیک ردیابی عنصر اجراء شده است ) یکروموتوگرافی، تجزیه

 تأثیر بالای صحت
تأثیر منفی برجای گذاشــته که طور خلاصــه تقلب بعضــی مواد تقلبات در مواد غذایی بالای انســان 

 (. ۷بیان شده است ) (۱)غذایی و اثر ناگوار آن بالای انسان در جدول

 (.۷تأثیر مواد تقلبی بالای صحت انسان ) :۱ جدول

 شماره مواد تقلهی مواد غذایی معمول که شامل است بیماری و اثرات صحی
شم  شکل چ شر، م وتوقف التهابات منت

 قلبی
 (Mustardدانه خردل)

 Argemoneدانه شقایق مکزیکی)

seeds and oil) 
۱ 

 مضر به صحت
ــخاش ومرچ  به عوض زیره، دانه خش

 سیاه
 ۲ رنگ نمودن مصنوعی دانه باب

 چای مضربه صحت وسرطان
چای مصرـــف برگ یا برگ  های غیر طبیعی 

 شده، رنگ نمودن بوره اره طور مصنوعی
۳ 

 ۴ روغن فاسد شده هاروغن Eو Aتخریب ویتامین 

 های مواد غذایی، حبوبات وغیرهدانه تخریب سیستم هضمی
ـــنـگ مرمر، ریـگ، توتـه هـای س

 سنگ، مواد بیکار
۵ 

 سرطان
های خوراکی، مرچ ها وچربیروغن

 سیاه

بخش  فیــد،  ـــ لی)روغن س ماا روغن 

 ازصنایع پترولیوم(
۶ 

 اثرات سرطان زایی
ها عصاره کشی هاییکه توسط محللروغن

 شود، روغن کیکیا پروسس می
 ۷ هاهای اضافی محللباقیمانده

یرات  کنــد ذهنی، سرطــان ودیگرتــأث

 زهری
 رنگ مواد غذایی

یا مقدار زیاد رنگ های غیر مجاز 

 رنگهای مجاز بیش از حد استندرد
۸ 

ـــیت، تخریب جگر، افزایش  ـــاس حس

 وغیرهدرکولسترول سیروم 
 BHT ۹و BHAهای نگهدارنده هاها و چربیروغن

 ۱۰ اضافه ازحد مجازمونوسودیم گلوتامت )آرد(  غذایی طعم دار امکان سرطان جگر

 ۱۱ حد مجاز های مصنوعی اضافه ازشرین کننده مواد غذایی شرین امکان سرطان

 ۱۲ (Gossypolرنگدانه سمی ) آرد پنبه دانه وکیک سرطان

درنوزادان باعث میت هیموگلوبین، سرطان وتومور 

ها، جگر اولین جگر، گرده، تراخیا، مری وشـــش

مدتی تومور یک  عداز  حل اســـت ولیکن ب ها م

 شوددراعضای دیگر معلوم می

آب آشـــامیدنی، ســـبزی، رواش چنایی، 

ـــمی وغیره، ومحصـــولات  ــه س زردچوب

 گوشت

 ۱۳ هاها ونایترایتنایتریت
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 تشخیص

های مختلف مورد اســـتفاده قرار تشـــخیص تقلب و خالصـــیت انواع مختلف مواد غذایی طریقهبرای 

ها بیشــتر حســاس بوده و بیشــتر مورد اســتفاده قرار گرفته و قرار ذیل اند: تجزیه آنبعضــی از  .گیردمی

سکوپی) ستفاده می( کمMicroscopic analysisمایکرو بالا گردد، کروموتوگرافی مایع با کارآیی تر ا

(High-performance liquid chromatographyیکی از طریقه )گیری حساس و دقیق برای اندازه های

های قدیمی و هم یکی از طریقه( Gas-chromatography) تقلبات مواد غذایی، کروموتوگرافی گازی

 (Visible spectrophotometry)گیری مواد غذایی است، سپکتروفوتومتری قابل دید دقیق برای اندازه

 (.۸باشد )حساس و دقیق برای کشف تقلبات مواد غذایی می یوسیله

 گیرینتیجه

های ناشی از تقلبات در مواد غذایی حاضر و بررسی تعداد از مقالات پیرامون زیان یبراساس مطالعه 

 رسیم که طور عمده قرار ذیل اند:طور خلص به چنین نتایج می

شی  خطرات سبب مرگ افراد صحی نا شنده و حتی  از تقلبات مواد غذایی که باعث ایجاد امراض ک

  .گرددمی

ها و کشـــورهای اعتباری شرکتنتیجه ســـبب بی های اقتصـــادی از اثر تقلبات مواد غذایی که درزیان

ـــا موارد باعث پرداخت جریمهتولید  یهای گران برای تولیدکنندهکننده مواد غذایی گردیده و در بس

 قلب و عدم فروش محصولات شان گردیده است.مت
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