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 چکیده
حی  منبع غذایی خود مورد استفاده قرار داده است و انرژی مورد نیاز خود را از این انسان همواره گوشت حیوانات را من 

ها و دیگر اجزای ها، منرالها، شحمیات، ویتامینآورد. گوشت دارای ترکیبات ضروری چون امینواسیددست میهطریق ب

ست، که د شه در مهم ا ساحات مختلف مواد غذایی همی سان نقش عمده دارد. انواع مختلف تقلبات در  ر فعالیت بدن ان

شناسایی تقلبات گوشت باشد. طریقهگردد که گوشت هم از این امر مستثنی نمیسطح جهان واقع می های مختلف برای 

شامل معاینه فزیکی، کیمیایی، بیولوژیکی و مالیکولی میگر  سیت و دقت منحصر وجود دارد که  دد. هر کدام دارای حسا

ستنباط گردید که طریقهبفرد خود می شد. با مرور آثار مختلف چنین ا سایی نوعیت با شنا های بیولوژیکی و مالیکولی در 

 گیرند.مورد استفاده قرار می ELISAو  PCRگوشت از دقت و حساسیت بیشتر بر خوردار بوده و بیشتر 

 ELISA ؛PCR ؛تولید ؛گوشت ؛اصطلاحات کلیدی: تقلب

 

Animal Meat Speciation Methods For Adulteration Identification  

Asstt. Prof. Dr.Mohammad Zaher Sakha 

Abstract 

Human always use animal meat as food resources for obtain balance energy. Meat 

contains essential materials such as amino acids, fats, vitamins, minerals and other vital 

components which play role in human biological functions and structure. Different food 

fraud occurs in varieties of food worldwide, however meat is no exception. There are 

different methods of meat speciation for adulteration identification which included 

Physical, Chemical and Biological analysis. Each of said tests has its own  sensitivity  

and  preciseness.  By overviewing  of  many  tests,  it cleared that Biological and 

molecular methods are more sensitive and accurate in results among other tests as well 

as PCR and ELISA. These two methods occasionally and widely are used for meat 

speciation in doubt cases.  
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 مقدمه
باشد. عبارت از گوشت می ،استفاده باشدحی  غذا قابل از وجود حیوان که برای انسان من یآن قسمت

ــامل این تعریف می گردد. در قابل ذکر اســت که جگر و گرده و بعضــی دیگر اعضــای داخلی نیز ش

 (.۱)ر شودنوع حیوان شامل این تعریف می ۳۰۰۰حدود  جهان در

گردد. از لحاظ ترکیب کیمیایی گوشت ترکیب گوشت شامل، عضله، شحم، نسج اتصالی و غیره می 

درصد شحم، یک  ۱۵درصد مواد عضوی مانند پروتیین ، ۲۰درصد منرال،  ۴درصد آب،  ۶۰حاوی

 درصد کاربوهایدریت و سایر ترکیبات است. 

منظور ما از خوردن گوشــت گرفتن پروتیین اســت که دارای انواع مختلف بوده و وظایف شــان از هم 

صالینماید. طور مثفرق می ساج ات ( و مایوزین Actinمانند تندون، پروتیین حرکی مانند اکتین )ال، ان

(Myosinانزایم ،)ها که در تعاملات کیمیایی نقش دارند .( مانند، کرتین کینازCreatine-kinase که )

 (.۲( رول دارد )ADP( از ای دی پی )ATPای تی پی )در ترکیب دوباره

رسد. گوشت نه تنها می مصرفهبروتیینی است که توسط انسان گوشت سرخ و گوشت مرغ ششمین پ

ــیع من یبه پیمانه ــدمی مصرررفحی  منبع غذایی به وس ــان  هبلک رس ــاختمانی به بدن انس از لحاظ س

ــن ــزدیک اسـ ــبر اس .تـ ــاس فعـ ــالیـ ــت بیولـ ــوژیکی نیز نقـ ــش مهـ ــم در بدن دارد کـ ــه شـ امل ـ

ــاسامینو  ــهای ضیدـ ــروری برای انـ ــهاست. ویتامینها سانـ ــای ماننـ نیز در  Aو  B1, B2, B6, B12د ـ

 (. ۳ترکیب گوشت وجود دارد )

های ضروری مانند آهن، مو و جســـت نیز اســـت. تحقیقات نشـــان داده که گوشـــت حاوی منرال

ستفاده ست. گی ذهنی در آنماندهن باع  عقبمواد غذایی بدون گوشت برای کودکا یا ها گردیده ا

ها باع  بروز مشکلات که شامل ساختن بیش از حد گوشت در رژیم غذایی انسانشایان ذکر است 

 (.۱گردد )قلبی و حتی سرطان نیز می

 تولید گوشت در سطح جان 

شت یکی از منابع پردر   شورگو شورهای تولیدآمد تجارتی برای ک های مختلف در کننده آن بوده و ک

برازیل، و صـــادرات آن قرار دارند که شـــامل: ایالات متحده امریکا، اروپا،  مصررررفصـــدر تولید، 

 (.۱گردد )جدولمی آسترلیا، روسیه و دیگر کشورها
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 (.۴متریک تنُ ) ۱۰۰۰های انتخاب شده تولید گوشت گاو و گوساله براساس کشور :۱ جدول

 ممالک/ سال تولید 2014 2015 2016 2017 2018 2019
 برازیل ۹۷۲۳ ۹۴۲۵ ۹۲۸۴ ۹۵۵۰ ۹۹۰۰ ۱۰۲۰۰

 اتحادیه اروپا ۷۴۴۳ ۷۶۸۴ ۷۸۸۰ ۷۸۶۳ ۷۹۱۵ ۷۸۰۰

 چین ۶۸۹۰ ۶۷۰۰ ۷۰۰۰ ۷۲۶۰ ۷۳۲۵ ۷۴۰۰

 هند ۴۱۰۰ ۴۱۰۰ ۴۲۰۰ ۴۲۵۰ ۴۳۰۰ ۴۳۳۰

 آرجنتین ۲۷۰۰ ۲۷۲۰ ۲۶۵۰ ۲۸۴۰ ۲۹۵۰ ۳۰۰۰

 آسترلیا ۲۵۹۵ ۲۵۴۷ ۲۱۲۵ ۲۱۴۹ ۲۳۰۰ ۲۱۸۰

 میکسیکو ۱۸۲۷ ۱۸۵۰ ۱۸۷۹ ۱۹۲۵ ۱۹۶۰ ۲۰۰۰

 پاکستان ۱۶۸۵ ۱۷۱۰ ۱۷۵۰ ۱۷۸۰ ۱۸۰۰ ۱۸۲۰

 ترکیه ۱۲۴۵ ۱۴۲۳ ۱۴۸۴ ۱۳۹۹ ۱۴۰۰ ۱۴۰۰

 روسیه ۱۳۷۵ ۱۳۵۵ ۱۳۳۵ ۱۳۳۶ ۱۳۴۰ ۱۳۵۵

 هاسایر کشور ۱۰۱۵۶ ۹۳۷۹ ۹۳۸۴ ۹۳۲۹ ۹۴۰۲ ۹۴۱۳

 مجموع خارجی ۴۹۷۳۹ ۴۸۸۹۳ ۴۸۹۷۱ ۴۹۶۸۱ ۵۰۵۹۲ ۵۰۸۹۸

 ایالات متحده ۱۱۰۷۵ ۱۰۸۱۷ ۱۱۵۰۷ ۱۱۹۴۳ ۱۲۲۸۶ ۱۲۷۲۵

 مجموع ۶۰۸۱۴ ۵۹۷۱۰ ۶۰۴۷۸ ۶۱۶۲۴ ۶۲۸۷۸ ۶۳۶۲۳

ساس دریافت شریههای که در بر ا سطح جهان نیز  ین شار یافته و معلومات آن از  شت انت اطلو گو

های مختلف گوشــت در کشــور مصرررفارقام مختلف مبنی بر تولید، صــادرات، واردات و  ،باشــدمی

ست که درین صرفجا درج گردیده ا سطح یسالانه م شت در  شور  گو شرفتههای دنیا، ک و روبه  پی

گوشت در  مصرف(. قابل ذکر است که در مورد تولید و ۵نشان داده شده است )۱انکشاف در گراف

وجود  مختصرگوشت معلومات  یسالانه مصرفافغانستان معلومات کافی در دست نبوده اما در مورد 

 (.۶)داده شده است نشان ۲دارد که در جدول 

 (.۵انکشاف )های پیشرفته و روبها، کشورــدر سطح دنی  ۲۰۱۳گوشت برای سال  یرانهـــس یسالانه مصرفگویی پیش :۱شکل
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 (.6) مصرف سالانه سرانه گوشت در افغانستان، آسیا، ایران، هند و پاکستان بر اساس کیلوگرام/ فی نفر/ سال: ۲جدول 

 و بز گوسفند گاو  مرغ گوشت  ساحه / کشور
 ۲.۸ ۴.۹ ۴.۲ ۱۱.۹ افغانستان

 ۱.۹ ۴.۵ ۹.۷ ۳۱.۹ آسیا

 ۶.۶ ۸.۱ ۲۳.۶ ۳۸.۵ ایران

 ۰.۶ ۱.۷ ۲.۴ ۵.۱ هند

 ۲.۵ ۸.۱ ۲.۰ ۱۴.۹ پاکستان

 

 شود؟ چرا تقلب در گوشت واقع می
جویی بیشتر و عاید بدون زحمت، تکلیف و مصرف دست به این کار زده از دیر زمان مردم برای سود

ثیرات أ تواند تحتی بالای صـحت انسـان میکه  گرددهای اقتصـادی میتقلبات نه تنها باع  ضرراند. 

ارزش یا گوشت کمناگوار در قبال داشته باشد. تبدیل نمودن یک نوع گوشت با گوشت حیوان دیگر)

ست( یحی  مواد غذایی در تغذیهکه مناین شامل نی سان  ست.  ،ان  انواع تقلب درعبارت از تقلب ا

شامل تعویض سپ، بین گوسفند و بز و حتی سگ، بین خرگوش و  گوشت  گوشت گاو با گوزن یا ا

ی مختلف تعیین نوعیت گوشت از قدیم وجود داشته ها(. طور عموم طریقه۷باشد )پشک و غیره می

ـــامل طریقه بی فزیکی، بیولوژیکی و کیمیایی میهاکه ش ـــاحت هگردد که  طور خلص جهت وض

فزیکی شــامل تفاوت در رنگ گوشــت، نســج یا  یگردد. طریقهبیان می مختصررراًموضــوع هر کدام 

 یاناتومیکی شــامل معاینه یمعاینههکذا گیرد. بافت گوشــت، بوی و ســایر مشــخصــات را در بر می

ستخوان، تعداد قبرغه ستخوان، طول ا  ها، دندان و موارد دیگر اند که در وقت معاینهگوشت، رنگ، ا

اعضـای متذکره باید وجود داشـته باشـد. در معاینات هسـتولوژیکی نسـج عضـلی معاینه شـده که در 

نماید. در معاینات کیمیایی بیشتر ترکیبات از قبیل مقدار گلایکوجن، حیوانات مختلف از هم فرق می

ــی مواد دیگر مورد ارزیابی قرار می یاندازه ــار نور و بعض ــاخص انکس ت عایناگیرد. در مآیودین، ش

ی حیوانات هاجن و انتی بادی ســـاخته شـــده اســـت که انتی ســـیرومبیولوژیکی بر مبنای تعامل انتی

 (.۸آید )استفاده به عمل می هامختلف از قبل تهیه شده و در صورت معاینه از همان انتی بادی

ــته زیرا در طریقههای فزیکی و کیمیایی کاربرد کمدر حال حاضر طریقه فزیکی باید زام های تر داش

کیمیایی حســاســیت  یلاشــه یا قســمتی از لاشــه که برای معاینه لازم اســت، موجود باشــد. در معاینه

های بیولوژیکی کاربرد بیشــتر پیدا نموده که با مقدار کم طریقه یاســتفاده ء ،تر اســت، بنامعاینات کم

توضــیح داده  هصــلا طور خهها بآن مورد نظر را اجرا نمود که تعدادی از یتوان معاینهگوشــت هم می

شده جن و انتی بادی عین نوع باهم یک( که انتیPrecipitation testشود: آزمایش ترسب )می جا 
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( که Complement fixation testنمایند. آزمایش کامپلیمینت فیکسیشن )و تشکل یک حلقه را می

دیگر نیز دارد. عملکرد آن مانند آزمایش ترسب های نام آزمایش ایمیون دیفیوژن نیز یاد شده و نامهب

گردد. آزمایش تشـــخیص سریع با مدت بیشـــتر تولید میهاســـت اما با این تفاوت که نتایج حاصـــله ب

شب ) شود. های مختلف نیز یاد مینامه( که بOvernight rapid identification testگذشت یک 

ــتفاده می ۳در این طریقه از  ــود، طوریدیســک اس ( دیســک Blank deskکه از بلنک دیســک )ش

ـــحاوی انتی جن گوشت گاو و یا مرغ و دیسک حاوی انتی س ـــیروم گوشـ ت گاو و یا مرغ به طور ـ

ل ـر جیـتقیما  در اگـده و مسـالی بلنک پر شـهای خکـایع نمونه در دیسـم شود.تفاده میـعموم اس

ــــاز قب خاطر انکشــاف ه ب شــود. بعدا  ت میل ســاخته شــده جابجا شــده و در طول یک شــب انکوبیـ

آن برای گوشت گاو، خوک، طیور، گوسفند،  ییافتهگردد. آزمایش تغییر شکلترسبات مشاهده می

 شود. اسپ و گوزن استفاده می

( یک آزمایش سریع و بســیار حســاس Enzyme-linked immunosorbent assayآزمایش ایلیزا )

سایی  شنا ست ) توانایی  ست( انواع مختلف این آزمایش وجود دارد که درصد تقلب  ۲ا را نیز دارا ا

ی پولی هاعبارتند از آزمایش غیر مستقیم، رقابتی و ساندویچ. اساس این آزمایش بر مبنای انتی بادی

 ی عضله و سیروم است.ها( در مقابل پروتیینPolyclonal antibodiesکلون )

( یک طریقه ایمیونو دیفیوژن Counter immune electrophoresisکوانتر ایمیونو الکتروفوریزس )

س سریعت که در آن ولتاژ برقی برای ا ستفاده می ت شود که در این طریقه جیل قلوی حرکت پروتیین ا

 گردد.استفاده می

مالیکول مورد انتخاب  DNA (DNA based molecular technique ،)DNAمالیکولی  یطریقه

شـود که حتی مت آن در جریان حرارت دادن و پروسـو تعیین میبرای تعیین نوعیت در جریان مقاو 

 در غذایی حرارت داده نیز قابل شناسایی است.

سریع است زیرا در این طریقه  ی( این یک طریقهPolymerase chain reaction, PCRپی سی آر )

توانیم. در این طریقه حساسیت و انتخاب بسیار دست آورده میهبه تعداد زیاد کاپی نوع مشخص را ب

ویر کمپیوتر شناسایی مشخص و هدف تکثیر گردیده و توسط سافت DNAبالا است. در این طریقه 

ست که دهمی شایان ذکر ا شت  هاگردد.  سایی نوعیت گو شنا آزمایش دقیق مالیکولی دیگر نیز برای 

 (.۸) گیرندمی وجود داشته و در موقع مختلف مورد استفاده قرار

 



 

 

 شمسی هجری 1399 سال (3) 3 هشمار  208

 گیریجهنتی
و غیر قانونی دست به تقلبات زده که واقعات آن  مشروعجو برای کسب درآمد یا عواید غیر دافراد سو 

و یا روبه انکشاف مشهود است و باید توسط مراجع ذیصلاح  پیشرفتهی هاچی در سطح دنیا یا کشور

خاص  یکنترول صــورت گیرد. تعیین نوعیت گوشــت کار آســان و ســاده نیســت. کاربرد یک طریقه

مســتلزم تخنیک خاص، گوشــت خاص بوده و هکذا فهمیدن ســاختمان انســاج عضــلی و ســاختمان 

 مالیکولی آن ضروری است. 

قه مههای مختطور عموم از طری ید ه یادآوری گرد که  ع  ها میی آنلف  با ند در ذات خود  توان

سایی نوعیت گوشت گردند که خصوصا  طریقه شخص ارزیابی ی فزیکیهاشنا کننده نیاز به مهارت 

ــاس که میهادارد، اما بهترین طریقه ــت را تعیین ی دقیق و حس ــت نوعیت گوش ــکل درس تواند به ش

ـــــنماید ط  یکه هزینهبا وجود این .برد وســـیع داردبوده و فعلا  کار ELISA یو طریقه PCR یریقهـ

 ثریت، حساسیت و دقت بالای است.ؤ ی دارای مـرمــات جـاست، اما در واقعا بیشتر ـهآن
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